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Editorial

El olvido hace que el encierro de enfermos mentales institucionalizados bajo
el exclusivo dominio del poder punitivo se convierta en pozo de detencién.
Psiquiatras, psicélogos, asistentes sociales y enfermeros, llevan hoy alivio al
sufrimiento psiquico donde antes habia cadenas y castigo. El trabajo que
se lleva adelante en el Hospital Penitenciario de la cércel de Ezeiza merece
reconocimiento y difusién por su importancia en la contribucién al mejora-
miento de la calidad de vida de grupos de extrema vulnerabilidad. En razén
de ello, la primera parte de la revista estd consagrada al conocimiento publi-
co de esta experiencia asistencial y, lo que es més importante, a la reflexién
tedrica que produjo esa préactica Unica en el pais.

Este es un nimero dedicado a la inimputabilidad. La idea surgié de un en-
cuentro e intercambio de experiencias entre la salud mental y el discurso y la
practica juridica orientadas por un trato que quiere erradicar la imagen del
enfermo mental como un ente peligroso.

La inimputabilidad bajo el discurso juridico no agota el tema de la culpa pe-
nal. La categoria mas general de responsabilidad se presenta en el derecho
penal como el mismo fundamento politico de la economia del castigo en
sociedad. Sélo se castiga por un injusto penal si el sujeto es culpable. Pero,
iqué es la culpabilidad?

Desde la antigliedad clasica, nifiez, enfermedad, coaccion e ignorancia fue-
ron razones que cancelan castigo. La ética sirvid de cobertura para justificar
la renuncia del Estado a la pena porque, de otro modo, la imposicién de
sufrimiento deliberado se vivencia como agravio innecesario, acto de pura
crueldad, injusticia.

La teoria politica de la obediencia punitiva considerd a la responsabilidad
como un hecho evidente de la naturaleza humana. Salvo excepciones —que
permanecen invariables desde tiempos remotos—, todos somos responsa-
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EDITORIAL

bles ante la norma penal de determinacién motivacional, sea que impon-
ga una abstencién de conducta o mande hacer algo debido. Sin sujetos
responsables a la obediencia, la sociedad de clases resulta inimaginable.
Lo contrario es caos o guerra de todos contra todos. A raiz de ello, la atri-
bucién de responsabilidad en la doctrina juridica se considerd un elemento
presupuesto del injusto, un a priori por fuera de toda experiencia sensible
que sirve de base para que una antijuridicidad civil o penal tenga su conse-
cuencia: reparar o hacer sufrir.

Mientras aquel pensamiento se mantuvo, la idea de culpabilidad penal
pudo llenarse con las formas de la voluntad criminal (dolo e imprudencia)
con el agregado de la consciencia de la antijuridicidad. Culpabilidad era,
como en su origen etimoldgico, causar algo con voluntad y mala intencién o
imprudencia, de lo cual emergia una deuda que debia ser saldada con repa-
racion o sufrimiento. En este orden de cosas, los locos no eran considerados
capaces de voluntad ni de intencién, lo que para muchos era inaceptable.

La busqueda dogmética de un sistema perfecto y sin contradiccién para la
doctrina del delito resolvid éste y otros problemas graves para la coherencia
del discurso sobre el injusto culpable. Gradualmente, se llega a una trans-
formacién del concepto de culpabilidad bajo la impronta normativa de la
exigibilidad. Lo que antes estaba presupuesto, ocupa ahora el centro de la
escena. El fundamento politico de la obediencia punitiva sale de la opaci-
dad a la que estaba confinada por una culpabilidad reducida a formas de
voluntad. Sin embargo, la idea de responsabilidad ético-normativa queda,
en adelante, expuesta frontalmente a las criticas de las ciencias naturales,
sociales y humanas.

La critica positivista de la criminologia y de la ciencia general —también de
una parte de la filosofia— que tienen por principio que no hay evento en
la naturaleza sin razdn suficiente, son las responsables de haber mantenido
a raya y a la defensiva un concepto de culpabilidad normativa fundado en
el principio de libre albedrio. Nunca fue de facil legitimacion sostener que
el fundamento politico para el castigo de un injusto supone siempre, salvo
contadas excepciones, un poder en el hombre de obrar de otro modo.

Parte del penalismo del siglo XX, de todo el arco ideoldégico imaginable,
optd por una culpabilidad cuyo nicleo estd conformado por la idea de su-
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jeto peligroso por su determinacion al crimen y, en lugar de penas, estable-
cieron medidas de seguridad. ;Por qué penar en base a una responsabilidad
inexistente? Bastaba un prondstico politico-juridico de peligrosidad para jus-
tificar un encierro terapéutico o la eliminacion fisica frente a los incorregibles.
Conceptos como culpabilidad por la conduccién de vida, culpabilidad de
caréacter, culpabilidad por enemistad o desprecio al derecho fueron ideas
que normativizaban la responsabilidad bajo criterios médico-policiales. Por
esta via el poder punitivo se convirtié en una méaquina de matar enfermos,
reincidentes, grupos vulnerables por razones culturales, politicas o religiosas.

Frente a aquella barbarie punitiva, se siguié el camino de volver sobre el
mal menor y se insistié en fundar una culpabilidad en la idea de que el
hombre siempre puede otra cosa distinta a la que hace, que puede elegir
entre injusto y obediencia. Cuando el psicoanélisis descubre el incons-
ciente como determinacion psiquica, quebrando la idea kantiana de un
acto de voluntad incausado (“puedes porque debes”), una parte del de-
recho penal optd por el camino de justificar la responsabilidad como una
ficcion necesaria para la obediencia punitiva. La libertad de accién no exis-
te pero hay que creer en ella para que la sociedad punitiva pueda existir.
Esta fantasia humanista resulté menos destructiva de poblacién vulnerable
que la fantasia racionalista del criminélogo positivista, porque al menos la
idea de autodeterminacién humana siempre permite y abre espacios para
demostrar graves condicionamientos de todo tipo, permitiendo reducir
castigos. Los avances en las ciencias cognitivas de las Ultimas décadas
también ponen a los penalistas en estado de pénico. Los estudios del ce-
rebro que demostrarian la inexistencia de una libertad incondicionada en
la conducta humana forzé una racionalizacion de la experiencia verdadera
de libertad sélo porque asi lo cree la persona que actua.

En las Ultimas décadas, también avanzan en el derecho penal nubes oscu-
ras que amenazan nuevamente hacer de la culpabilidad el reservorio de
energia sacrificial bajo la idea de que la culpabilidad es necesidad estatal
de pena. En este orden locura, necesidad o ignorancia no son castigadas
porque no habria interés politico en la obediencia punitiva de estos gru-
pos vulnerables. No son capaces ni portadores de enemistad al poder.

En todas sus variantes, a lo largo de dos siglos de construccion juridico-
penal, la idea de culpabilidad esté al servicio de una funcion legitimante
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de poder sacrificial bajo la impronta del mito que dice que sin obediencia
punitiva la sociedad desaparece por efecto de la violencia mimética que
obra en las pasiones humanas, como en la vieja idea hobbesiana que fun-
dé la filosofia politica moderna.

Sin embargo, la culpabilidad no es un camino sin salida, ni las Unicas solu-
ciones imaginables tienen por qué rendirse a los imperativos de una auto-
ridad sacrificial. Hace ya mas de dos décadas que en el pais se trabaja con
una idea de culpabilidad diferente a toda otra conocida y que tiene como
directriz datos de realidad que aportan las ciencias sociales. Si la causa de
la pena no es el injusto ni la responsabilidad entendida como autodeter-
minacién, sino la condicién de vulnerabilidad de grupos identificados con
estereotipos de persecucién que dan lugar a lo que se conoce como se-
lectividad punitiva, la culpabilidad no puede no dar cuenta de este feno-
meno que atraviesa toda la historia conocida del poder punitivo. Reducir
solucién sacrificial sobre grupos vulnerables es la enorme tarea que tiene
para aportar, en el presente y en el futuro, un concepto de culpabilidad al
que atraviesa la selectividad por la vulnerabilidad.

Los trabajos que integran este nimero recuperan un didlogo malogrado
durante mucho tiempo entre la ciencia y el derecho, porque creemos
que esta vez lo que domina este encuentro es la desconfianza por el mal
trato punitivo.

Los directores
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El PRISMA

Los trabajos que se presentan a continuacion han sido elaborados en el
marco de la actividad que se realiza en el Dispositivo de Tratamiento del
Programa Interministerial de Salud Mental Argentino.

El PRISMA fue lanzado en el mes de julio del 2011 por la presidenta Cristina
Fernédndez de Kirchner, y se enmarca en la Ley Nacional de Salud Mental.
Esa iniciativa se ajusta a los pardametros internacionales que desaconsejan
la atencién de la salud mental a través de métodos que fomenten el es-
tigma y el aislamiento. El programa depende de la Secretaria del Justicia
Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la Nacién y fue creado en el
marco de una politica de Estado que, comprometida de manera seria e in-
teligente con los Derechos Humanos, se propone avanzar en la produccién
de condiciones que garanticen la promocién, proteccion, preservaciéon y
mejoramiento de la salud mental de las personas privadas de su libertad.

El programa asume que la cuestion general de la Salud Mental debe ser
tratada contemplando su complejidad fenoménica y las multiples dimen-
siones que se encuentran implicadas en su produccién: historicas, socio-
econdmicas, biolégicas, psicoldgicas, culturales e institucionales. Por eso
entendemos que el fendmeno del padecimiento mental al interior del &m-
bito penitenciario, reclama y conjuga de modo ejemplar la probleméatica
de los Derechos Humanos, la participacién activa del Estado en la gestion,
regulacién de los derechos y limitacién de la violencia con las problema-
ticas clinicas. Y es esta concepcién que asume la dimensidn juridica del
sufrimiento mental la que puede modificar y transformar la tendencia his-
térica que ha criminalizado la pobreza al tiempo que ha patologizado la
trasgresion de la ley.

Esto en parte define el gran desafio de nuestro proyecto: habitamos un
escenario que funciona, en cada una de sus estructuras, subtendido por la
creencia de que el campo de las ciencias médicas esta destinado a triunfar
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alli donde los demés mecanismos de normalizacién y disciplinamiento han
fracasado. Es esta expectativa, esta demanda insistente la que debemos
deconstruir una y otra vez en nuestra labor cotidiana. En este sentido una
de las tareas mas importantes y urgentes para nosotros consiste en revisar
el conjunto de alianzas que histéricamente se han establecido entre el dis-
curso punitivo, el juridico y el asistencialista y que tienden a producir, de
modo sistematico, aquello que supuestamente creen combatir. Cuando
las ciencias “psi” abandonan el imperativo de remodelar al individuo en
nombre de ideales normativos y ven, no desviaciones que hay que acallar
sino sintomas multi-determinados, el desafio es inventar y crear posibili-
dades que recorran las causas y trastoquen lo que ya aparecia cerrado.
Como politica clinica se trata de seguir y recorrer las lineas de los sintomas
antes que emparchar las fisuras.

Desde esta perspectiva se entiende que la prisidén designa menos un em-
plazamiento espacial que una cierta l6gica que pone en juego, cuestiona
y vuelve sobre la totalidad de la politica social. También se entiende que
la cuestion de la salud mental excede por mucho el dominio del individuo.
En la practica esto implica brindar atencién a los cuadros de sufrimiento
mental e intervenir simultdneamente sobre las condiciones estructurales
de la institucion y la cultura penitenciaria que tienden a producirlos de
modo sistematico e inevitable.

Entendemos por prisién la totalidad de los mecanismos, procedimientos,
normativas, habitos, disposiciones morales y afectivas y expectativas que
la definen asi como el conjunto de organismos administrativos que le es-
tén asociados. Si en el 2005 varios organismos habian detectado una serie
de deficiencias estructurales que vulneraban atrozmente los derechos de
las personas alojadas en la Unidad 20 y denunciaban la total ausencia de
un dmbito sujeto a derecho, en la actualidad llevamos adelante una po-
litica de restitucién de derecho, que pretende avanzar promoviendo que
las distintas agencias del Estado encargadas de resguardar esos derechos
efectivamente lo hagan. En este sentido avanzar sobre la cuestién de la
salud mental es simultdnea y necesariamente construir y velar por la cues-
tion de los Derechos Humanos, y extender el dominio de la ciudadania.
El PRISMA continta con una linea de trabajo que inauguré El Programa
de Atencién al Interno con Enfermedad Mental Grave en el 2007 con la
primera intervencion de civiles en el ambito penitenciario. El carécter civil
de nuestra identidad es de una enorme importancia. En efecto, dota al
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equipo de profesionales de una autonomia y una exterioridad decisiva
a la hora de producir transformaciones de la Iégica disciplinar, punitiva y
verticalista que define a la prision.

Por supuesto estas transformaciones no se realizan en soledad, son parte
de un movimiento mayor que logra encontrar y conectar fuerzas institu-
yentes que provienen de las regiones mas heterogéneas. Si tomamos en
serio la Ley de Salud Mental, comprenderemos que se trata menos de
atender individuos que de ensayar nuevas formas de construir y de habitar
en comunidad.

1 | Sobre el espiritu de los trabajos

Nuestros hébitos intelectuales estan todavia demasiado acostumbrados a
distinguir entre la actividad tedrica y la practica. Como si fueran dmbitos
diferenciados de la experiencia. Es ésta una mas de las formas en las que
seguimos siendo platdnicos. Se nota en los congresos, las publicaciones
cientificas y las presentaciones de proyectos: se oscila entre la problemati-
zacion de tal o cual concepto, sus derivaciones, en tal o cual tradicion inte-
lectual y las presentaciones vacias de programas y proyectos que cuentan
lo que hacen y que adornados de slogans académicos no logran trans-
mitir el sentido, la razén y el valor de su actividad. Es comdn que detras
de tal o cual problema préctico reencontremos demasiado rapidamente
las respuestas prefabricadas en la teoria. Faltan, por el contrario, trabajos
que muestren como los focos del pensamiento trabajan internamente la
accion: nien lo alto, como principios, ni en lo bajo como condiciones: en el
medio mismo de lo que se esté haciendo. En la perspectiva que se adopte
se juega toda la diferencia que existe entre poner la teoria tendenciosa-
mente al servicio de cualquier cosa, y el ejercicio de mostrar la naturaleza
profundamente paraddjica y problematica de lo real. Estos trabajos, cada
uno en su estilo, y en su momento intentan describir y desarrollar la caute-
la que debe acompanar todo movimiento de posicionarse. La cautela con
la que deberiamos poder recibir las propias ideas y creencias, los propios
sentimientos, la cautela que deberia regir sobre el modo en que recibimos
tales y cuales demandas. Para decirlo mas sencillamente: no alcanza con
saber que uno es uno —o nosotros somos nosotros— para saber con cer-
teza para quién y para qué trabajamos.

Doctrina
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A veces es evidente qué actitud habria que adoptar, y sin embargo, no
importa cuan obvio sea, sentimos miedo de decir ciertas cosas. El caso de
la inimputabilidad es ejemplar: tememos todavia denunciar lo que pasa,
aun cuando lo que pasa muestra su miseria sin que haga falta que alguien
la sefale. A veces pensar lo que pasa exige de un pensamiento topoldgico
y relacional que muestre que lo instituyente y lo instituido no se correspon-
den rapida e inmediatamente con tales y cuales actores. En otros casos
se trata de mostrar la diferencia en el pequefio gesto, en las impresiones
de nuestra sensibilidad, en el modo de interpretar tal o cual cuadro de la
vida cotidiana, en los que detectamos rapidamente el surgimiento de una
novedad. Por méas pequefa que sea.

Los locos y los criminales estédn actualmente condenados a una vida de
asfixia, pero no hacemos esto sdlo por ellos. Lo que hacemos con ellos
dice mucho de quiénes somos nosotros, los que pensamos y hacemos
tales o cuales cosas con ellos. Por eso, hacer algo distinto con ellos implica
necesariamente dejar de ser eso que somos.

Lic. Jessica Muniello
Coordinadora Programa PRISMA

Lic. Pablo Vitalich
Coordinador Area Docencia e Investigacion



“Tampoco
son tan pobrecitos”

Alternativas ético-politicas
frente a la hegemonia del modelo
asistencialista-peligrosista

por FERNANDO MATTEO BERTOLOZZI" y PABLO VITALICH®?

“Por dura que fuera la palabra ‘sirviente’ a los oidos de Morel
cuyo padre lo habia sido, y justamente por serlo, la explicacion
de todas las desventuras sociales por la ‘envidia’, explicacion
simplista y absurda, pero inagotable y que, en cierta clase,
‘prende’ siempre de una manera tan infalible como los viejos
trucos en el publico teatral o la amenaza del peligro clerical
enlas asambleas, encontré en él una creencia casi tan fuerte
como en Francoise o los criados de madame at Guermantes,
para los cuales la envidia era la inica causa de los males

de la humanidad”. Marcel Proust"

(1) Lic. en Psicologia (UBA). Ex Residente y Jefe de residentes del Hospital Moyano. Psicolo-
go clinico - Psicoanalista. Psicdlogo de Guardia del Hospital Moyano. Docente y coordinador
de espacios de Discusién Clinica de la Residencia del Hospital Moyano. Integrante Dispositi-
vo de Tratamiento PRISMA Mujeres.

(2) Lic. en Psicologia (UBA). Ex Becario CONICET. Ex Becario UBACyT. Docente de la
Facultad de Psicologia de la UBA. Coordinacién del Area Docencia e Investigacion del
PRISMA.
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(3) ProusT, MARCEL, Sodoma y Gomorra, Madrid, Alianza, 1998. L



FERNANDO MATTEO BERTOLOZZI - PABLO VITALICH

1| Introduccién

El presente trabajo intenta desarrollar los principios conceptuales de una po-
litica clinica y juridica que, segun creemos, propone una alternativa a la 16gi-
ca de la peligrosidad. Se propone un anélisis de nuestras propias préacticas
que revela la complejidad de la discusién que anima internamente nuestro
proyecto. Si esto nos parece importante, si después de todo lo que se ha di-
cho al respecto creemos que esta reflexién posee actualidad, es porque en-
tendemos que el peligrosismo no se desarticula simplemente adoptando la
determinacién de abandonar ese modo de pensary reprochando con indig-
nacion a quienes aun lo mantienen. La profundidad y complejidad histérico-
social del diagrama peligrosista excede por mucho la representacion de pe-
ligro que habita en la mente de los distintos actores sociales: se trata de un
entramado consolidado histéricamente que se despliega a través de un con-
junto de précticas, disposiciones afectivas y conceptos, habitos discursivos
e institucionales, normativas, emplazamientos espaciales y ordenamientos
del tiempo que caracterizan ciertas politicas en materia de administracion
de la justicia asi como también ciertas politicas en materia de salud mental.
Y sobre todo cierta relacién, cierta asociacion hegemanica, que se ha esta-
blecido entre estos dos discursos, el de la justicia y el de la salud mental y el
campo de précticas que ambos instituyen. Es por esto que la transformacién
de este gran conglomerado que es la peligrosidad no depende de un discur-
so 0 &mbito particular, sino de una reconfiguraciéon de la Iégica que vincula el
conjunto de los discursos y préacticas en los cuales se determina su realidad.

No es muy dificil identificar, y consecuentemente denunciar, las grandes
zonas, los bastiones del peligrosismo. Mucho mas complejo, delicado y
trabajoso es identificar esa l6gica operando en nuestras propias afeccio-
nes, en nuestros propios comentarios, en nuestros habitos mentales, en
nuestras pequenas decisiones operativas. Y es ahi, en estas zonas poco
visibles, donde el peligrosismo persiste y mantiene su eficacia: alli don-
de creemos que nuestro sentido comun y nuestras buenas intenciones
nos inmunizan de antemano de ser productores y reproductores de la
|6gica de la defensa de lo social y la politica del otro como enemigo.®

(4) Lo cual explica que tanto organismos que se limitan a enunciar una serie de imperativos
acerca de lo que estaria bien que suceda sean totalmente inoperantes a la hora de efectuar
una practica que modifique los resortes materiales y discursivos que perpetian la logica del
peligrosismo.
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En todo caso esto es claro: la ldgica de la peligrosidad es el escenario
sobre el cual nos movemos, desfondarla es una meta y aun cuando eso
ya esté sucediendo en pequenos gestos o importantes decisiones que
se organizan por otros principios, el peligrosismo no es algo que quede
saldado de una vez y para siempre. Ese ejercicio constante que exige
detenerse sobre las propias tendencias, muchas veces espontaneas, es
el desafio sobre el cual avanzamos quienes estamos en la interseccién
de la justicia y la salud mental desde una perspectiva clinico-critica.

El peligrosismo es algo mas que una cierta representacién estigmatizan-
te que ejercerian quienes confunden a las “victimas” de la sociedad con
la "causa” de los males sociales. Si sélo fuera eso bastaria con dejar de
verlos asi, como causas del mal, como peligrosos, para que las cosas se
ordenen. Sin duda ese movimiento es necesario ya que es imprescindi-
ble no confundir un sintoma con una causa. Al mismo tiempo, es nece-
sario pensar cada uno de los niveles en los que se determina un sintoma.
Y es tanto més imperioso construir ldgicas de la intervencion en esos
multiples niveles, Idgicas de la intervencién que avancen en la direccion
deseada. Ahora bien, a los fines de pensar intervenciones locales, que
atiendan al juego de fuerzas que sostienen ciertas condiciones de
existencia, las buenas intenciones no bastan como tampoco alcanza con
dejar de pensar que se esta tratando con individuos o grupos “peligro-
sos”. Los juegos de fuerzas configuran situaciones delicadas, prontas a
verse sacudidas por los movimientos mas sutiles y es entonces necesario
saber de qué modo, en nombre de qué, para qué y a qué costo uno es-
tara dispuesto a intervenir.

Esto es, grosso modo, lo que quisiéramos transmitir en este trabajo: el es-
cenario de problemas al interior del cual debemos pensar nuestra practica
cotidianay el modo en que un &mbito de problemas extensos y complejos
queda expresado en gestos minimos.

2 | Critica

Nuestro trabajo se propone partir de la frase “tampoco son tan pobre-
citos”, enunciada en una de las reuniones de equipo, a fin de analizar y
valorar tanto el universo conceptual al interior del cual ésta existe y se
actualiza con su enunciacién como la l6gica de su funcionamiento en su
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caracter de practica discursiva. Es decir, por un lado, reflexionar sobre
lo que la frase esté diciendo, su significacion, el &mbito de inteligibili-
dad al interior del cual ella es posible; por el otro, captar la légica de
lo que ella hace e instituye al momento de enunciarse. En definitiva, se
trata de analizar el enunciado desde una doble perspectiva: semantica
y pragmatica.

La frase fue dicha en un pase de guardia. Momento en el que la guardia
comunica a los equipos tratantes en particular —pero se trata de una
comunicacién dirigida a todo el equipo de profesionales— cuéles han
sido los sucesos del dia y la noche anterior. Esto es, quién ha demanda-
do atencidon por guardia, qué ha pedido, cémo se ha resuelto la situa-
cién, etc. A partir de ello, se intenta realizar alguna lectura en relacién a
la significacién de esa demanda de atencidn. En este contexto, la frase
aparece como una suerte de conclusidn, una sentencia que pretende dar
una clave para comprender la situacién de esa demanda. La intuicion, al
momento de escucharla, fue que en ella se expresaba el hilo de conti-
nuidad, la complicidad entre una politica asistencialista y la l6gica de la
peligrosidad y que, por lo tanto, su relevancia excede en mucho el &mbito
en que fue pronunciada revelando una posicién ético-politica y una for-
ma de acercamiento a ciertas problematicas que se encuentra presente
y operante en los &mbitos mas disimiles. Nuestra exposicidon pretende
desarrollar analiticamente esa intuicion, pero también plantear una suerte
de zona de indefinicién y de indeterminacién que nos permitira abrir otra
linea de sentido que no se organiza por los principios de asistencia y peli-
gro. Esta segunda instancia de la exposicion seré para nosotros la ocasién
para exponer el ambito conceptual desde donde entendemos se perfila
otra politica de intervencién posible en salud mental. Otra politica que, a
su vez, redefiniria el tipo de relacién que se establece entre los discursos
de la salud mental y el &mbito juridico y penal.

2.1 | Semantica

Comencemos, entonces, desarrollando la dimensidon semantica del enun-
ciado “tampoco son tan pobrecitos”. En una primera instancia, podria
querer decir: son menos pobrecitos de lo que podrian parecer a primera
vista. Sin embargo, y si bien la frase se refiere explicitamente a la cantidad
de "pobrecitud” (tampoco son tan pobrecitos), podria al mismo tiempo
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insinuar que son otra cosa ademéas de pobrecitos. Esa otra posibilidad
queda aludida, pero no dicha y la clave de su inteleccién creemos reside
en como se entienda al “pobrecito”. Por lo tanto, comenzaremos nuestro
analisis intentando discernir qué estarfa siendo efectivamente dicho en el
"son tan pobrecitos”. Frase que seria la instancia necesaria y légica con la
cual "tampoco son tan pobrecitos” pareceria querer polemizar.

La definicion de “pobre” tal como aparece en el diccionario de la Real
Academia Espafiola asume las siguientes acepciones: “1. (...) Necesita-
do, que no tiene lo necesario para vivir. (...) ; 2. (...) Escaso, insuficiente.
Esta lengua es pobre de voces; 3. (...) Humilde, de poco valor o enti-
dad; 4. (...) Infeliz, desdichado y triste; 5. (...) Pacifico, quieto y de buen
genio e intencidn; 6. (...) Corto de animo y espiritu; 7. (...) Mendigo”.
El recurso del diccionario tiene Unicamente la funcién de orientar la
discusion, puesto que las actuaciones discursivas delimitan un rango
de dispersién semantica dificilmente determinable. Pero, en todo caso,
sirve para revelar que la palabra “pobre” implica y conjuga una valora-
cién material y moral.

La declinacién a “pobrecito” tiene el efecto, en su cualidad diminutiva,
de acentuar la dimensidon moral y peyorativa que ya en parte se insinda en
“pobre”: ese vector que va desde la buena intencién, la humildad, la inde-
fensién y, pasando por la carencia, la inocencia, llega hasta la desdicha y,
cuando no, a la estupidez; este movimiento instala a los “pobrecitos” en
la funcién de victimas.® Teniendo en cuenta que en nuestro caso se trata
de pacientes que, simultdneamente, se encuentran detenidos, se puede
cernir de distintas maneras el campo de carencias: partiendo de un menos
de libertad, podria tratarse de menos dinero o posibilidades materiales,
menos contencidn afectiva o familiar, educacién, etc. Podria también re-
ferirse a un menos de facultades, por ejemplo, inteligencia, memoria, co-
herencia, cognicion social, etc. O, finalmente, tratarse de una conjuncion
de todos esos elementos. En definitiva, su carencia ha implicado que han
tenido menos oportunidades y que poseen menos potencialidades, fa-

(5) En el presente articulo, el concepto de victima no seré analizado criticamente. En este sentido,
entendemos que hay actualmente esfuerzos conceptuales importantes por restituir un concepto
de victima que no implique una atribucién sobre la condicion permanente de alguien. Al interior
de este trabajo, la idea de victima permanecera tal como la hemos introducido, directamente
ligada al de "pobrecito”.
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cultades. Imaginario que se encuentra bien vigente en ciertos &mbitos de
los derechos humanos y que, a no dudarlo, es en parte cierto. Pero en el
desplazamiento de “pobre” a “pobrecito” queda indicado un movimiento
més profundo: se produce un deslizamiento desde la consideracién sobre
las posibilidades que alguien ha tenido hacia quién es esa persona moral-
mente. Se pasa de una consideracién que, hasta cierto punto, podria con-
siderarse objetiva —que alguien ha tenido menos oportunidades— a una
construccidon segun la cual alguien es en si pobrecito, con toda la carga
moral que recién enumerdbamos, por efecto de las carencias que ha su-
frido.® En este mismo movimiento, se produce una atribucién sustancial,
una suerte de determinacién sobre su condicién: son pobrecitos.

Esta construccion contiene en si una cierta constelacién afectiva. En efecto,
hay un afecto propio de quien mira a otro como un pobrecito. Estar viendo
a alguien como un carenciado, un indefenso, una victima, va acompanado
por un cierto sentimiento de compasién o, peor adn, de lastima. Entende-
mos que la dimensién afectiva es un elemento interior del “pobrecito” y
no un sentimiento que vendria a adosérsele exterior y circunstancialmen-
te. Podria entenderse como una forma de sensibilidad a este esquema
que conjuga una conceptualizacion —en este caso sobre los otros con los
que trata— y un cierto afecto que es solidario de esa conceptualizacion.
Mas aun, en la practica, la consideracion intelectual acerca de qué significa
ser un pobrecito podria faltar absolutamente y ser el sentimiento de lasti-
ma lo Unico efectivamente sentido. Incluso, se podria aventurar que dicho
afecto es tanto mas efectivo al momento de conducir una situacién cuanto
menos explicitada esté la conceptualizacién correspondiente.

Introduzcamos un tercer elemento. Estar viendo un conjunto de “pobreci-
tos” implica, ademas de cierta disposicion afectiva, todo un universo orga-
nizado alrededor de la I6gica del tener; implica [6gicamente que hay otros
que tienen mas, y la frase reclama alguna ratio, medida, segun la cual se
evallan los més y los menos. Esto significa (no importa si de hecho no se

(6) Con alguna diferencia, la cristalizacién de alguien en torno a alguna forma de carencia
o perjuicio que habria sufrido asi como las posibles consecuencias en el caracter ya habia
sido ubicada por Freud en el articulo “Las excepciones”. Alli se identifica esta posicion en el
siguiente enunciado: “La vida me debe un resarcimiento que yo me tomaré. Tengo derecho a
ser una excepcion, a pasar por encima de los reparos que detienen a otros. Y ain me es licito
ejercer la injusticia pues conmigo se la ha cometido”. Algunos tipos de caracter dilucidados
por el trabajo psicoanalitico. También puede revisarse el capitulo IV de Nietzsche y la filosofia
de Gilles Deleuze, donde se efectla una profunda caracterizacién del tipo del resentimiento.
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ha efectuado) haber proyectado una grilla sobre el conjunto de la pobla-
cién que distingue y distribuye a los individuos segin su nivel de “pose-
sion”. Ante esa grilla que organiza la serie de los individuos en la escala de
los que tienen méas y menos, habria algunos que necesariamente estarian
en desventaja. Si esto es importante es porque introduce la dimensién
de que quien no tiene, no tiene en relacion a otros que tienen mas. Lo
cual sugiere la cualidad de las relaciones que se establecen entre quienes
se definen por tener més y quienes se definen por tener menos. Al inte-
rior de este universo, no importa cuanto se tenga o no efectivamente, lo
conjurado sera siempre la carencia que cada quien vivenciard como una
amenaza que insiste y acecha, interior y/o exteriormente. Y consiguiente-
mente, cualquiera que se perciba en menos podria sentir que ya no tiene
demasiado que perder. En estas condiciones, se presupone a la vez que
se construye un sujeto que, en su desesperacion, podria estar dispuesto
"a cualquier cosa”.” Estar dispuesto a cualquier cosa, carecer de limite
y, por ende, de cierta calculabilidad en la accién es casi la definicién mis-
ma de la peligrosidad.® Por lo tanto, la misma légica de la carencia se
expresa tanto en el sentimiento de lastima como en la cautela que habria
que tener frente a los pobrecitos. El librepensador dira, con las mejores
intenciones, “quizéas no sean malos, quizés sélo estén desesperados” vy, a
partir de su propia relacién con la carencia que se le presenta en el otro,
permaneceré cauteloso.

Si volvemos ahora sobre el enunciado “tampoco son tan pobrecitos”, pa-
rece al menos verosimil que éste refuerce, intensifique una direccion que
subterrdneamente ya existe en la consideracién de que los pacientes son
"pobrecitos”. Se puede sentir la ironia que habita la expresién. “Tampo-
co son tan pobrecitos” podria en su indeterminacién, en su vaguedad,
querer insinuar “no son pobrecitos, todo lo contrario”. Y ahi, donde po-
brecito significaba victima, se leerd victimario; ahi, donde se significaba
indefenso, se leeré peligroso; ahi, donde se leia inocencia, se encontraréan

(7) Inmerso en esta l6gica, un millonario viviria anticipando su propia pérdida y al per-
cibirse como no asegurado y no teniendo suficiente podria estar dispuesto a cualquier
cosa para conjurar la carencia por la que ya esté afectado y que vive imaginando como un
accidente posible.

(8) Entre los guardavidas, existe la precaucion de que alguien pronto a ahogarse, o que al
menos asi lo siente, puede en su desesperacién atentar o poner en peligro la vida de quien
estd por salvarlo. Esta situaciéon que expresa ejemplarmente la conjuncion victima-peligroso
revela un imaginario frecuente también en otros ambitos.
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las intenciones, y ahi, donde la carencia y la pasividad nos orientaban a
ayudarlos, ahora nos orientaran a protegernos, resguardarnos, y de ser ne-
cesario, hasta abandonar nuestra funcién o permutarla casi imperceptible-
mente por alguna otra. Este desplazamiento también se refuerza cuando
en algiin momento alguien recuerda que se trata de pacientes que se en-
cuentran detenidos en una institucién penitenciaria: rdpidamente se aca-
bara entendiendo, obviando el anélisis de la funcion y la selectividad del
sistema penal, que por algo algunos terminaron alli.

Solidariamente a la mutacién representacional, la lastima mutaré en des-
confianzay asi subrepticiamente nos desplazamos de la disposicion a ayu-
dar, a la retirada, a protegernos y asegurarnos de que nadie saque prove-
cho de nosotros. En definitiva, nadie quiere ser una victima. Y si son ellos
los victimarios, las victimas seremos nosotros o algun otro con el que no
tardaremos en identificarnos. Y asi como en el rostro del soberano se pue-
de presentir al lobo y en el lobo al soberano, en el corazén del “pobrecito”
estard también inscripta la amenaza siempre latente en los desposeidos.

A la luz de esta interpretacién que hemos realizado —creemos que hay
otras posibles y volveremos sobre esto—, sostenemos que el universo
implicado en “pobrecito” presupone internamente su contrario como
dos momentos que se suceden y coexisten pacificamente, contraria-
mente a lo que una impresién superficial podria hacer parecer. De paso,
cabria hacer notar que la modalidad bajo la cual se produce la relacién
con el otro, toda la linea de continuidad que hay entre los inocentes y
los culpables, las victimas y los victimarios, estard siempre mediada por
representaciones y valoraciones morales que pretenden decir la verdad
y fijar la identidad de cada quien.

2.2 | Pragmatica

Situémonos ahora desde el punto de vista, no ya de lo que el enunciado
dice y significa, sino de lo que éste hace y lo que revela de la posicién
desde la cual se lo enuncia. La frase pretende advertir que los pacientes
“no son tan pobrecitos”. Sea que los pacientes se presenten asi, se re-
presenten asi, sea que los profesionales que los tratan se engafien sobre
el tema (por su “moral burguesa”, por tener “ideales ingenuos”), la frase
pretende denunciar que no habria que dejarse engafar por esta aparien-
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cia. Si denuncia una apariencia es para insinuar que habria una realidad
mas real que estad en juego y que podria perderse de vista, que podria
quedar oculta por el hecho de creer algo que en realidad no es. Entonces,
y en la medida en que el enunciado quiere ser una advertencia, un llamado
a no engafarnos, a lo que se dirige es a una creencia, a una representa-
cion falsa que se puede tener de la realidad. En este sentido, se podria
decir que su motivacion es esencialmente epistemoldgica: juzgaria como
falsa una determinada manera de acercarnos a la realidad. Al interior de
este universo que vamos definiendo no habria nada mas condenable, mas
reprochable, que pecar de ingenuidad. Ingenuidad en dos sentidos: por
un lado, se estaria siendo ingenuo al ver a los pacientes como pobrecitos
cuando en realidad son otra cosa, y, por el otro, en el trato con ellos es-
tarlamos expuestos a que saquen provecho de nosotros, de nuestra con-
fiada posicién. El enunciado quiere que salgamos de las tinieblas, de la
caverna y refuerza, en este movimiento, la linea de sentido que veniamos
analizando. En definitiva, se trata de que no nos engafiemos y que veamos
que detras del pobrecito, el padeciente, esta el culpable, el victimario, el
agente. Partiendo de esto, todo esfuerzo o movimiento de los "“inocentes”
para “cambiar” estard, para quienes se dan cuenta de la “realidad” de las
cosas, condenado como futil de antemano.

Si se repiensa el vinculo que es susceptible de establecerse con los pa-
cientes bajo estas coordenadas que vamos recorriendo, salta a la vista que
entre quien engafa y quien puede ser engafiado sélo puede establecerse
una relacién agonistica que no puede producir otra cosa mas que un gana-
dory un perdedor.

Por otra parte, pensamos que, en el campo de la salud mental, el ejercicio
por antonomasia del poder estéa en darse la habilitacion para decir la verdad
sobre alguien, para establecer y determinar la serie de las cualidades morales
y afectivas que definen laidentidad y la esencia de la que alguien esté hecho.
Y a la luz de este conglomerado afectivo conceptual no tardaremos en des-
cubrir al psicopata detras de la oveja. Y consiguientemente, no tardaremos
en llenar hojas y hojas de informes con lenguaje técnico (y esto ya es bastan-
te benevolente) donde diremos que alguien es “manipulador” y vaya uno a
saber cuantas cosas mas. En este sentido, observamos que de la funcién de
ayudar y brindar atencién hemos, casi inadvertidamente, empezado a con-
denarlos y llenarlos de epitetos sobre lo que ellos serian verdaderamente.
Dificilmente la l6gica del juicio, el ejercicio de enjuiciar, que subyace tanto
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al creer que son pobrecitos como que son peligrosos, no conduzca a otra
cosa mas que a un dictamen y una condena. Por eso, este ejercicio de hacer
el compendio moral de alguien seria totalmente inocuo si no fuera acompa-
fiada de la potestad social de decidir sobre el destino de estos individuos.

Esto trae a la hora de la practica una serie de interesantes consecuencias
que no deben pasarse por alto, consecuencias que se encuentran mu-
tuamente implicadas y son manifestaciones del movimiento que venimos
describiendo. Mencionaremos tres de ellas:

1. A nivel de la politica del tratamiento, se establece una suerte de pacto ta-
cito, segln el cual se accede a tratar a los pacientes, brindarles asistencia,
mientras ellos demuestren que quieren cambiar. Y la prueba de querer cam-
biar consiste en que puedan comportarse como se espera que se compor-
ten. De paso, se crea asi la idea de que si no se comportan como se espera,
y por ende acaban por ser expulsados del tratamiento, es por su culpa y ex-
clusivamente por su culpa, lo cual implica, en principio, desconocer o borrar
el conjunto de fuerzas que operan incidiendo en la manifestacién de todo
fenédmeno humano (bioldgicas, subjetivas/inconscientes, sociales, politicas,
culturales, histéricas, relacionales) para cefirse exclusivamente al campo de
la voluntad y a la prueba de docilidad a la cual se la somete. Por otra parte,
esto también implica de hecho sostener una posicién, cuestionada ya des-
de hace tiempo aln en el campo de la ciencia: situarse en la escena como
observadores objetivos renegando asi de la incidencia que hayan podido
tener nuestras propias intervenciones en la produccién de los fenémenos
que supuestamente sblo identificamos.

2. A su vez, se espera que la voluntad modifique la forma en la que alguien ha
venido existiendo y configurando su mundo de relaciones, pero es algo que la
voluntad dificilmente puede dar, esta expectativa de transformacion esta nece-
sariamente condenada al fracaso.” Es una expectativa destinada a decepcionar
no sélo porque se espera de la voluntad algo para lo cual ella es impotente, sino
porque ademas se espera un cambio en una direccién particular determinada
de antemano: que alguien viva sin meterse en problemas; se espera en definitiva
que viva una vida lo mas parecida a la que uno querria para si, proyectando asi
sobre ellos un ideal de felicidad que, como es sabido, dificilmente funcione muy
bien, incluso para nosotros mismos. Entonces, al interior de este entramado que

(9) El lugar que la institucion le otorga a la voluntad es leido asi criticamente por Goffman:
"Es preciso lograr que los internos se autoconduzcan de un modo manejable y, para propen-
der a ese fin, tanto el comportamiento deseable como el indeseable deben definirse como
surgidos de la voluntad y el caracter personal de cada interno, y sometidos a su decision”.
GoFFMAN, ERVING, Internados. Ensayos sobre la situacion social de los enfermos mentales,
trad. de M?. Antonia Oyuela de Grant, Buenos Aires, Amorrortu, 2001.
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define a los individuos seguin una logica de la tenencia, que acaba haciendo del
tener la medida, la regla de la cual se deducirad la moralidad de las personas, lo
que se construye es una imagen del hombre esencialmente conformista cuando
no resignada. Aun asi, y mas alld de lo que toda esta configuracion tenga de
criticable, el asunto es que por su entramado interno esté destinada al fracaso.

3. Esta veloz y casi inmediata mutacion de la inocencia a la culpa es solidaria de
un proceso de desencantamiento de quienes trabajan con poblaciones vulne-
rables: originalmente motivados por el &nimo de ayudar, llamados revertir las
situaciones de injusticia, en un mundo de victimas y victimarios y de grandes
valores distribuidos algo esqueméticamente entre buenos y malos, acaban en-
frentdndose lentamente a una serie de desafios que culminan en la decepcién
y —en la medida que van adquiriendo una experiencia que les dicta que los
buenos, los inocentes, las victimas no lo son tanto— terminan por llegar a pen-
sar que si estan en esa situacién es por algo o, al menos, que su trabajo esté
condenado al sinsentido. No es poco habitual en el campo de los proyectos
que se destinan a producir transformaciones sociales que, erosionados por la
aridez y la complejidad de los factores en juego, todo el asunto se reduzca al fin
y al cabo a que “la gente no quiere cambiar”. Insistimos en que se trata de un
planteo que no sdlo reduce la complejidad del fendmeno tratado a una Unica
dimension, sino que aparta a las personas de la Unica pregunta factible de ha-
cerse en estos escenarios: “;Qué hacer?”.1'% Pero esta pregunta debe hacerse
bajo determinada condicion para ser efectivamente portadora de una posibi-
lidad que no se condene al fracaso, a la desilusién, a la repeticién vacia de un
engranaje burocratizado y mecanizado que sostiene de hecho el statu quo.

3 | Clinica

Podria haber un final alternativo. “Tampoco son tan pobrecitos” podria no
significar que hay que desconfiar de los pacientes, sino que habria que sos-
pechar del sentimiento que nos los presenta como pobrecitos para evi-
tar volverlos o volvernos victimas, pero de nuestra compasién." Y si hay
razones para sospechar de dicho sentimiento es porque la perspectiva de

(10) Es lo que Ignacio Lewkowicz plantea, en Pensar sin Estado..., diferenciando dos posiciones:
“La primera version es una pregunta moral exterior: ; qué hacer con las carceles?; la segunda in-
tenta singularizar la pregunta: jqué hacer en las carceles? La diferencia no es menor. Lewkowicz,
IGNAcio, Pensar sin Estado. La subjetividad en la era de la fluidez, Bs. As., Paidés, 2006.

(11) Esto abre una perspectiva que, si bien esté sugerida a lo largo del texto, no podemos
desarrollar en toda su complejidad: ;como una parte fundamental de la construccién de al-
ternativas se sostiene en la posibilidad de operar modificaciones sobre la materia misma de
nuestras propias afecciones y creencias? jHasta qué punto la experiencia debiera modificar
la forma misma de nuestras intuiciones, la certeza y la evidencia con la que se nos presenta
la “realidad”?
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la “pobrecitud”, como hemos venido analizando, es un esquema ideo-afec-
tivo que contiene e implica como contracara la misma légica peligrosista.
Y bajo dicha légica lo que alguien puede ser, hacer, y la significacién de su
conducta sélo puede desplazarse por el vector que va de la docilidad a la
transgresién quedando las condiciones singulares de su caso, de su situa-
cién, anuladas de antemano. Lo que, por otra parte, sucede casi de modo
necesario cuando:

a. La aplicacién de las clasificaciones psicoldgicas y psiquiatricas no se utilizan a
los fines de orientar (y Gnicamente orientar) las lineas singulares que determinan
el sufrimiento que alguien padece, sino con el Unico fin de hacer una evalua-
cion que determine quién es.

b. Los objetivos de un tratamiento se estipulan de antemano, obedecen a un fin
prefijado, por ejemplo, hacer que alguien no vuelva a delinquir. Esto nos con-
duce directamente a un punto nuclear de la discusién: el fin de un dispositivo
de salud mental es tratar el sufrimiento de alguien, no el tratamiento de las
personas. Y como en cualquier campo médico determinar la naturaleza de un
padecimiento es un punto de llegada al que se arriba luego de una serie de
estudios y exdmenes. Determinar en qué consiste el sufrimiento mental de al-
guien, de qué se padece y cuéles son las lineas y las posibilidades de interven-
cion, es también un punto de llegada. Pero el trabajo de permitir que haya un
despliegue del sufrimiento exige como condicion una cierta apertura de quien
se dispone a darle un lugar a ese padecer, lo cual significa estar dispuesto a
que de ese intercambio surja una posibilidad que no estaba dada de antema-
no, y que era imposible prever o pensar antes de que se hayan desplegado los
elementos que constituyen ese dolor. Primera mutacion y operacion sobre el
diagrama peligrosista: sustitucién de la légica del juicio (victima-peligroso) por
una légica del sufrimiento singular.

Partiendo de este punto, es posible ir deduciendo el conjunto de inver-
siones que habrén de efectuarse para que surja un diagrama, un escena-
rio de conceptos y afectos distinto al que hemos venido caracterizando.
La perspectiva del sufrimiento implica que se trabaja sobre un campo
problematico cuyas condiciones de resolucion serédn inmanentes al pro-
blema mismo vy, por lo tanto, los elementos y estrategias que apunten a
su resolucién deberan nacer de la necesidad impuesta por el problema
y por ningln elemento exterior a él. La primera consecuencia es que la
tarea jaméas puede consistir en decir la verdad de alguien, en descubrir
lo oculto que podria haber en él, en hacer el listado de sus cualidades
morales. El lugar del profesional tratante no puede ser la del detentor
del saber sobre la identidad. Si se logra despejar esta cuestion, el acen-
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to estarad entonces no en lo que se conozca o no de alguien, en lo que
se sepa de él, sino en la serie de las posibilidades que se abran en la
conexion con la linea problematica que se expresa en su sufrimiento.
Esto es: no se trata de determinar lo que alguien es, se trata justamente
de dar lugar a que se realice una posibilidad, una potencialidad, una
virtualidad. La funcién de la salud mental no es la de decir quién es
alguien y ser asi “sabios” de la identidad, sino la de permitir, habilitar,
hacer posible una modificacion de la forma de sentir y vivir. Volveremos
sobre esto.

Pero asi como la funcién del equipo de salud mental no se confunde con
la del sabio de la identidad, tampoco debe confundirse con la del Juez,
el Confesor, el Pedagogo-Torturador o el Padre-Madre. Esto es, la funcién
del equipo de salud mental:

® no es juzgar, dictaminar, condenar y proveer.

® no es brindar un espacio de confesion y esperar signos del arrepentimiento y
aceptacién de que tales o cuales cosas que le han pasado a alguien las tiene
merecidas o son el resultado de sus pecados y que, consecuentemente, en-
tienda y acepte pagar lo que esté pagando.

® no es ejercer el castigo, moral o fisico y/o esperar que alguien aprenda su
leccién.

e no es brindar una serie de cuidados afectivos y materiales que infantilicen a las
personas en cuestién y hagan consistir su carencia.

Si efectivamente cumpliera cualquiera de esas funciones —estas que
decimos no debiera ocupar— estaria su funcién en franca sintonia con
el sistema penal, tal como éste ha existido historicamente: un sistema
selectivo, que perpetla y fortalece el sistema de los ilegalismos y la de-
lincuencia més que combatirla, y que lejos de favorecer la rehabilitacion
construye una organizacién que refuerza el resentimiento y tiende asi a
fijar la subjetividad alrededor de sus carencias.

Un dispositivo en salud mental que confunde el tratamiento del sufri-
miento con el tratamiento de las personas acaba funcionando como una
técnica al servicio de ese gran objetivo de la prision: la normalizacion
y la eliminacién de la delincuencia. Y, en ese movimiento por el cual
confunde el objetivo, acaba siendo una herramienta més al servicio de
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un ejercicio de normalizacion que fracasa sisteméaticamente por creer
que el problema de la delincuencia se agota en la existencia del delin-
cuente y pierde de vista el vasto entramado social y econdémico que da
sentido a la gestion de los ilegalismos. Por el contrario, si se asume la
linea del sufrimiento, y esto es especialmente cierto para el caso de la
cércel pero sin duda es generalizable, y se asume que la salud mental,
tal como se define en la nueva Ley de Salud Mental, estéd determinada
por “...componentes histdricos, socioecondémicos, culturales, bioldgicos
y psicoldgicos, cuya preservacién y mejoramiento implica una dindmica
de construccion social vinculada a la concrecién de los derechos huma-

"

nos y sociales de toda persona...”,"? entonces, la intervencion apuntara
a transformar, entre muchas otras variables, las propias condiciones ins-
titucionales, administrativas y culturales (ademas de subjetivas) y, por lo
tanto, implicard un vector instituyente y de transformacion que esta en
las antipodas de la normalizacion. Es maés, una practica consistente en
ese sentido debiera apuntar a ensayar nuevas formas de vida social y
comunitaria caracterizadas por formas de vinculacion distintas a las pre-

sentes en la l6gica del peligrosismo.

4 | Practica

Quizas haya quien piense que se trata de una discusién tedrica, una mera
disquisicién entre intelectuales. Sin embargo, entendemos que la pers-
pectiva asistencialista-peligrosista es la via facilitada que tenemos al al-
cance de la mano en lo que refiere a la resolucion de los habitualmente
llamados problemas précticos. En este mismo sentido, es algo a desmar-
car clinicamente en cada situacién. Es por eso que quisiéramos ilustrar lo
trabajado a partir de una situacion singular:

Conocemos a D. a sus 35 afios en su internacién en el ambito
institucional de entrecruzamiento de lo juridico y la salud men-
tal. En esta oportunidad, fue detenido por lesiones y poste-
riormente declarado inimputable permaneciendo en el &mbito
penal durante casi tres afos. Tiene detenciones previas y tam-
bién alguna internacién en Salud Mental de la que guarda un
recuerdo sumamente traumético. Luego de un primer tiempo
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“de prueba”, él mismo decide comunicar las coordenadas en
las que se encuentra subjetivamente: trabaja para un organis-

mo de Estados Unidos de Norteamérica, en una mision especial
que le fue encomendada a sus 22 afios y que implica una serie
de denuncias de violaciones de los derechos humanos en las
que se encontrarian involucrados desde distintos funcionarios
de fuerzas de seguridad hasta ex presidentes, jueces, legislado-
res, etc. Esta situacién tiene como horizonte el momento en que
la ONU finalmente intervenga el pais y vuelva a poner orden en
un dmbito que, asi lo plantea, ha perdido su legalidad en un
sinfin de excesos.

Toda su existencia se orienta por esta tematica aunque duran-
te su periodo de detencién y adn en el tratamiento psicoldgi-
co y psiquiatrico implementado en otras oportunidades supo
ocultar estas cuestiones y mostrarse adaptado a los dmbitos
institucionales. Al momento de recuperar su libertad, queda
en situacién de calle, ha perdido el contacto con su padre y
hermano desde hace afios (y no tiene intencion de retomarlo),
no cuenta con recursos econémicos para mantenerse. Cuenta
que, en oportunidades anteriores, enfrascado absolutamente
en sus temas ha llegado a estar en situaciones de abandono y
riesgo de su propia vida. Es necesario que la informacién que
posee llegue a importantes destinatarios: senadores, diputa-
dos, jueces, Corte Suprema de Justicia, ministros, organismos,
etc. Luego seran también gobernaciones de las provincias y
embajadas, llegando a entregar su documentacién en mas de
veinte delegaciones oficiales. Su misién incide directamente
en la concepcidn y valoracién de su persona: “soy como Je-
sucristo, él andaba sin un peso, pero era importante igual”.
Dice sobre su propio relato: “yo sé que es muy dificil de creer,
pero es asi”. Ahi donde la tentacién podria ser coagularlo en
un diagndstico, que se encuentra al alcance de la mano, juzgar
la veracidad de sus dichos o la realidad de la situacién o inten-
tar “normalizar” (“;cuédndo vuelve a pensar como nosotros?”,
preguntd alguien en una clase inmediatamente después de
haberse cuestionado la idea de normalizacidon), nuestra deci-
sion fue abrirnos a escuchar lo que él mismo ubica como su
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afios que no tiene vacaciones y, por momentos, tiene que
pensar en estos temas durante todo el dia.

La elaboracién y el poder hablar con alguien que lo acompane
sin juzgarlo alivia esa compulsion a pensar; la puesta por escrito
y las constancias de entrega de sus materiales en distintas ofici-
nas publicas (con sus correspondientes sellos oficiales) inscriben
una existencia que de otro modo amenaza con desvanecerse si
no es pensada permanentemente. La traduccién de esto mismo
es, en otro nivel, el dejar de sentir que su vida esta en riesgo: sus
propios movimientos han logrado protegerlo. Sostenemos el lu-
gar de testigos de su trabajo en otra institucién publica a la que
concurre semanalmente con toda regularidad, avisa y se discul-
pa cuando falta, se preocupa por concurrir en buenas condicio-
nes de presentacion “para que no pasen verglienza por mi"”.

Desde ahi, algo mas aliviado, avanza él mismo con el tratamien-
to de otras cuestiones de su vida. Se toma unas “vacaciones”
después de 14 afios concurriendo al lugar donde pasaba los ve-
ranos con su familia y abre asi nuevos circuitos de circulacion que
se encontraban clausurados (aunque cuenta que mientras des-
cansaba no logré sacarse del todo el trabajo de la cabeza, “pue-
de pasarle a cualquiera”). Consulta hospitales publicos sobre
temas clinicos y, cuidando su alimentacién, aumenta de peso.
Decide, superando experiencias previas, consultar a un psiquia-
tra y aceptar un plan farmacoldgico: necesita estar tranquilo y
poder pensar bien para llevar adelante su trabajo. Junto con una
trabajadora social obtiene un subsidio habitacional: en invierno
deja la calle y alquila una habitacién o concurre a paradores (esto
ultimo le resulta menos comodo porque el &mbito no le permite
avanzar con sus escritos manteniendo su privacidad). Reaparece
un primo y reconstituye un nucleo familiar que lo acepta; por
su parte, D. decide no “involucrarlo” manteniéndolo bastante al
margen de su problemética. Surge, en esos encuentros, el hori-
zonte de lo que para él es la posibilidad de curacién: terminar
con su trabajo y ser recompensado por ello, tener una mujer,
una familia, cambiar de vida. El mismo consiente que relatemos
parte su experiencia, lee y aprueba este fragmento del articulo.
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5 | Cierre

Nuestro objetivo ha sido analizar como una frase, en apariencia anodina,
expresa un conjunto de fuerzas que ha reducido anticipadamente las
respuestas e intervenciones posibles, las que resultan funcionales a la
perpetuacién del estado de cosas. Es en este sentido que apostamos a
que la perspectiva clinica de suspender la actualizacién automatica de lo
instituido abra un espacio de libertad para el surgimiento de lo posible:

“La enfermedad es una situacion. La posicion ética no renun-
ciard jamaés a buscar en esa situaciéon una posibilidad hasta en-
tonces inadvertida. Aunque esa posibilidad sea infima, lo ético
es movilizar, para activar esa posibilidad minuscula, todos los
medios intelectuales y técnicos disponibles. Sélo hay ética si el
psiquiatra dia tras dia, confrontado a las apariencias de lo impo-
sible, no deja de ser un creador de posibilidades”. ("

Donde dice psiquiatra puede leerse profesional de la salud mental; un paso
mas y esta orientacién podria incluir, sin por eso desdibujar las diferencias
de funcidn, otros actores (jueces, defensores, representantes politicos, fuer-
zas de seguridad, organismo de Derechos Humanos, organismos no guber-
namentales, etc.) que por su lugar y posibilidad de intervencién se encuen-
tren llamados a dar una respuesta en y a situaciones de inercia institucional.

Sélo cultivando una relacién con lo virtual, en cada situacién concreta po-
dremos rescatarnos del desanimo, recuperar el sentido de nuestras préc-
ticas y crear otros modos de vida. Esto, en parte, exige darse una cierta
libertad para ensayar y experimentar. Pero esta libertad no es sinénimo de
espontaneidad o improvisacion. Ambas estan suficientemente predeter-
minadas, por razones que no siempre conocemos, como para no desper-
tar sospechas. Todo lo contrario, entendemos por libertad un ejercicio que
afirma y se sostiene en un orden de razones distinto a aquel que tenemos
disponibles, al alcance de la mano.

(13) Babiou, ALaiN, “Etica y psiquiatria”, en Conferencias en Brasil: ética, politica, globaliza-
cién, Bs. As., Del Cifrado, 2006, p. 43.
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Terapéutica y crimenes
de lesa humanidad

por DARIO LEICACH"

“No son solo los perversos los que cometen

atrocidades con otras personas”. Jean Allouch®

1 | Nota preliminar

Témese al presente trabajo, como una primera elaboracion de nuestra
experiencia frente al desafio de brindar tratamiento a personas ligadas
con el terrorismo de Estado. Es posible que, con el deseable avance de los
juicios y condenas de estos individuos, cada vez sea una experiencia més
comun encontrarlos en nuestros consultorios dentro del penal. Es, por lo
tanto, necesario poner sobre la mesa esta problematica para que no nos
tome desprevenidos. Partimos de la base de que en un estado de Dere-
cho esinadmisible volver a la politica del enemigo, y que toda persona, no
importa sus actos, cuenta con ciertos derechos de naturaleza inalienable.

Como terapeutas civiles en salud mental del PRISMA tratamos diaria-
mente con pacientes imputados o condenados por delitos de todo tipo,
desde pequefios hurtos hasta violaciones y homicidios. Los detalles de
los episodios que han llevado a algunos de nuestros pacientes a perder
su libertad y terminar en nuestros consultorios y talleres, son en ocasio-
nes de una atrocidad y violencia extremas. Los psiquiatras, psicélogos

(1) Lic. en Psicologia (UBA). Docente Facultad de Psicologia de la UBA. Integrante Disposi-
tivo de Tratamiento PRISMA

(2) AtLoucH, Jean, La etificacion del psicoanalisis. Calamidad., Buenos Aires, Edelp,1997.
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y trabajadores sociales que venimos del ambito civil no estamos fami-
liarizados con estas cuestiones. Basta con ver nuestra curricula forma-
tiva para darse cuenta que este tema tiene, en el mejor de los casos,
un lugar minimo y marginal. Es para nosotros un desafio diario poder
integrar a nuestra préactica —sin reducirla ni degradarla— este tipo de
violencia. Entendemos que uno de los mayores obstéaculos radica en los
efectos de corrimiento de la funcién de terapeutas, en tanto lo violento,
sobre todo en sus presentaciones méas descarnadas impacta en la sensi-
bilidad del profesional.

Es fundamental trabajar sobre esta probleméatica —elemento propio de la
especificidad de nuestro ambito— ya que en la medida en que esto es na-
turalizado e invisibilizado conlleva efectos infortunados en nuestra labor.
Analizar todas las vertientes de esto excede la ambicion de este trabajo,
asi que nos centraremos en la problematica particular de atender a perso-
nas imputadas por crimenes de lesa humanidad.

2 | Lanovedad

Cuando el primero de estos pacientes fue derivado a nuestras insta-
laciones, hubo una sensacién de novedad, de excepcionalidad y una
consecuente inquietud se instald en nuestro grupo de profesionales. Se
manifestaron distintas formas de rechazo, desde la renuencia de varios
a tomar en tratamiento a la persona en cuestion, hasta cierto recelo:
“iVamos a alojar a esta gente en nuestro dispositivo?, ;merecen trata-
miento?”.

Las situaciones novedosas tienen como minimo un doble interés: por un
lado nos obligan a pensar cémo seria mas adecuado abordar un nuevo
problema, y al mismo tiempo, develan aspectos de nuestro trabajo que
en la cotidianeidad pasan desapercibidos. En este caso en particular, los
mecanismos que parecian aceitados comenzaron a “hacer ruido”.

3 | Algo no marchaba

iCuéles eran los argumentos que sostenian este rechazo generalizado?
Los obstaculos que se aducian eran variados, pero de una manera u otra
caian dentro de dos polos.
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1. La esencia del paciente: Indudablemente se trataba de un perverso y esto im-
plicaba serias dificultades en la posibilidad de establecer un tratamiento.®

2. La sensibilidad de los terapeutas: Estos consideraban que no contaban con la
templanza para mantener la escucha neutral y desprejuiciada necesaria para
poder trabajar.

Ambos supuestos escollos merecen un anélisis detallado, asi que nos to-
maremos el tiempo necesario para trabajarlos. En relacién al primero, la
supuesta perversién del paciente, tenemos que comprender antes que
nada a qué nos referimos, ya que el calificativo “perverso” no tiene un
significado univoco ni para el lego ni para el profesional de la salud.

4 | De la perversion

En el seno de la psiquiatria clasica el concepto de perversién fue acu-
fiado hacia finales del siglo XIX. Dentro de esta categoria psiquiatrica se
intentd agrupar el conjunto de précticas sexuales que eran consideradas
como aberrantes frente a los criterios sociales establecidos. Se pretendid
darle a este término un estatuto cientifico en tanto fuera descriptivo y mo-
ralmente neutro, pero nunca perdid estas connotaciones.® Si tuviéramos
que ubicar al torturador en esta categoria, lo encontrariamos dentro de la
subcategoria de los sadicos, es decir, personas que extraen un placer de
caracter sexual causando dolor fisico, psicoldgico o humillacién a otros.

En el campo del psicoanalisis actual, el término perversién supone una ca-
tegoria clinica opuesta y excluyente a la de neurosis como a la de psicosis.
Es mucho lo que se ha escrito en psicoanalisis sobre la perversién como
estructura clinica, lo que resulta significativo para este trabajo es que su-
pone la liquidacion de la transferencia, fendmeno necesario para que se
desarrolle el proceso psicoterapéutico.®

(3) Hago uso del término esencia y no diagndstico por lo precipitado de la caracterizacion
de este sujeto como perverso. Esto da cuenta de un corrimiento del campo de la clinica al
campo de la atribucion esencialista.

(4) Quiza por esto en 1987 la American Psychiatric Association decidié renombrar, dentro del
DSM, al grupo con un nombre mas polite como el de "parafilias”.

(5) Con respecto a este punto, dentro del ambito psicoanalitico hay diferentes posturas ted-
ricas. Basta decir que si es posible una clinica psicoanalitica de las perversiones y en qué
condiciones es una cuestién en la que, hasta la fecha no se ha logrado un consenso.
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La rapidez con la que se establece que una persona es perversa es sor-
prendente. Si tomamos la acepcion psiquiatrica clasica, no se contaba con
los elementos suficientes que nos indicaran que el paciente extrajo algun
tipo de placer (sea de indole sexual 0 no) en su presunta practica. Dos pun-
tos fundamentales nos eran escatimados en lo precipitado del diagnéstico,
la palabra del paciente y el espacio de las entrevistas preliminares a todo
tratamiento posible. La falta de estos dos pilares de la clinica nos da ya un
indicio de que quien se apresuraba a calificar de perverso a este sujeto lo
hacia desde una posicién que no tiene que ver con la terapéutica.®

Algo similar podemos decir si suponemos que el calificativo de perverso
hacia referencia al término en su acepcion psicoanalitica. El diagndstico
en este caso se establece en transferencia, que es un proceso particular
que se da en el transcurso del trabajo analitico. Todo esto no es muy no-
vedoso para un psiquiatra o psicélogo. En este punto nos diferenciamos
de otras especialidades del campo de la salud. No podemos establecer
un diagndstico sincrénico, atemporal y sin el elemento que es el nucleo
de nuestra préactica, la experiencia singular, irrepetible e irreproducible
del encuentro entre paciente y terapeuta. El psicoanalista se abstiene de
calificar como perverso a alguien por lo que dice, hace o relata haber
hecho. El proceso de la transferencia supone la reedicidn, la puesta en
escena en sesién de los complejos psiquicos y las particularidades de la
economia libidinal de ese sujeto. Cualquier a priori sobre las caracteristi-
cas de quién se sienta en frente nuestro, delimitadas a partir de hechos?”
objetivos, nos aparta radicalmente de nuestra funcién como terapeutas
y evidencia en esa premura por endosarle un calificativo al sujeto un acto
de violencia diagndstica. Se hace uso del acervo teérico con fines conde-
natorios y no terapéuticos.

Mientras que el trabajo de la justicia consiste en gran medida en ubicar al
sujeto dentro de una figura legal (inimputable, responsable, culpable, etc.),
el psicoandlisis —o cualquier terapéutica criteriosa— no encuentra en la ca-

(6) Entendemos que el jurista, el ciudadano, el socidlogo, etc., también tendrén cosas im-
portantes qué decir respecto a los torturadores. El problema es cuando el terapeuta deja
de ser terapeuta y desde este lugar, usurpado a la clinica y a su saber, hace ejercicio de una
violencia diagndstica.

(7) §No le corresponde al juez validar y valorar hechos? ; Por qué tendriamos y bajo qué pa-
siones nos habilitariamos a redoblar el juicio de alguien ya enjuiciado?
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tegoria o en el diagnéstico del paciente su fin, sino un medio para cuestio-
nary teorizar su practica. En el momento en que la teoria se impone sobre
la experiencia, en cuanto la subjetividad del paciente queda velada por la
valoracion diagndstica clausuramos el campo de la escucha y por ende no
hay paciente ni terapéutica posible.

5 | Del lado del terapeuta

Es razonable pensar que una persona, incluso en su dmbito profesional, tie-
ne limitaciones en su campo de accidon. No todos estamos dispuestos o
tenemos la aptitud para afrontar cualquier situacion que se nos pueda pre-
sentar. Sin embargo, creemos que vale la pena pensar por qué la mayoria
de los terapeutas pusieron en duda su aptitud para atender a este paciente.

Como mencionamos anteriormente, muchos de los pacientes alojados en
el PRISMA han lesionado gravemente o terminado con la vida de otros
seres humanos. Pese a esto, no se producen grandes sobresaltos, y los pa-
cientes reciben la atencién que es nuestra funcion brindarles. El obstaculo
a la hora de atender a un presunto torturador, entonces, no radica en el
hecho de dafar o asesinar. Entonces, dénde radica la diferencia.

Por ello por primera vez démosle la palabra a estos pacientes y quizé ellos nos
puedan orientar. Los profesionales no son los Unicos en diferenciar a los tortu-
radores de los demas criminales, sino que ellos mismos marcan una diferencia
tajante. Ellos no se consideran criminales en tanto entienden la criminalidad
como un hecho moral, social y/o desencadenado por una patologia: el pobre,
el estafador, el asesino “desequilibrado”, el adicto, son los criminales para
ellos. Los militares torturadores y secuestradores se definen, en oposicién a
éstos, como “presos politicos”. Y aunque todos los presos son producto de
una politica, quizas haya una verdad en su autoarcacterizaciéon: sus crimenes
se enmarcan en su labor como siervos de un estado de politicas terroristas, en
tanto éste atentd sisteméaticamente contra sus propios ciudadanos. Resulta
irdnico que el mismo elemento que genera la renuencia de los profesionales
sea el que ellos esgrimen para limpiarse de toda culpa y, al mismo tiempo,
dar cuenta de cierto tipo de superioridad moral sobre otro tipo de detenidos.
Se hace patente en las entrevistas con muchos de ellos que mantienen con
orgullo su posicion como actores de una politica del enemigo. Se guardan sus
temores, sus dudas y su cansancio.
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Podemos pensar entonces que la resistencia de los profesionales aparece
no ante la violencia, sino frente al hecho de que estos pacientes ubican a
esta violencia en las coordenadas de un hecho heroico, un acto politico
en pos de alguna abstraccién como “el orden nacional”, “el cuidado de
las instituciones” o “el estado”. Lo que el profesional no advierte, es que
termina reproduciendo, como frente a un espejo esta ldgica del adversario
o el colaborador, el héroe y el adversario. De ningin modo se debe pensar

|u

que estamos planteando un imperativo del orden del “atiéndase a todos
y bajo cualquier condicidon” ni tampoco creemos que es posible armar un
dispositivo terapéutico con toda la humanidad. Lo que advertimos es que
en esta rapidez en suponer como imposible un tratamiento estamos al
mismo tiempo reproduciendo una violencia de orden politico —politica
que niega el padecer subjetivo— y en el mismo movimiento validando la

posicién sacrificial y heroica de estas personas.

6 | Hacia un tratamiento posible

Es en la medida en que el psicoanélisis nos ensefia que la realidad humana
es esencialmente dialéctica, que podemos pensar que victima y victimario
son dos caras de una misma moneda. Asi como corremos el riesgo, com-
padeciéndonos de la victima, de revalidarla en esa posicién totalizadora
de sufrimiento vedéndole la posibilidad de ser algo mas®; también corre-
mos el riesgo de que en la medida en que asumamos que un torturador
es s6lo un torturador, reeditemos la politica del enemigo en un gesto de
venganza social. Una terapéutica puede acontecer en el pasaje de la unidi-
mensionalidad del monopolio de una categoria (siempre moralizante) a la
pluridimensionalidad de lo humano como inherentemente indeterminable
y contradictorio. En tanto como terapeutas podamos deconstruir —pero
siempre sin negar— este abigarrado dualismo de la victima y el victimario,
y pensar que un torturador puede no ser en todo aspecto de su subjetivi-
dad un torturador, podremos pensar un tratamiento posible del individuo
y erosionar una repeticion mortificante que es, en cierto modo, también
parte de nuestra historia de padecimiento como pueblo.

(8) Cabe preguntarse hasta donde, al ratificar a la victima, no es uno el que se vuelve, simbo-
licamente, victimario. Desde ya, que negar a la victima, nos llevaria al mismo lugar.



Algunos desarrollos
sobre el psiquismo
en un ambito carcelario

por JESSICA BISTUER®

“Lo malo llega a parecer bueno a aquél cuya mente conduce
una divinidad hacia el infortunio”. Séfocles™

I | Introduccién

El presente escrito intentara circunscribir dos conceptos extraidos de la
teoria psicoanalitica para poder repensarlos a la luz —o, mejor dicho, en
las penumbras— del sistema carcelario. Masoquismo e hipermoralidad
seran las palabras claves del siguiente desarrollo.

"Pensar lo ya pensado”... Tal vez sea esta frase de espiritu heideggeriano
el puntapié que dé inicio al siguiente texto. Un texto que necesariamente
serad pensado desde la experiencia. Una experiencia inquietante.

Pensar lo ya pensado desde otro lugar, pero ésta vez, desde un lugar
de encierro. Y no cualquier encierro: la carcel. Que sea desde otro lugar
armaria diferencia. Que el inicio del texto plantee el armado de alguna
diferencia incide en la préctica concreta que el psicoanélisis propone en
un determinado escenario. Al menos ésa es la apuesta.

Un hospital psiquiatrico al interior de una céarcel de méxima seguridad
es el escenario de este escrito. El encuentro sostenido a lo largo de dos

(1) Licenciada en psicologia. Actual psicéloga del programa PRISMA.

(2) SorFoctes, Antigona, Bs. As., Losada, 2003.
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afos con sujetos en su doble condicidén de pacientes y presos suscita
diferentes interrogantes. Uno en particular va tomando volumen y se ins-
tala para ya no querer irse...

2 | La mudez de la culpa

Sujetos que muestran el infierno al que son arrastrados, sujetos desborda-
dos de angustia, inundados de dolor, avasallados por las repeticiones, in-
vadidos por lo pulsional que toma sus cuerpos, por los impulsos adictivos
y las auto-agresiones multiples. Sujetos con sentimientos que se agolpany
se superponen, con retazos de historias difusas que no hallan ningdn lugar.

Una pregunta se repite, insiste en cada encuentro con estos sujetos, por
tanto debo hacerle lugar: jcdmo situar conceptual y clinicamente lo que
llamaré la tendencia masoquista presente en algunos sujetos privados de
su libertad, tendencia que los arroja al infierno una y otra vez?

Digamos rapidamente que no hay perspectiva alguna que pueda respon-
der acabadamente a esta pregunta; dicho de otro modo, no hay manera
de agotar la cuestidon desde un solo punto de mira. Mas bien me con-
formaré con establecer algunos lineamientos posibles desde el discurso
del psicoanalisis. Discurso que no posee la pretension de definir, de asir
resultados. Pura apertura. Disposicion a lo abierto.

Despleguemos brevemente el concepto de culpa y su relacién con el en-
cierro carcelario, concebido como castigo. La culpa para el mundo occi-
dental, como todos sabemos, es un concepto que hunde sus raices en el
pensamiento judeo-cristiano. Culpa, segun el diccionario, es “con respec-
to al autor de un delito o falta, circunstancia de haberlo cometido, que le
estigmatiza moralmente y le hace responsable de él ante la justicia, ante
los demés o ante su conciencia”.®

Sentir culpa, de manera explicita y consciente, serfa lo esperado para todo
aquel que comete un acto fuera de la ley, para aquel que viola alguna (o
muchas) de las normas de convivencia que rigen el funcionamiento de una

(3) MouNERr, MaRria, Diccionario de uso del espanol, 1% ed., vol. |, Madrid, Gredos Editores,
2007, p. 881.
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sociedad. En ese sentido, se espera que la persona declare el mal cometi-
do'y, en razén de ello, sienta remordimiento, el que a su vez podria exte-
riorizarse verbalmente. Si hubiera alguna persona que en un primer tiem-
po no lograra sentir culpa, se espera que en el transcurso de su condena
lo haga por efecto de la resocializacion facilitada por el sistema carcelario,
para luego estar en condiciones de insertarse nuevamente en la sociedad,
ésta vez si, respetando sus normas.

Queda clarificado que el concepto y la practica de la culpa hacen consistir
una posicion. Por un lado, subrayamos el valor consciente que, desde esta
perspectiva basada en el arrepentimiento, asume el entendimiento que
podemos obtener del sentimiento de culpa, y por otro, el que deberia
adquirir dicho sentimiento en caso de faltar.

Este modelo ideal de resocializacién, centrado en una suerte de prac-
tica confesionaria, claramente se encuentra en crisis y padece de filtra-
ciones por donde se lo mire. El escenario se conforma, entre otros, por
los siguientes factores: el clamor de una sociedad que pide de manera
incesante el endurecimiento de las penas que el sintagma “mano dura”
cristaliza proverbialmente ante “la creciente ola de inseguridad”, un sis-
tema carcelario que histéricamente ha pretendido hacerse eco de esa
clase de pedidos y un Poder Judicial arbitrando la vida que tiene lugar
entre los individuos con los limites propios que a todo sistema juridico
debemos asignarle.

Insisto: este texto no tiene la intencién de abarcar dicha problemética de
lleno, problematica ésta que involucra un modelo juridico-penitenciario
de indole punitorio que, a todas luces, se encuentra en crisis, sino de plan-
tear el modo en que para algunos sujetos el castigo y los malos tratos
son funcionales a un posicionamiento masoquista, lo que en este texto
llamaremos la mudez de la culpa. Ya veremos de qué se trata esto que
podemos nombrar la culpa silente, es decir, una culpa no consciente.

Para poder abordar esta problematica en juego apelaré a lo investiga-
do por el padre del psicoandlisis, Sigmund Freud. Cabe destacar que
los fenémenos de autocastigo ocuparon un lugar considerable en su
teoria. El mismo se ocupa de ellos dadas ciertas evidencias clinicas:
reaccidén terapéutica negativa, resistencias a la cura; es decir, sujetos
que en el trascurso de sus tratamientos, contrariamente a su expresion
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de deseo de mejorar, empeoran decididamente y se aferran a la enfer-
medad, al padecimiento.®

Su referencia conceptual mas inmediata para ilustrar los fenémenos cli-
nicos de autocastigo es el sentimiento inconsciente de culpa que luego
sustituye por la necesidad de castigo, dada la paradoja con que se con-
fronta al sostener dicha nocién, debido al hecho que los sentimientos son
por definicidon conscientes.

Tanto al autocastigo, como al sentimiento inconsciente de culpa y a la
necesidad de castigo los emparenta con el masoquismo moral,® lo que
aqui denominamos culpa silente. Todos estos conceptos aluden a algo
irreductible. Designa la presencia indiscutible (e imposible de eliminar
por completo) de lo mortifero en toda estructuracién subjetiva.® Un sen-
timiento de culpa no consciente, mudo, que halla su satisfaccién en el
padecimiento y demanda inexorable castigo. Sentimiento respecto del
cual en principio el sujeto no sabe nada, dado que no siente culpa y sélo
se anoticia de él por sus efectos, los que a su vez requerirén, en la mayoria
de los casos, ser sefialados por alguien.

Sujetos que viven al limite, y llevan al limite la vida bioldgica; vidas en las
que nada es méas arduo que soportar el vacio inherente a toda existencia
sin apelar al consumo de sustancias de diversa indole; y en los cuales se
infiere que aquél (el Otro) que, en los inicios del sujeto, debia asumir a su
cargo la responsabilidad de sus cuidados, abdicé de dicho compromiso
(desestim? la ley), haciendo del sujeto un objeto de sus satisfacciones, ob-
jeto de sus caprichos, objeto de sus descuidos y hasta de sus abandonos.
La palabra capricho —del Otro— ubica las cosas en su lugar: pues si hay
capricho, no hay ley. Incluimos aqui a la figura del Estado y de la sociedad
en su conjunto. Mas tarde, habiendo entrando en la segunda década de su
vida, podemos concebirlo como un sujeto que ha “pasado de todo y por

(4) A partir de estos descubrimientos Sigmund Freud deja de sostener la creencia que el
acontecer psiquico es gobernado exclusivamente por la bdsqueda de placer.

(5) Freud en su texto "El problema econémico del masoquismo” propone la expresion ma-
soquismo moral para aquellos sujetos que no buscan el placer en el dolor corporal que se
infligen sino en la humillacién y en la mortificacion psiquica. Le extrae de este modo el senti-
do netamente sexual que poseia dicho término.

(6) Sigmund Freud, al final de su obra, y de su vida, debié postular la existencia de lo que
llamo pulsién de muerte o Thanatos.
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todo”, “pasado de vuelta” incluso. Muchos de ellos son los que sobreviven
hoy en nuestras céarceles. En definitiva, sujetos que ignoran —en sentido
grueso— los modos diversos que se pueden engendrar con el fin de cal-
mar el dolor, y que desconocen el modo en que es posible recurrir a un
otro que los mire (que los tome) ni més ni menos que como a un semejante.

No es inusual que ante tamana indiferencia a la que ha sido sometido, el su-
jeto acabe apelando al otro en el registro de la violencia. El fin, siempre y en
todos los casos, es convocar a alguien. Es alli donde diversidad de escenas
se montan propositivamente y dejan al sujeto en cuestién en posicion de
ser castigado, agredido, insultado y hasta incluso maniatado o “contenido
fisicamente” en nombre de la medicina. Sucede que dichos sujetos desco-
nocen por completo otros modos de recurrir a la asistencia ajena, como lo
llamaba Freud otros modos de no ser indiferente ante la mirada del otro.

Detengamonos en la indiferencia como proceso de desubjetivacion en el
cual el sujeto queda anulado en su condicién de semejante, convertido en
extrafio. Lo que caracteriza a quien ingresa en este proceso es la inclusién
en la no pertenenciay la reduccion a la inmediatez del cuerpo bioldgico. La
indiferencia, entonces, como un modo de violencia en donde se establece
la conviccién de no significar nada para el otro, de no interesar al otro, con-
duce a que el sujeto quede sometido a una imagen de si mismo en la cual
se instala la certeza de que la vida propia y ajena no tienen ningun sentido.

Clarifiqguemos la vinculacién entre el masoquismo 'y la culpa silente. Habla-
mos de un masoquismo moral que mantiene en posicion inconsciente al
sentimiento de culpa y que se expresa como necesidad de castigo. Se
trata de una necesidad que se satisface por la via de determinadas accio-
nes: ser maltratado (en cualquiera de sus formas) podria ser una de esas
vias. Vale aclarar que al hablar de satisfaccién no nos referimos en modo
alguno a lo que el sentido comun sefala como sentimiento de placer (aso-
ciado a toda idea de cumplimiento de una necesidad): en efecto, no habra
sujeto alguno que admita sentir placer por habitar este tipo de situacio-
nes; una aclaracién que sirve a los fines de construir la tan escuchada frase
"“se les pega porque les gusta”. En verdad, se trata de sujetos impulsados
a ello sin ninguna posibilidad de encontrar un freno, un limite.?”

(7) Cabria en este punto desarrollar el concepto de goce, presente en la obra del psicoana-
lista francés Jacques Lacan, pero el mismo excede los limites de este trabajo.
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iComo entender dicho sentimiento inconsciente de culpa? Digamos lo
siguiente: ese sentimiento requiere ser ligado con un hecho tangible, real,
concreto y actual como modo posible —para el sujeto— de defenderse
del mismo. Es alli donde Freud expone como paradigmatica la posicién
de aquellos sujetos que delinquen por sentimiento de culpa. Y no al re-
vés. Crimenes o delitos que emanan del autocastigo. Nétese que lo que
aliviaria al sujeto atormentado no es tanto la posibilidad de ligadura, sino
el hecho mismo de ser castigado. Recordemos que el castigo es uno de los
nombres con que en psicoanalisis podemos llamar al poder paterno. Entre
ellos, las instituciones totales —como por ejemplo, la cércel— ocupan un
lugar central. El castigo seria un modo por el que el sujeto finalmente lo-
graria anudarse a la ley paterna.

La pregunta, que como analista debo formularme, se refiere al modo de
establecer algin abordaje diferente a este sentimiento mudo. Se trata de
establecer un abordaje distinto al que actualmente solicita la sociedad y
brinda el sistema carcelario bajo las practicas de humillacién, puesto que
dicho abordaje —es mi hipdtesis— redobla la necesidad de castigo, la
engrandece y, en todo caso, la desatiende como problema.

iCodmo repensar y establecer un dispositivo carcelario que pueda estar al
servicio de la inclusion social del sujeto —anudamiento a la ley del padre—
sin que ello implique un reforzamiento, mediante algdn mecanismo puni-
torio, de las conductas de los sujetos tefidas por la mentada tendencia
masoquista, lo que aqui denominamos la mudez de la culpa?

La propuesta que, desde el discurso del psicoandlisis, sostengo es el
armado de un dispositivo que hace lugar al padecimiento vivido de
los sobrevivientes, en donde se amplia el espacio del automatismo de
repeticion mortifera® haciéndolo entrar al campo del lenguaje y a la
funcién de la palabra, con el fin de, lentamente, dejar atras el registro
de la acciodn, el reinado de las impulsiones. Acaso se parta de un prejui-
cio, o de una suposicion: la de que todo sujeto humano, por tratarse
de un sujeto hablante, es capaz de producir diferencias, de construir
nuevos sentidos.

(8) Es decir, el crear situaciones, a puro desconocimiento, donde terminan siendo humillados,
violentados, etc., como previamente he explicado.
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Dicho de otro modo: crear condiciones para que lo mudo hable. Producir
tramas, ilaciones, historias en lo disperso. Alojar lo que cada uno trae, alo-
jar en definitiva subjetividad, para que el sujeto no permanezca alienado
a si mismo. Dar lugar al no lugar seria un primer acto de inclusién social.

A continuacién, una breve vifieta clinica en donde se plasma en acto la
propuesta realizada. Una propuesta que se sostiene hace varios afios en la
llamada ex Unidad 20, actual PRISMA (Programa Interministerial de Salud
Mental Argentino). Una propuesta que sigue una légica contraria al meca-
nismo punitivo que aun sigue vigente en las carceles de régimen comun.

Un dia de guardia —podria ser cualquier dia—, un paciente —podria ser
cualquier paciente—, no puede especificar lo que le sucede. Un malestar
difuso lo invade, una mezcla de irritacion y angustia. Dice que invitd a
pelear a un celador, que tapé la camara que se encuentra en su habita-
cién y que se golped la cabeza contra la pared ademés de hacerse cortes
superficiales en todo el cuerpo. Profesionales de guardia, luego de cier-
tos rodeos, intervienen diciéndole que parece no saber qué hacer con
su cuerpo. El paciente se rie. Acto seguido, dice que no puede parar de
pensar cosas tristes. Comienza a hablar de ello.

Habré otras propuestas posibles desde los diferentes campos de accion.
Serd menester dejar la indiferencia de lado y establecer esto como una
problematica de todos, en donde la irreverencia ante la violencia sea,
sencillamente, el lema.

3 | La moral en los tiempos tumberos

Este apartado, al igual que el anterior, plantea algunas reflexiones sobre
el funcionamiento de la estructura psiquica humana tal como se presenta
en el &mbito carcelario a partir de un efecto inesperado. Dicho efecto es
lo que impulsa esta escritura.

A contracorriente del prejuicio que habita en nuestra sociedad, debemos
afirmar que existe una efectiva moralidad manifiesta al interior de las car-
celes. Se podria considerar que ello es del orden de lo impensable: los
sujetos que se encuentran privados de su libertad han cometido algin
delito, han transgredido las normas basicas de una sociedad, y por tanto,
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carecen de moral. Siguiendo esta légica de pensamiento, una suposicion
extendida mueve a esperar que en estos sujetos se revele una falla es-
tructural en la constitucién de su moral, fundamento del aparato psiquico,
base de la mentalidad.

Sin embargo, nada de esto ultimo sucede. Muy por el contrario, se alcan-
zan a evidenciar, tras escuchar los multiples relatos de dichos sujetos, ele-
mentos que permiten pensar que, antes que carecer de una moral, poseen
—para nuestra sorpresa— una moral hiperintensa, una hipermoralidad.
Expliquemos de qué se trata esto.

En la clinica psicoanalitica encontramos lo que denominamos hipermorali-
dad en aquellos sujetos invadidos por el trabajo silencioso del sentimiento
inconsciente de culpa, tal como lo desarrollé en el apartado anterior. Tam-
bién lo podemos encontrar en sujetos melancélicos donde el sadismo se
abate con toda la furia sobre —podemos decir, contra— la propia persona.

La hipermoralidad tumbera, a la cual me quiero referir, compartiria con la
melancolia la ferocidad del sadismo. Pero, a diferencia de ésta, la intensi-
dad del componente destructivo tendria otro destino, produciéndose una
vuelta sobre los otros (los semejantes) de manera tirana. Habria una agre-
sidn sistemética del objeto toda vez que se encuentre en situacion para ello.

La hipermoralidad, entonces, responderia a una dureza, a una severidad
que se despliega contra los otros. Esto se plasma en la posesion de codi-
gos rigidos constituidos al interior del encierro y en el empleo de penas
altamente martirizadoras para aquellos que los transgreden. Les calzaria
adecuadamente la frase “mas papistas que el Papa”.

Algunos ejemplos de ello:

a. En una asamblea de convivencia se escucha enunciar uno de dichos codigos:
personas que roban por la espalda son consideradas ratas. Por lo tanto, “los
rateritos” no pueden gozar del beneficio de ser tratadas como personas y me-
recen la pena mas alta, el destierro, una deuda infinita e incluso la muerte.

b. En una entrevista por guardia, alguien cuenta que entré a robar a un depar-
tamento dado que el mismo se encontraba con la ventana abierta estando
ubicado en un primer piso a la calle. El sujeto en cuestion refiere con tono de
preocupacién: “y con la inseguridad que hay, jicémo van a dejar la ventana
abierta?! Puede entrar cualquiera”.



ALGUNOS DESARROLLOS SOBRE EL PSIQUISMO EN UN AMBITO CARCELARIO

c. Elpeorde los delitos, dird otro preso, no es violar, abusar de un menor (aunque
dicho delito posee el segundo puesto en el ranking tumbero), lo peor es matar
a la madre, matar a la vieja. La pena de ello ain no me ha sido develada. Para
la otra, en cambio, se aplica la Ley del Talidn...

Una hipdtesis posible es que la hipermoralidad consistiria, al igual que
el masoquismo moral, en un intento de bisqueda de ley, con un modo
particular, claro, especificado por la intensa severidad. Diferentes nombres
para distintas aristas de un mismo fenémeno.

Legalidad cruel, pero legalidad al fin. Legalidad que bordea excesos infini-
tos y que incluye abominaciones que el sentido comun excluye por pudor.
Hay un modo de hacer establecido, escrito, a fin de tratar las transgresiones
a dichos cédigos internos. Se trataria de las normas internas e intrinsecas de
la carcel. Normas solidarias al mecanismo punitivo impartido por el sistema
juridico-penitenciario, que sigue la légica del castigo inexorable. ;Cémo
producir algin cambio en el orden de este sistema del que sdlo podemos
esperar procesos de des-subjetivacion? Es la pregunta que queda abierta.

Algo més que decir. Quiza la hipermoralidad tumbera pone de manifiesto
lo que anida en el corazdn duro, en la esencia de la moral de cada uno
de nosotros, pero en este caso, de manera amplificada. La moral posee la
estructura de la irresponsabilidad. Siempre hay otro a quien culpar, a
quien sefalar. Localizar al culpable pacifica dado que uno no tiene nada
que ver con el mal localizado afuera. Lo que el psicoanélisis descubre es
que eso afuera habla de uno. Y por tanto, nos concierne. “De ahi ese
movimiento de la opinidon que se complace tanto mas en considerarlos
alienados cuanto que reconoce en ellos las intenciones de todos”.?

4 | Conclusion

Finalizando, sefalo que en ambos apartados, la mudez de la culpa y La
hipermoralidad tumbera, me ocupé de formas extremas de cierto tipo de
manifestaciones psiquicas inherentes a lo humano; ambas, desde ya, se
encuentran presentes en toda estructura mental, en grados y modalidades
diversos. No responden a un sector de la sociedad determinado, sino a
todo sujeto por su condicién de ser hablante.

(9) Lacan, Jacaues, “Premisas para todo desarrollo posible de la criminologia”, en Otros Es-
critos, 1* ed., Bs. As., Paidos Editores, 2012, p. 137.
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En el caso de sujetos que habitan la institucion carcelaria, las diferencias
en cuanto a las formas, grados y modalidades de presentacion de aquellas
manifestaciones (culpa silente, hipermoralidad) incumben y comprome-
ten, en gran parte, a las politicas dirigidas a tratarlas. En nuestro caso,
apostamos por la opcién de politicas inclusivas por oposicion a toda politi-
ca sustentada en la anulacién de las diferencias, solidaria de la indiferencia
mas anonadante, donde el otro termina por ser un extrafio a neutralizar.



Implicancias

dela ausencia de sanciones
en las unidades
psiquidtricas del SPF
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“1Qué suplicio estar gobernado

por unas leyes que uno no conoce! (...)

Pues el caracter de las leyes exige

de este modo el secreto respecto a su contenido”.

Franz Kafka"

1 | Introduccién

En este escrito se trabajaré sobre el problema que constituye la ausencia
de un sistema de sanciones disciplinarias en las unidades psiquiatricas
del SPF. La relevancia de este problema se desprende de la valoracion
de sus principales consecuencias. En primer lugar, la situacién de des-
igualdad en el acceso a la progresividad de la pena para los internos

(1) Médica (UBA) especialista en Psiquiatria. Ex Residente y Jefa de Residentes Hospital Tor-
nd. Ex Instructora de Residentes Hospital Pirovano. Médica de planta CESAC 9 (Area Progra-
matica Hospital Argerich). Integrante Dispositivo de Tratamiento PRISMA.

(2) Lic. en Psicologia (UBA). Ex Residente y Jefa de Residentes Hospital Alvarez. Integrante
Dispositivo de Tratamiento PRISMA.

(3) Karka, Franz, La muralla china, Madrid, Alianza, 2000.
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alojados en las unidades psiquiatricas respecto del resto de la poblacion
carcelaria. Y por otra parte, la funcionalidad que esto tiene con la violen-
cia propia del &mbito penitenciario.

ElI PRISMA se propone lograr una transformacién en la cércel, intentando
incidir en la cultura institucional. Este es un propésito evidentemente
ambicioso. Pero todos los cambios culturales se dan a través de grandes
y pequenas transformaciones. Las grandes reformas que no se acompa-
fian de modificaciones en las préacticas no logran modificar la vida de las
personas. Para producir un cambio, lo grande debe articularse con lo
pequeno, los grandes movimientos deben necesariamente ser acompa-
fiados por modificaciones en lo cotidiano, por la construccién de nuevas
practicas. Las acciones que tienden a desnaturalizar la violencia, a per-
turbar los cédigos instituidos, a construir nuevos modos de relacién mar-
can una direccién estratégica hacia aquello que constituye el fin Gltimo.
Estas son las pequefias transformaciones a las que se apunta en nuestro
trabajo cotidiano.

2 | Suspension
de la progresividad de la pena

El régimen penitenciario se basa en el principio de progresividad, que
promueve el pasaje de los internos desde instituciones penales cerradas
hacia regimenes cada vez mas abiertos. La promocion a través de las dis-
tintas fases del régimen se fundamenta en dos calificaciones: conducta y
concepto. Se entiende por conducta el respeto de las normas reglamen-
tarias. Se entiende por concepto la ponderacién de la evolucion personal.
Esto, se supone, daria cuenta de la posibilidad de una adecuada reinser-
cién social.

El decreto 396/1999, que reglamenta las modalidades bésicas de la ejecu-
cion de la pena, establece en su art. 73 la suspension de las calificaciones
de conducta y concepto a los internos alojados en establecimientos pe-
nitenciarios de carécter psiquiatrico. En consecuencia, no rige para ellos
la progresividad de la pena. Mientras que las personas alojadas en otras
unidades pueden ser promovidas a los periodos de libertad asistida, con-
dicional, y otros, las personas alojadas en la unidad psiquiétrica no tienen la
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posibilidad de acceder a estos periodos, por lo cual deben cumplir el total
de su condena en un complejo de méxima seguridad.®

Para los profesionales del PRISMA esto constituye una gran dificultad, ya
que, en cada caso particular, resulta necesario optar entre el acceso a la
progresividad del régimen o la realizacion de un tratamiento integral en
salud mental. A esta situaciéon de desigualdad se agrega la ausencia de
visitas intimas en las unidades psiquiatricas, establecida en el art. 68 del
decreto 1136/1997. Otro derecho del que gozan todos los internos, excep-
to los alojados en estas unidades.

La busqueda de alguna explicaciéon formal que dé cuenta de los motivos
de estas diferencias resultd infructuosa. Se desconoce cuéles serian los
argumentos para sostener que las personas alojadas en las unidades psi-
quidtricas no puedan acceder a la progresividad ni puedan recibir visitas
intimas. Hechos que solamente pueden ser vividos como una injusticia y
que funcionan promoviendo la estigmatizacién.

Este articulo se propone aportar una perspectiva que pueda ser de utilidad
para la modificacién de esta situacion. Resulta imperioso que la misma sea
revisada y analizada a fin de lograr los cambios que resulten necesarios.

3 | Las sanciones y los abusos

La Ley de Ejecucién Penal prevé la existencia y las caracteristicas de las
sanciones que se aplican a los internos ante la presencia de determinadas
transgresiones disciplinarias. Como ya hemos mencionado, en los estable-
cimientos psiquiatricos del SPF no rige este sistema formal de sanciones.

Sila calificacién de la conducta se basa en las sanciones aplicadas, es posi-
ble decir que la conducta se califica sélo por la negativa, por las faltas que
el interno pudiera cometer. Segln esta légica, si no existe la posibilidad
de aplicar una sancién, no habria modo de evaluar la conducta.

(4) Esto vale para las personas que se encuentran cumpliendo una condena. En las unidades
psiquiatricas, también se alojan las personas declaradas inimputables a las que se les ha
aplicado una medida de seguridad. Para un andlisis de su compleja y delicada situacién ver
el articulo "'Antes de firmarte la libertad a vos, me corto la mano.” Dos testimonios de la
inimputabilidad”, en este mismo ejemplar.
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Se podria argumentar que suspender las sanciones es una medida de cui-
dado, acorde a una supuesta vulnerabilidad de las personas con trastor-
nos mentales. Sin embargo, lo que se observa en la practica es que la
suspension de la aplicacion de sanciones es funcional a la violencia propia
de la cultura carcelaria.

Es sabido que en el resto de las unidades penitenciarias existe una enorme
distancia entre lo formalmente estipulado y el ejercicio real de las sanciones.
Las practicas penitenciarias habitualmente estan cargadas de abusos: la vio-
lencia, el maltrato fisico y psicolégico se suman o reemplazan a las sanciones
previstas por la ley. Pero es necesario destacar que estos abusos no estén
ligados a la sancién en si misma, sino que forman parte del mas amplio pro-
blema de la violencia en la institucién carcelaria. Los mismos suman violencia
ala violencia propia de las disposiciones formales de la institucion. La violen-
cia es estructural en el aparato carcelario. Este trabajo se propone pensarla
como un eje de andlisis, lo cual permite revisar la institucién en su totalidad.

Segun los informes de organismos de derechos humanos y, sobre todo,
lo relatado por los pacientes de la unidad psiquiétrica, cabe afirmar que
en esta unidad los niveles de violencia son significativamente menores.
Podria suponerse, en una aproximacién ingenua, que eso se debe a la
suspension del sistema de sanciones. Pero existe un elemento mas a tener
en cuenta: la intervencion civil comenzada, en el afio 2007, por el Progra-
ma Nacional de Atencién del Interno con Enfermedad Mental Grave v,
continuada a partir de 2011, por el PRISMA. Si se considera que el régimen
de sanciones estaba suspendido antes de la intervencion civil y de todos
modos habia altisimos niveles de violencia —detallados en denuncias de
organismos de derechos humanos—,® se podria suponer que la disminu-
cién de la violencia es, més bien, efecto de la intervencion civil.

4 | El problema
de la ausencia de sanciones

En muchos dmbitos, se utiliza la sancién como instrumento para propiciar el
cumplimiento de las reglas. El supuesto de estas practicas es que la amenaza
de ser castigado llevaria a las personas a no transgredir las normas. O que

(5) MenTAL DisaBiLTY RIGHT INTERNATIONALS (MDRI) y CENTRO DE EsTupios LEGaLEs ¥ Sociates (CELS), Vidas
arrasadas: La segregacion de las personas en los asilos psiquiatricos argentinos, EEUU, 2007.
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el castigo al transgresor le demostraria que su conducta no le ha resultado
conveniente, evitando asi que la repita.

En la préactica existen también otros mecanismos que, sin explicitarlo, se
dirigen a conseguir la obediencia. Goffman, en su estudio sobre las institu-
ciones totales, analiza multiples mecanismos que, aparentando tener fines
organizativos, apuntan en realidad a lograr la cooperacién, la obediencia 'y
la sumisién de los internos. Entre ellos describe, por un lado, las invasiones
alaintimidady al campo del yo, practicas que adoptan diferentes modos en
las instituciones totales pero que mantienen siempre la violencia como cua-
lidad. Describe también la generacién de una reglamentacién informal cam-
biante y difusa a partir de la que cualquiera puede asumir el rol de sancionar,
sin que se sepa por qué, ni cuanto, ni como. Esto genera en los sujetos una
constante sensacion de incertidumbre respecto de lo que puede suceder.

En el presente escrito, se sostiene la hipdtesis de que este tipo de meca-
nismos se ve reforzado por la ausencia de un sistema formal de sanciones,
ya que se potencia el desarrollo de estrategias informales para lograr el
orden y la obediencia. Para ampliar este analisis es pertinente considerar
también otra perspectiva sobre la sancidon, que le adjudica una funcién
diferente del logro de la obediencia. Algunos autores plantean que las
sanciones —las penas— son un modo de canalizar la violencia social. René
Girard, por ejemplo, propone que el sistema penal tiene por funcién real
canalizar la violencia difusa de la sociedad a través de la venganza sobre
aquel que delinquid.

En relacién al tema de este articulo resulta necesario destacar que la
sancién es diferente de la violencia. Si bien se puede considerar que
una sancién es una violencia, la diferencia es que se trata de un meca-
nismo regulado. La sancién supone una norma que evita la arbitrariedad
en su aplicacion y esto es diferente del capricho y del odio, de aquello
que Girard llama violencia difusa. En este sentido, es posible pensar
acerca de la funcion del limite en el psiquismo humano.® El limite no
sélo prohibe, no sélo nos veda el acceso a determinados objetos o ac-
ciones, sino que tiene una funcidén estructurante y habilitadora. En el
mismo movimiento en que se limita algo, se habilita otra cosa, se abren
nuevas posibilidades.

(6) Conceptualizacién trabajada en comunicaciones orales con el Lic. Pablo Vitalich.

Doctrina



ANA C. IZAGUIRRE - M. VICTORIA ALCOBA

No se pueden dejar de considerar los efectos que la imposibilidad de
sancionar tiene sobre el personal penitenciario. El discurso institucional
supone que la funcién de los agentes es hacer cumplir las reglas y man-
tener el orden. Y que el modo de hacerlo es a través de la sancién. Al no
contar con esta posibilidad, los agentes penitenciarios de la unidad psi-
quidtrica, quedan impotentizados”. Se espera de ellos que cumplan una
tarea sin brindarles las herramientas para llevarla a cabo. Esto constituye
otro modo de violencia, que se enmarca en un problema mas amplio: lo
imposible de la funcién de la carcel. Al personal penitenciario se le asigna
una tarea imposible. Y a eso se le suman las malas condiciones laborales,
el riesgo inherente a la tarea, la rigidez de la organizacién jerarquica y su
regulacién arbitraria. Estos elementos organizan una situacion en la que su
integridad fisica y su empleo parecen estar constantemente amenazados.
Y en este hecho se puede vislumbrar la dimension estructural de la violen-
cia de la institucion. El ejercicio de la violencia dafna a los destinatarios y
también dafia a quien la ejerce. Sus efectos se observan no sélo en los in-
ternos, sino en todos los actores que circulan por la institucién. En cuanto
al personal penitenciario, repensar el concepto de seguridad con vistas a
ampliar el campo de posibilidades que reconocen tener podria contribuir
a mejorar su situacion.

Sin embargo, lo que se observa es que frente a la imposibilidad formal de
sancionar a quien transgrede una norma, se trazan informalmente otros
modos de castigo y de ejercicio de la autoridad. Se desarrollan diferentes
tipos de précticas que se pueden agrupar en tres categorias: la violencia
efectiva, el discurso de la inseguridad y la patologizacién de la conducta.

En primer lugar, en ocasiones, la violencia se presenta efectivamente como
violencia fisica o verbal hacia los internos. Esto, como ya se ha menciona-
do, ha sido limitado por la intervencién civil. En segundo lugar, se suele
generar un clima atemorizante en el que circula —encarnandose alternati-
vamente en diferentes actores— la idea de que “... si aquel que tiene que
cuidarnos no puede hacer nada, cualquier cosa podria pasar...”. Sumado a

I

la idea de que si no hay consecuencias de los actos “... los pacientes pue-
den hacer cualquier cosay la harédn...”. En tercer lugar, puede suceder que
se patologicen las conductas pasibles de ser sancionadas. Es decir, que
cualquier acto de un paciente sea leido como producto de su patologia y,
como tal, llame a una intervencion terapéutica. Este es uno de los modos

en que se pone de manifiesto la confusion entre el tratamiento y el castigo.
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Y esta confusién puede llevar a hacer un falso uso de la salud mental, po-
niéndola al servicio de un aparato punitivo. Lo que se observa en la préac-
tica es que cuando un paciente no se adecua a las reglas, se convoca al
personal de salud para que se haga cargo del problema. Como si esa des-
obediencia pudiera responder solamente a un problema de salud mental.

La patologizacion de la conducta no es ajena a un modo general de en-
tender la locura. A partir de un determinado momento histérico la locura
fue asociada a la idea de sinrazén.” En tanto la locura es sinrazén, las
personas con trastornos mentales no son consideradas responsables de
sus actos de la misma forma que el resto. Todos los actos de un loco son
leidos como producto de su locura. El loco no es considerado responsable
y, sin embargo, se desarrollan modos de que sea castigado, habitualmen-
te disfrazados de tratamiento. Ocurre también en los hospitales. Supén-
gase que alguien se enoja y golpea una mesa. Si se trata de un paciente
psiquiatrico, es probable que se haga una lectura clinica de esa situacion.
Se dird que esta “... disférico, irritable y con signos de impulsividad...”.
Sera en consecuencia medicado o contenido mecénicamente por esta si-
tuacioén clinica. Este tipo de lectura excluye la posibilidad de que esa per-
sona esté simplemente enojada.

El ntcleo de este problema es el valor que se le da a la palabra del loco.
Quitarle validez a lo que alguien dice o hace —por el juicio previo sobre su
condicién de loco— es, en si mismo, una forma de violencia.

5 | Palabras finales.
El problema de la locura

La ausencia de sanciones trae aparejado otro problema, que es la ausen-
cia de reglas de convivencia que los pacientes deberian respetar para co-
habitar un mismo espacio. La existencia de normas es ineludible en la vida
colectiva. También lo es la existencia de consecuencias por transgredir
una norma. De hecho, uno de los elementos clave de la cultura es el con-
junto de normas que regulan las relaciones de los hombres entre si. Enton-
ces, jqué idea se tiene de las personas que son alojadas en un ambito en

(7) Foucault, MicHEL, Historia de la locura en la época clasica, 5% ed., Bs. As., Siglo Veintiuno
Editores, 2004.
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el que no hay reglas ni consecuencias por no atenerse a las mismas? ;Qué
dice eso del estatuto que se les da como sujetos?

Por un lado, pareciera que estas personas no pudieran en ninguna circuns-
tancia hacerse responsables de sus actos. Es una creencia habitual sobre
la locura. Se suele creer que el loco no entiende, que no sabe lo que hace,
gue es un poco tonto. Pero los locos son personas que a veces se enlo-
quecen, y a veces no. Ciertamente, en algunas ocasiones, no comprenden
lo que hacen o no son capaces de dirigir sus acciones, pero eso no es
siempre asi. Suspender el régimen de sanciones transforma esas dificul-
tades ocasionales en lo esencial de estas personas. Dejarlos por fuera de
este sistema implica pensar que nunca pueden comprender nada ni dirigir
ninguno de sus actos.

Ana Berezin propone que lo que nos hace humanos es la capacidad de
responsabilizarnos, de pensarnos y poder responder por lo que hace-
mos.® Dejar a los locos por fuera del sistema de sanciones es dejarlos por
fuera del campo de lo humano, por fuera de la organizacion social, de la
ley, del campo del derecho.

Auln mas, de este modo, pareciera que se los insta a convivir en una zona de
indeterminacién, sin reglas, sin consecuencias, por fuera de todos los dis-
positivos de regulacion social. Si el estado de excepcién es el momento del
derecho en el que el derecho se suspende,” nada describe mejor la situa-
cion de estos lugares. Pertenecer estando afuera. Esa es la topologia donde
habitan las personas que intentamos acompanar. Se nos ha convocado para
tratar su sufrimiento mental. Y consideramos que uno de los ejes de esa tarea
es generar condiciones que permitan revisar y atender estas problematicas.

(8) Idea planteada en comunicaciones orales en el marco de las supervisiones de nuestro
programa. Ana Berezin es asesora del Centro Ulloa y supervisa nuestro trabajo clinico.

(9) Acamgen, Gioralo, Estado de excepcion, trad. de Flavia Costa e lvana Costa, Bs. As., Adria-
na Hidalgo Editora, 2007.
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Una tarde en la cércel. Algunos profesionales atienden en los consultorios,
otros almuerzan, otros estan reunidos preparando un escrito, otros coordi-
nan un taller. Es una tarde como cualquier otra, una tarde mas.

De repente, desde la planta alta baja un paciente, grita: “jNo aguanto mas!”
Se acerca al psiquiatra de guardia, que esta por atender a otro paciente y
le grita “Con usted quiero hablar”. Repite “jNo aguanto mas!, me burlan,
ime tratan mal!” El psiquiatra se dispone a escucharlo, el paciente mira a
los celadores y comienza a insultarlos. Entra en un consultorio, toma una
silla, la revolea hacia el vacio, pega contra la pared, la rompe. Parece que la
intencion no es lastimar a nadie. Da la impresion de que es pura descarga.

Los celadores, el psiquiatra y el paciente “sacado” en un consultorio.
Vienen otros celadores, son cinco. El paciente sigue gritando. Afuera
varios profesionales se quedan mirando expectantes la escena, sin saber
cédmo terminard. Se preguntan si llegara una vez mas el mismo final.

Volvemos al consultorio: la secuencia sigue, los gritos también. Los cinco
celadores agarran al paciente, cada uno de una extremidad. El paciente se

(1) Lic. en Psicologia (UBA). Ex Asesora de la Subsecretaria de Asuntos Penitenciarios del Ministe-
rio de Justicia y Derechos Humanos de la Nacion. Integrante Dispositivo de Tratamiento PRISMA.

(2) Lic. en Psicologia (USAL). Ex Asesora de la Subsecretaria de Asuntos Penitenciarios del
Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de la Nacién. Coordinadora Dispositivo de Trata-
miento PRISMA.
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sostiene de lo que encuentra a mano: la corbata de uno de los celadores.
Le grita una frase de guerra: “No me aguantéas un round”.

Los celadores siguen haciendo su trabajo. Lo “reducen”, lo frenan. El
paciente llora, llora y llora. Suelta la corbata, mira a los celadores. Parece
que recién ahora puede mirarlos. Parece que recién ahora los ve. Les dice
y sigue llorando: “No es con ustedes, es la historia de mi vida. Mi mama
me abandond. Estoy harto de que me carguen, me burlen y me peguen.
Estoy acéd porque me mandaron a robar, si no lo hacia me pegaban o me
mataban. Yo no soy siquiera como los demas... no soy ladrén”.

Se suma el psiquiatra tratante del paciente al consultorio. Le dice: “ya
te van a soltar”. El paciente pide que no lo suelten. Hay algo ahi, en la
intervencién del Servicio Penitencio Federal que lo sostiene, lo acota.
Algo de esto escucha el psiquiatra, que se sienta en el piso a su lado, ni
atrés, ni adelante. Le acaricia la espalda, lo sostiene de otro modo. Los
celadores lo sueltan y se van. El paciente se calma, algo de su cuerpo
parece haberse rearmado.

En el consultorio quedan el psiquiatra y el paciente. En esa intimidad.
Nadie mas.

1 | Introduccién

El objetivo de este trabajo es mostrar un proceso de cambio.® La escena
recién descripta es la expresion de un cierto movimiento que se ha pro-
ducido, debido a que el Servicio Penitenciario Federal (SPF) resuelve sin
exceso el momento en que el paciente sufre un cuadro de descompensa-
cién. En otro momento, el personal penitenciario ante el primer insulto del
paciente hubiera reaccionado con una golpiza descarnada.

Cuando intentamos contar lo que tiene esta escena de sorprendente no
podemos dejar de recordar lo que era la Unidad 20 antes de nuestra in-
tervencion civil. Hace siete afos era impensada una escena donde la res-
puesta del SPF no fuese excesiva.

(3) Agradecemos la colaboracion y las ideas aportadas por el Lic. Pablo Vitalich para la rea-
lizacién de este articulo.
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La intervencién surge porque el personal penitenciario —con la conniven-
cia de los profesionales de la salud de ese entonces—, utilizaba la violen-
cia fisica, quimica, psiquica y moral como método del disciplinamiento de
los presos que atravesaban alguna descompensacién, cuadro delirante,
excitacion psicomotriz o alucinaciones. Se podria decir que este método
utilizado dista mucho de aquella funcion de la carcel como rehabilitadora
de los reos en ciudadanos. La poblacién alojada en la Unidad 20 era
considerada algo peor que la basura de la sociedad; al caracter de presos
se sumaba el estigma de la locura.

Un paciente en estas condiciones lo hubiera pasado muy mal; los celadores
lo hubieran burlado, golpeado, encerrado en la leonera® o en los famosos
CIT® hasta que el “loco” aceptara docilmente las reglas.

El preso se transforma en esclavo de cualquier préctica objetivante y sujeto
de ninguna. En ese esquema y en ese contexto se decide dejar de intentar
politicas externas intermitentes y producir la intervencién que desmantele
esas practicas. La intervencién misma fue un modo de interrogar desde el
Estado estas préacticas que aparecian legitimadas.

La cércel de por si es un dispositivo fabricado para el disciplinamiento y
aplastamiento subjetivo, esto no es ninguna novedad; pero esta descrip-
cién es bastante desalentadora en aquellos que quieran introducir politi-
cas que mejoren la situacién estructural.

Los presos no dejan de ser objeto de distintas politicas benefactoras o es-
clavos de la dadiva de aquellos que creen que desde ahi se produce alguin
cambio. En los dltimos tiempos, las cérceles quedaron oscilando entre una
|6gica punitiva y una asistencialista.

Sin embargo, hay otro “modo de hacer” dentro de una cércel. Aunque en
este paciente el dolor parece ir mas alla: “No es con ustedes, es la historia
de mi vida. Mi mama me abandoné. Estoy harto de que me carguen, que
me burlen y me peguen. Estoy acd porque me mandaron a robar o me
pegaban, me mataban. Yo no soy siquiera como los demas... no soy la-

(4) Lugar de transito en las cérceles federales, donde los presos esperan entre un movi-
miento y otro.

(5) Celdas de 2 x 1,5 metros, sin ventilacion, ni luz natural y sin agua corriente ni instalaciones sa-
nitarias. Donde los presos eran alojados sin vestimenta y sin colchdn sobre camas de cemento.
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drén”. Podemos ver esta escena como la formulacién de alguna pregunta
sobre el padecimiento de un sujeto: aquel que puede salir gritando lo que
le pasa, que puede hablar de su sufrimiento, que se autoriza a hacerlo. Por
otro lado, podemos ver que el personal penitenciario no responde con
una golpiza sino que encuentra otro “modo de hacer” ante un paciente
con un cuadro de excitacion psicomotriz. Esto ilustra un modo distinto de
hacer con el padecimiento.

2 | Subjetividad aguantadora

“iNo aguanto mas!”

En la cércel se escucha muy seguido el significante “aguantar”. Los presos
no dejan de aguantar. Aguantan no cortarse, el paso del tiempo, el abu-
rrimiento, la burla de los celadores y la de sus propios compareros, que
llegue la encomienda que tanto esperan, el horario de la medicacién, las
ganas de drogarse, de tener sexo, de ver a las personas que quieren, la ne-
cesidad de respirar el aire de la calle y de caminar por la vereda; aguantan
de infinitas maneras. Estéan obligados a aguantar porque si no aguantaran
tendrian la sensacion de que la vida cotidiana en la cércel resulta mucho
mas ardua. Todos aguantan aunque no de la misma manera. Algunos, si-
lenciosamente; otros expresan con mayor agudeza el sintoma institucional
(muestran mas la contradiccién que la institucion tiene en si mima). Aguan-
tar es la forma de existencia propia de la aridez y sordidez de la cércel.

iDe qué nos habla este modo particular de espera? El término “aguan-

"oou "oon

tar” nos remite a otros términos como “soportar”, “sostener”, “reprimir”.
Decimos que esta “subjetividad aguantadora” es algo que va més alla de
este sujeto, es algo promovido por la carcel. Y los cédigos informales de la
cércel dicen que aquel que no aguante estas reglas carece de los atributos

necesarios para estar encerrado.

« . . .
Afuera varios profesionales se quedan mirando
expectantes la escena, sin saber cémo terminara”

No sélo los presos tienen que aguantar. Cuando el dispositivo civil llegd a
la Unidad 20, también tuvo que aguantar para sobrevivir.
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Arrancdbamos la mafana aguantando. Aguantdbamos que nos vieran
llegar y no nos abrieran la puerta de entrada por un tiempo largo, que
los celadores terminaran con sus extensisimos desayunos para comen-
zar a atender pacientes, que nos dejaran encerrados con los pacientes
en el patio. Aguantabamos burlas, ironias, amenazas, que nos colocaran
en el lugar de ingenuos, que nos llenaran de apodos, que nos raya-
ran los autos. Aguantabamos que nos mintieran cuando nos decian que
iban a las salas a buscar a los pacientes y volvian diciendo “no quiere
salir o duerme”. Aguantar, soportar, tragar saliva, armarnos de pacien-
cia, hacernos los distraidos frente a determinadas situaciones, fue algo
que hicimos durante mucho tiempo, porque entendiamos que en ese
momento no aguantar podia tener consecuencias para nosotros y para
los pacientes.

“Los celadores siguen haciendo su trabajo.
Lo ‘reducen’, lo frenan”

Aguantar es algo que el personal del Servicio Penitenciario esta acos-
tumbrado a hacer. Aguantar ser funcionarios del Estado con un pres-
tigio casi nulo, ser vistos o reconocidos solamente cuando algo de su
funcién fracasa. Aguantar que a nadie le interesen sus condiciones la-
borales, sus posibilidades y sus exigencias. Aguantar tener un trabajo
mal remunerado y con traslados repentinos. Aguantar el frio, el calor,
contar con escasos recursos materiales, trabajar en lugares incémodos,
estar lejos de sus familias. Aguantar tener que pagar el agua de sus
bolsillos. Aguantar la escasa disponibilidad del personal, los cambios
de turnos, no tener fiestas ni feriados. Aguantar insultos, peleas, la vio-
lencia propia de los pabellones, los estados de animos fluctuantes por
los que atraviesan los internos. Aguantar que los insulten por cumplir los
reglamentos. Aguantar tener que lidiar con situaciones para las que no
fueron preparadas: sindromes de abstinencias, enfermedades mentales,
notificaciéon de sentencias.

En resumidas cuentas: en los presos, que el Unico sentido de su perma-
nencia en la carcel sea aguantar a que pasen los dias hasta la libertad,
es un problema. En los penitenciarios, contar las horas hasta que se
termine su turno con el Unico objetivo diario de terminar su guardia
"sin novedades”, es un problema. Y en el personal profesional, creer
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que el Servicio Penitenciario es un enemigo al que hay que aguantar,
también es un problema. Problemas de los cuales nos ocuparemos mas
adelante.

Entonces, en este caso, se nos imponen algunas preguntas: ;Por qué
el paciente dejo de sentirse obligado a aguantar? ;Por qué el personal
penitenciario no lo castigd, ni burld ni golped por dejar de aguantar?
Consideramos que para que se haya podido intervenir de esta manera,
necesariamente, alguna idea sobre el padecimiento debe haber cambiado
en el personal penitenciario. El aguantar es muy poco visible a la mirada
del otro, casi no se muestra y, cuando lo vemos, ya perdié su fuerza, el
caracter que lo mantenia “oculto”, que le daba efectividad. En la escena
relatada lo vemos claramente cuando el paciente deja de aguantar o,
podemos decir, ya aguanté lo suficiente.

Cuando dejamos de aguantar se suelta algo, es dicho, necesitamos
nombrarlo de otro modo, algo distinto se produce y no tiene nada
que ver con la retencién, con aguantar, estd mas relacionado con la
expulsion.

“Se suma el psiquiatra tratante del paciente
al consultorio. Le dice: ‘ya te van a soltar.
El paciente pide que no lo suelten”

Aqui vemos cémo la subjetividad se anuncia dramaticamente cuando
el paciente pide no ser soltado por el SPF. Pareciera que alguna par-
te de su cuerpo quiere seguir siendo retenida, pero por otro lado hay
algo que tiende a salir, que quiere escapar. Pero ya no puede solo,
necesita de otro que lo ayude. La calma aparece cuando hay alguien
que sostiene de “otro modo”, no mediante la fuerza de otro cuerpo
sino mediante el amor de transferencia.® Es su psiquiatra el que puede

|II

ubicar en otro lugar a ese sujeto que venia aguantando ser el “sorete”

de tantos otros.

(6) Transferencia: es la funcion psiquica mediante la cual un sujeto transfiere inconsciente-
mente y revive, en sus vinculos nuevos, sus antiguos sentimientos, afectos, expectativas o
deseos infantiles. Es la herramienta fundamental con la que cuenta el analista, condicién
necesaria, para poder conducir el tratamiento.
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“Una tarde en la carcel. Algunos profesionales
atienden en los consultorios, otros almuerzan,
otros estan reunidos preparando un escrito,
otros coordinan un taller.

Es una tarde como cualquier otra, una tarde mas”

Uno de los objetivos que fuimos descubriendo como parte necesaria de la
intervencion fue empezar a “descongelar” el espacio carcelario donde cir-
culdbamos. No sélo Util para los pacientes que sudan este clima sino tam-
bién para los profesionales. Este "goteo permanente” no se encuentra
necesariamente ligado al Servicio Penitenciario Federal ni a los pacientes,
es parte constitutiva del grupo de trabajo de los profesionales.

Durante el dia circulan muchos profesionales. Durante la noche queda un
equipo de guardia de 24 hs. Generalmente, los que se van les desean una
guardia tranquila a los que se quedan. Pareciera ser que lo mejor es que
no pase nada. Que lo mejor en la céarcel es el silencio, la aceptacién del
disciplinamiento sin queja. Nos alarmamos de esto cuando viene desde el
personal penitenciario, pero nos encontramos esperando lo mismo.

El desafio entonces es estar advertidos de que tanto el silencio como el
grito, son dos expresiones opuestas de un mismo problema. En varios
momentos de la rutina de trabajo, como pueden ser reuniones de equipo,
pases de guardia, ateneos, supervisiones, etc., podemos encontrar dife-
rentes posturas: a veces se muestra que pasan cosas, a veces se muestra
que no pasan y otras se permanece indiferente a lo que pasa. Luchamos a
diario para que el hecho de soportar que algo pase sea entendido como
el camino hacia una transformacién. Que algo pase es ocasién para seguir
pensando y revisando nuestra practica.

Algunos de los movimientos que hicimos consistieron en abrir y proponer es-
pacios que den lugar a la subjetividad, en los que circule la palabra, espacios
de encuentro con otros, individuales, grupales, talleres terapéuticos. Estas
actividades intentan abrir en lugar de cerrar, tapar o clausurar.

Para que el aguantar no sea un estado permanente y que dejar de hacerlo
tenga algun sentido, hay que trabajar mucho. Tiene que haber un moti-
vo que impulse un nuevo movimiento para evitar el estancamiento. Este
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particular modo de espera produce un desplazamiento de lo propio del
sujeto. Es preciso restablecer su relacién con aquello que le da sentido a
su permanencia.

3 | Vacilacion del saber

A continuacion, intentaremos diferenciar dos ldgicas de interaccién
con el SPF, en funcidon de las posibilidades que se abren en cada una
de ellas.

Si bien al principio de la intervencién habia que aguantar, eso no era todo
lo que se hacia. Si sélo hubiésemos aguantado habriamos perecido en
el encuentro con el SPF. Se hacian pequefias maniobras para intentar no
entrar en el juego, como reirse o no tomarse la situacién tan en serio. Se
intentaban abrir espacios para que no todo tendiera a resolverse alrede-
dor del ganar o vencer en cada situacion.

Entonces habia tres actores: presos, penitenciarios y profesionales.
iComo pueden interactuar para poder hacer de la cércel un lugar donde
la opresién no llegue hasta el cuello?

Es necesario que revisemos la historia de la implementacion de la
intervencion civil en la carcel psiquiadtrica. Se pueden ubicar dos
momentos.

Al inicio se aplicé una politica transformadora del SPF, sin advertir el modo
de relacionarlos con ellos como algo capital a la hora de impulsar po-
liticas basadas en los derechos humanos. La logica del enemigo seguia
estando presente y desde ahi resultd imposible generar politicas eficaces.
La relacién con el personal penitenciario era inviable. Si bien el maltrato
fisico a los presos habia disminuido, las préacticas de humillacion seguian
siendo habituales. Eramos civiles, presos y penitenciarios amontonados.
En ese enjambre de humanos no habia lugar para el encuentro, primaban
los prejuicios que todos teniamos sobre todos. Urgia correr a los presos
de ese lugar de desecho en el que estaban. Se cuestionaba y controlaba
al personal penitenciario, creyendo engafiosamente, que de esta manera
no se excederian en su funcién de mantener la seguridad. Por otro lado,
algunos profesionales tratdbamos de no ser fagocitados por el discurso
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peligrosista. Chocaban todo el tiempo los distintos discursos en juego. En
ese choque, lo que veiamos daba sentencia sin constituir ni generar otro
espacio o funcién posible.

Debido a su formacién y al verticalismo que domina la fuerza, el personal
penitenciario esta obligado a cumplir con una serie de requerimientos del
rol que los mantiene atados y con pocas posibilidades de preguntarse so-
bre su desempefio cotidiano. Se les pide que sean “machos”, indiferentes
ante el padecimiento ajeno, que solucionen los conflictos sin necesidad
de intervencién judicial y, si algo en su funcién fracasa, sufren la amenaza
permanente de ser trasladados a destinos inciertos. Las 6rdenes que les
imparten terminan siendo confusas ya que deben mantener el orden y la
seguridad sin violencia, pero a su vez no les facilitan las herramientas para
lograrlo. Se los educa con un discurso en el cual impera la moralidad y
una vez ingresados en la institucion, se les pide que sean parte de préac-
ticas violentas, de humillacién y de maltrato. Esto produce que queden
atrapados en una tensién permanente entre ambos discursos, haciendo
imposible su trabajo.”

La formacién tiende a homogeneizarlos tanto en lo relativo a la poblacion
como al nivel de seguridad que se trate. Se los prepara de modo similar si
su destino es una cércel de méxima seguridad o una Colonia.® Del mismo
modo, vayan a parar a una carcel psiquiatrica o terminen en una de muje-
res o jovenes adultos.

Los vemos actuar con resentimiento y violencia. Parte de esto puede ser
efecto de ese adiestramiento de su subjetividad e insuficiencia grave de
apuntalamiento. Consideramos que alguien que sufre ese nivel de devas-
tacion de su integridad psiquica, sigue siendo responsable de actuar de
manera distinta a lo que la cultura penitenciaria le indica. Creemos que

uno de nuestros mayores desafios es generar politicas tendientes a inten-

tar reducir ese maltrato.

(7) ZarraronI, Eucenio R., En busca de las Penas perdidas Deslegitimacién y Dogmaética Juri-
dico-Penal, 2% reimp., Buenos Aires, Ediar Sociedad Anénima Editora comercial, industrial y
financiera, 1998.

(8) Colonia penal: aloja internos en las Ultimas fases del tratamiento penitenciario y, por lo
tanto, en los tramos previos o ya concedidos judicialmente de libertad restringida y salidas
transitorias; previos a la recuperacion de la libertad.
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Desde ahiy tratando de estar advertidos de no derrumbarnos en politicas
que aparenten introducir un cambio pero no lo hacen, es que algunos pre-
juicios empezaron a desvanecerse y otros pudieron conversarse mediante
distintos espacios de encuentro con el personal penitenciario. Esto funcio-
né como punto de anclaje para empezar a armar una relacién diferente.

Paralelamente, también redefinimos nuestro lugar dentro de la cércel. Al
comienzo, en una especie de “furor curandis” institucional, no pudimos
orientarnos como profesionales de la salud, sin antes caer en el error de
abarcar otras funciones. No pudimos identificar de entrada los limites, la
imposibilidad de nuestra tarea. Desde ahi, empezamos a opinar y querer
intervenir sobre tematicas relacionadas con la seguridad, relegando la pa-
labra de los autorizados y preparados para ello. Tiempo después, adverti-
dos de esto, y con un gran apoyo de la actual gestién del Servicio Peniten-
ciario Federal, se incorporé al dispositivo una jefatura que pudo abordar
la seguridad sin desconocer el padecimiento como factor importante en
la poblacién carcelaria. Esto generd multiples intervenciones que posibi-
litaron que el personal penitenciario le encontrara sentido a su trabajo.
Cuentan algunos que este dispositivo es parte de una “"nueva corriente”
dentro de la cércel. Y parece que saber que existe una ola en la cual poder
subirse, mojarse y surfear un poco, es mas alentador que quedarse senta-
do en la arena mirando siempre el mismo horizonte.

Una vez que pudimos reconocer nuestras limitaciones y dar lugar a otro
saber, comenzd a producirse algo distinto. Empezamos a distinguir cuéles
eran nuestras responsabilidades, las de los pacientes y las de los peniten-
ciarios. En la medida que cada uno de los actores pudo redefinir su rol,
nuestra tarea y la del servicio comenzd a ser més clara. Como efecto de
esto, se podria decir que el personal penitenciario dejé de creer que ellos
sélo estaban para “abrir o cerrar puertas” o “responder a los golpes”. La
escena narrada muestra claramente estas microtransformaciones: los agen-
tes de seguridad no quedan enredados en los engafios imaginarios del pa-
ciente cuando éste le dice a uno de ellos: “no me aguantés ni un round”.

De a poco fuimos dejando de estar amontonados para encontrar cada
uno un lugar dentro del dispositivo. Podemos decir que se produjo un en-
cuentro, y este encuentro tuvo efectos. Pudimos mirarnos de otro modo,
pudimos escucharnos.
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Fuimos habilitados por la gestién actual del SPF para dar capacitacion en
Salud Mental dentro de la Escuela Penitenciaria. Armamos un protocolo de
actuacion para la derivacion responsable a otros médulos u otras unidades,
de los pacientes que se encuentran de alta en nuestro dispositivo.

Creemos que si se pueden definir objetivos comunes, es posible pensar
una politica para culturas o mundos diferentes. Como efecto de lo antedi-
cho, surgid la confianza para poder construir un proyecto en comun, con-
fianza para pensar otro modo de habitar una institucion sin desconocer las
falencias estructurales que tiene vivir en una cércel. La confianza no implica
ceguera ni fidelidad sino hacer aparecer al otro en todas sus dimensiones.

Es importante comprender que no se puede intervenir en una situacion pen-
sando que encarnar un cierto saber nos autoriza a decirle a otros lo que tienen
que hacer. Esto no funciona, reinstala una relacion de dominados y dominan-
tes. Sélo puede vivirse como experiencia de desautorizacion y humillacion.
Creemos que uno de los factores que ayudd a que se produzca este encuen-
tro fue nuestra vacilacion del saber; es decir, que estuviéramos dispuestos a
cuestionar nuestro accionar y a problematizar las situaciones. Asi pudimos
valorar su saber y dejar de marcar todo el tiempo lo que tenian que hacer.

Se generd comunidad cuando empezamos a problematizar juntos,
cuando el espacio comun dejé de ser un dmbito donde sélo se podia
"aguantar”. Se establecié al menos la posibilidad de que el trabajo
tuviera algun sentido; otra temporalidad, ya no sdlo la espera vacia.

De aquel lugar donde los presos y el personal penitenciario eran enviados
a modo de castigo, pasamos a un lugar valorado y requerido por todos los
actores. El momento de detencidn ya no sélo se relaciona con lo aplastan-
te de la condena ni con la abulia laboral, sino con el detenerse a pensary
problematizar el sufrimiento de un sujeto, ya sea que se trate de profesio-
nales, penitenciarios o presos.

Profesionales y penitenciarios intentamos trabajar como en la escena, ni
atras ni adelante: al lado.
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(Es posible una cdrcel
respetuosa de los
derechos humanos?

Unidad 20: una experiencia

de cambio en el seno del Sistema
Penitenciario a la luz del concepto
de representacion social

por CRISTIAN DEL CARLO™

1| La intervencion
del Ministerio de Justicia
en la ex Unidad 20

La creacion en 2007 del "Programa Nacional de atencién al interno con
enfermedad mental grave”, que establecié la Direccién conjunta civil y
penitenciaria de la por entonces Unidad 20, significé el inicio de un pro-
ceso de cambio en el modo de atencién de los pacientes alli alojados. La
introduccién de estos nuevos actores dentro de la institucion hizo que la
Unidad 20 se constituyera en un campo de lucha simbélico en el quese
enfrentan diversos discursos, siendo las discusiones acerca de cémo orga-

(1) Psicdlogo (UNR). Docente e Investigador Facultad de Psicologia de la UNR. Ex Becario
Comision Nacional Salud Investiga. Experiencia en asistencia clinica, reduccién de dafos y

drea laboral. Integrante Dispositivo de Tratamiento PRISMA.
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nizar en forma concreta la tarea cotidiana al interior de la Unidad uno de
los frentes principales en donde se libra tal batalla.

Como veremos, la herramienta tedrica de las “representaciones sociales”
puede arrojar algo de luz sobre el modo en el que se juega dicho en-
frentamiento, brindando elementos para analizar la tarea cotidiana de los
diversos trabajadores de la institucion.

2 | Breve introduccion conceptual:
las representaciones sociales

Las practicas sociales se encuentran condicionadas por el modo en que
los actores otorgan sentido a su realidad. En la interrelacién entre los di-
ferentes actores se configura un campo en el que se ponen en juego pro-
cesos de atribucidn y apropiacién de significaciones que determinaran
modos particulares de entender el mundo y a los sujetos implicados. Las
denominadas representaciones sociales son un constructo tedrico que
intenta dar cuenta de estos procesos de atribucion de significados por
parte de los actores.

Estas son entendidas como “una manera de interpretar y de pensar nuestra
realidad cotidiana, una forma de conocimiento social (...) actividad mental
desplegada por individuos y grupos a fin de fijar su posicion en relacién a si-
tuaciones, acontecimientos, objetosy comunicaciones que les conciernen”.®@
Se trata de un conocimiento espontaneo, nociones de sentido comin que
ayudan tanto a interpretar la realidad como a orientar la accién.

Irene Vasilachis las describe como “Construcciones simbélicas individua-
les y/o colectivas a la que los sujetos apelan para interpretar el mundo,
reflexionar sobre su propia situacién y la de los demas y determinar el
alcance y la posibilidad de su accién historica”.®

(2) JopELET, DENISE, “La representacién social: fendmenos, concepto y teoria”, en Moscovici,
S. (comp.), Psicologia Social Il. Pensamiento y Vida Social. Psicologia Social y Problemas
Sociales, Barcelona, Paidds, 1993, p. 473.

(3) VasiLacHis DE GIALDINO, IRENE, Pobres, pobreza, identidad y representaciones sociales, Bar-
celona, Gedisa Editorial, 2003, p. 268.
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Las representaciones sociales ordenan las relaciones entre los diversos ac-
tores sociales y particularmente las relacionadas con el mundo del trabajo,
cumplen un rol muy importante en la construccién de la identidad de di-
chos actores.

Segun Robert Farr,

“...no representan simplemente opiniones ‘acerca de’, ‘image-
nes de’, o ‘actitudes hacia’ (...) [se trata de] sistemas de valores,
ideas y préacticas con una funcién doble: primero, establecer un
orden que permita a los individuos orientarse en su mundo ma-
terial y social y dominarlo; segundo, posibilitar la comunicacion
entre los miembros de una comunidad proporcionandoles un
cddigo para el intercambio social y un cédigo para nombrar y
clasificar sin ambigliedades los diversos aspectos de su mundo
y de su historia individual y grupal”.®

Esqueméticamente, éstas se construyen a través del mecanismo de
"objetivacién”® a partir del cual se seleccionan y descontextualizan cier-
tos elementos de la realidad para conformar un ndcleo figurativo que es
naturalizado y al que se asocia una carga de afectos y valores.

En sintesis, las representaciones sociales tienen un valor practico, en tan-
to que le permiten al actor ordenar simbdlicamente un universo comple-
jo 'y, de esa manera, operar en él. No obstante, simultdneamente, crean
estructuras de pensamiento rigidas que se resisten a incorporar datos de
la realidad que pudiesen entran en contradiccién con dichas representa-
ciones, ya que ello comprometeria su vision del mundo e, indirectamente,
la propia identidad del sujeto.

Este trabajo sostiene la idea de que las representaciones sociales que
construyen los diferentes actores implicados en el desarrollo del Programa
PRISMA condicionan la manera de desarrollar su trabajo, y que cualquier
intento de reordenamiento de la labor al interior del dispositivo requerira
que, de manera directa o indirecta, se trabajen dichas representaciones.

(4) Citado en Mora, MarTIN, “La teoria de las representaciones sociales de Serge Moscovici”,
en Athenea Digital, n® 2, 2002, p. 7.

(5) Ibid.
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3 | El PRISMA: sus principales actores

A partir del afio 2007 la asistencia en materia de Salud Mental del Servicio Psi-
quidtrico Central de varones (en aquel momento, Unidad 20) queda a cargo
de personal dependiente del Ministerio de Justicia y Derechos Humanos de
la Nacion, al tiempo que al Servicio Penitenciario Federal se le reservan las
funciones de seguridad. El PRISMA (Programa Interministerial de Salud Men-
tal Argentino, ex Unidad 20) es la continuacién de dicha experiencia, a partir
de la incorporacién de personal del Ministerio de Salud de la Nacion.

A partir de esta situacién, se multiplican los actores intervinientes en el
PRISMA, de los cuales podemos mencionar como principales los siguientes:

a. Personal Penitenciario, que cumple esencialmente funciones de seguridad.

b. Profesionales civiles: trabajadores sociales, psiquiatras, psicélogos, enfermeros
y otros, que cumplen funciones de tratamiento en salud mental.

c. Internos-pacientes: “internos” de acuerdo a la Iégica penitenciaria; “pacien-
tes” de acuerdo a la l6gica de los profesionales de la salud mental.

Los dos primeros grupos estén unidos a la institucion por una relacion la-
boral. Es importante destacar que ninguno de los dos conforma un grupo
homogéneo: dentro de cada uno conviven diversas tendencias y carac-
teristicas dispares. Ejemplo de ello son las diversas funciones que cum-
ple cada trabajador penitenciario, su division en oficiales y suboficiales, y
el escalafén jerérquico correspondiente. En el caso de los profesionales,
existen diferencias en cuanto al tipo de profesion, “escuela” al interior de
cada una de ellas, funciones desempenadas, etc.

Cabe mencionar, asimismo, que los grupos arriba mencionados no ago-
tan de ninguna manera la constelacidon de actores intervinientes. Sélo
por mencionar algunos otros, también intervienen en el PRISMA perso-
nal penitenciario no encargado de tareas de seguridad (médicos clini-
cos, administrativos), familiares de pacientes, diversos actores del siste-
ma judicial (jueces, fiscales, abogados, secretarios, etc.), integrantes del
Cuerpo Médico Forense y un largo etcétera. Dentro de los limitados al-
cances de este trabajo, nos centraremos Unicamente en las implicancias
de las representaciones en los dos grupos de trabajadores mencionados
al comienzo.
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4 | Algunas representaciones
sociales de y sobre los distintos actores

Se pueden rastrear diversas representaciones sociales de los trabajadores
del PRISMA referidas al resto de los actores intervinientes. A continuacién
mencionaremos algunas de ellas.

En algunos agentes del Servicio Penitenciario existe la nocién de que
la mayoria de pacientes alojados en el dispositivo son “refugiados” o
"“cachivaches”; esto es, internos “comunes”, sin problemas psicoldgi-
cos particulares que “simulan” enfermedad mental para conseguir en el
PRISMA condiciones de alojamiento mas benignas que las que obten-
drian en una prision de régimen comun. Los “loquitos”, suelen decir, son
la minoria. Esto va acompafiado frecuentemente de una légica punitiva,
de acuerdo a la cual los "refugiados” merecen “castigo”, como cual-
quier “preso comdn”, por los delitos cometidos, siendo la reclusién que
dictamina la justicia tan sélo una parte de dicha punicién.

En relacién a las representaciones sociales referidas a los profesionales,
hay una suerte de clasificacién entre “duros” y “blandos”. Estos ultimos
serian aquellos “ingenuos” que son enganados por los “refugiados”: les
creen sus padecimientos. Cualquier intervencién a través de la palabra es
considerada una pérdida de tiempo, al tiempo que los refuerzos farmaco-
l6gicos que administran son significados como “premios” que los internos
ganan (inapropiadamente, debido al castigo que merecen) gracias a sus
trampas ("haciendo la caida”). Los “duros” serian aquellos profesionales
que, por privilegiar abordajes a través de la palabra y restringir la adminis-
tracién de refuerzos farmacolégicos (de acuerdo a una légica que busca
“limitar los premios”) los consideran mas cercanos a su manera de conce-
bir a los pacientes.

En algunos profesionales se reproducen representaciones similares
a las que tiene el personal penitenciario en torno a los pacientes: la diada
"refugiados”-loquitos” aparece representada en muchos casos como
"cafios”-"pacientes”, siendo los primeros, principalmente, aquéllos diag-
nosticados como con “trastornos de la personalidad”. Las actitudes de
rechazo que, por la naturaleza de sus acciones, despiertan en otras perso-
nas, sumado al hecho de que el PRISMA no esta pensado para este tipo
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de patologia —muy refractaria a los tratamientos—, contribuye a que mu-
chos profesionales no puedan considerarlos como verdaderos pacientes
y que, en consecuencia, invisibilicen su sufrimiento, dificultando de esa
manera su abordaje desde una ldgica sanitaria.

Por su parte, la consideracion respecto del personal del Servicio Peniten-
ciario se encuentra muchas veces tefiida por una visidon peyorativa que
responde a una jerarquia basada en la distincion entre “profesionales” y
"legos”; marco en el cual estos Ultimos son caracterizados negativamente:
como carentes de la Unica cultura y saber que valoran estos profesionales,
la universitaria. Asi, desprecian tanto la cultura y saberes populares como
los conocimientos de oficio producto de su labor. Esta valoracion negativa
se ve, en ciertas oportunidades, reforzada por una concepcién “portefio-
céntrica” que considera disvaliosa la cultura y formacién adquirida en el
“interior del pais” (lo que se torna alin mas grave si se tiene en cuenta que
la gran mayoria del personal penitenciario proviene de distintas provincias
de la Argentina, particularmente del NEA).

En otras ocasiones, algunos profesionales consideran a aquellos peniten-
ciarios que se muestran especialmente duros y distantes con los pacientes
como auténticos “psicépatas”, que disfrutan abusando de situaciones de
poder y causando dolor en los pacientes indefensos.

A continuacién, ilustraremos algunas de estas concepciones a través de
pequenios recortes de situaciones de trabajo del PRISMA.

5 | Pequenas vifietas acerca
de las mutuas representaciones
de los trabajadores

5.1 | Situacién 1

El paciente C solicita atencién por guardia. Tiene un historial de uso
problemético de sustancias psicoactivas y siente una intensa frustracién
ante cada pequefio contratiempo de la vida diaria. Su baja tolerancia a
la frustracién lo hace no poder postergar la satisfaccién de necesidades.
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Ante los mencionados contratiempos reacciona con gran angustia: el
pedido de “refuerzo” (prescripcién de medicacién psicofarmacolégica
a través de la guardia, que se adiciona a su esquema habitual) aparece
como la primera respuesta a la referida angustia. El paciente viene tra-
bajando con su equipo tratante la necesidad de generar recursos alter-
nativos a la medicacién para poder hacer frente a sus recurrentes crisis
de angustia, con resultados dispares en diferentes periodos. C ha sido
diagnosticado como un sujeto con “trastorno de la personalidad”. En
la entrevista comenta al equipo de guardia (psicélogo y psiquiatra) el
problema puntual que padece y éstos perciben que C posee una dosis
importante de angustia. Intentan realizar “contencién verbal” pero el
paciente es sélo parcialmente receptivo a la misma (la angustia cede
en pequefa proporcién). La entrevista se realiza bajo la atenta mirada y
escucha de miembros del personal penitenciario, quienes no disimulan
su desaprobacién ante el pedido del paciente: “;No van a querer darle
la pastillita?”. El equipo decide administrar un refuerzo farmacolégico y,
al abandonar el consultorio para dar aviso a enfermeria, un agente peni-
tenciario comenta, visiblemente enojado: “Todo el tiempo molestando y
pidiendo cosas, y ahora encima se gané un refuerzo”.

C es visto por algunos penitenciarios como un “cachivache”; es decir, un
"preso comun” que simula enfermedad mental para conseguir ser alojado
en el PRISMA, dadas sus mejores condiciones de vida en comparacion
con las unidades de régimen comun. De acuerdo a esta logica, C, en tanto
delincuente, merece castigo; un castigo que se concibe como equivalen-
te a padecimiento. Este sufrimiento requerido debe lograrse mediante la
privacién de la libertad , pero también debe ser recreado constantemente
mediante la minimizacién de sus derechos ciudadanos, los cuales son con-
cebidos como "beneficios”. C es considerado como un “refugiado”, cuya
estancia en el PRISMA toma el caracter de unas "“vacaciones” ya que no se
corresponde con las condiciones que deberia estar soportando.

El agente expresd su desagrado ante la respuesta del equipo de guar-
dia (atender al sufrimiento del paciente mediante la administracion de un
refuerzo); considerd que éstos eran unos ingenuos que creian en el falso
sufrimiento de C —quien pidié medicacién “para drogarse”—y otorgaron
indebidamente un “beneficio” (el refuerzo) a alguien que no lo merece. El
personal penitenciario que intervino en este caso ejercié en todo momento
un control y presién sobre los profesionales, e intenté condicionar su
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respuesta a la no prescripcién de un refuerzo. Presionaron no sélo a través
de los comentarios previos y posteriores a la decisién de los profesionales,
pero también coaccionaron escuchando la entrevista (cuando, por regla,
durante las entrevistas el personal penitenciario deberia colocarse, por ra-
zones de seguridad, a una distancia lo suficientemente corta como para
ver los movimientos del paciente pero, al mismo tiempo, lo suficientemen-
te lejana como para no escucharlo, y asi preservar su intimidad).

Los profesionales de guardia que atendieron a C estimaron que, mas alla de
sus conductas manipulatorias frecuentes y su tendencia a refugiarse en el
consumo de sustancias, estaba atravesando una situacién de angustia que
ameritaba la administracion de medicacién adicional. Es probable que inter-
preten los comentarios de desaprobacion del personal penitenciario como
parte de la conducta psicopética de algunos de los mismos.

Otros profesionales consideran que gran parte de los pacientes diagnos-
ticados como con “trastornos de la personalidad” (como es el caso de C)
son “cafos”: todo el tiempo manipulan buscando su propio beneficio,
por ejemplo “haciendo la caida” y simulando malestar. Esta conceptuali-
zacion no permite visibilizar el sufrimiento de estos sujetos; un sufrimiento
del que en ocasiones se defienden apelando a un mecanismo de mani-
pulacién. Si no hay sufrimiento, no se requiere intervencién profesional.
Asi, estos profesionales llegan a conclusiones similares a las del personal
penitenciario: como estos Ultimos, consideran que el refuerzo que recibié
C actlia como un premio a su conducta manipuladora.

5.2 | Situacion 2

Durante un recreo en el patio, y a la vista de agentes penitenciarios y de
los profesionales D y B, el paciente F provoca una pelea con el paciente
N. Dos agentes penitenciarios intentan separar a los pacientes, pero N,
en medio de un ataque de furia (estado de excitacién psicomotriz), for-
cejea duramente procurando devolver los golpes recibidos de F. Dos pe-
nitenciarios mas llegaron segundos después, y entre los cuatro, luego de
mucho esfuerzo, logran inmovilizar a N. Este paciente ha recibido varios
golpes producto de su pelea con F y también ha resultado con diversas
lesiones (raspaduras en los brazos, moretones en miembros y pecho)
debido a las maniobras de contencién efectuadas por los penitenciarios.
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Tanto el psicélogo como el psiquiatra testigos de la escena coinciden en
que no observaron ningln exceso por parte del personal penitenciario
en el uso de la fuerza. A pesar de que esta situacién fue relatada en dife-
rentes reuniones de profesionales, la versiéon de que “los penitenciarios
le pegaron a N” siguié circulando durante un tiempo, incluso entre los
profesionales que asistieron a las mencionadas reuniones.

Se puede interpretar que aquellos profesionales que creen la version de que
hubo abuso penitenciario, consideran a este abuso como parte de la con-
ducta psicopética que suponen presente en muchos de los agentes peniten-
ciarios. Asi, creen que éstos aprovecharon una situacién de confusion (una
pelea entre dos pacientes) para descargar golpes contra una persona inde-
fensa, abusando de la superioridad numérica del personal. Otros, sin caer
en la psicopatologizacién individual de conductas colectivas, pueden pensar
gue en un contexto de sentimiento de autoridad menoscabada (ver siguiente
vifieta), en una situacién limite, esta autoridad puede tender a intentar resta-
blecerse en forma “regresiva” a través del uso excesivo y directo de la fuerza.

La falta de crédito otorgada a la opinidn de los profesionales testigos del
hecho por parte de algunos de sus companeros que sostienen la version
del exceso penitenciario en el uso de la fuerza, estaria relacionada con la
consideracién de que D y B compartirian puntos en comun con la idiosin-
crasia penitencia: “son medios grises, piensan casi como los penis”.

5.3 | Situacion 3

Con motivo del traslado de la ex Unidad 20 al CPF | de Ezeiza (creacién
del Programa PRISMA, con la incorporacién de personal del Ministerio
de Salud de la Nacién) se introdujeron cambios en la ropa de trabajo
del personal penitenciario. Se abandoné la ropa de fajina color gris y los
borceguies (uniforme tradicional del Servicio Penitenciario Federal) y se
lo reemplazé por pantalones, zapatos de vestir y camisa celeste. Estos
cambios fueron resistidos por el personal penitenciario, que insistié en
que no es la vestimenta adecuada para su labor. Consideran que la ropa
es incomoda y puede romperse con facilidad en un forcejeo, al tiempo
que los zapatos son resbaladizos y no poseen una suela apropiada que
permita afirmarse. Un penitenciario comenta: “Dicen que el gris es ‘re-
presor’, por eso nos hacen vestir de pitufos”.
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El cambio en el uniforme de trabajo, sin dudas, es vivido como una afrenta
mas a su autoridad, cuestionada desde el momento mismo del arribo del
personal del Ministerio de Justicia. El haber sido una decisién tomada por
terceros, sin que fueran consultados, sumado al hecho de haber tenido
que hacer frente ellos mismos al costo econdémico de la compra de la nue-
va vestimenta refuerza esta sensacién de desautorizacién.

El tema de la construccion de la autoridad es central a la problemética
que nos ocupa (introduccién de la légica de los derechos humanos en el
dmbito carcelario), pero excede los limites de este trabajo. Baste sefalar
que, durante mucho tiempo, el amedrentamiento de los pacientes a tra-
vés de acciones contrarias a dichos derechos constituyé uno de los pilares
fundamentales de la afirmacién de la autoridad penitenciaria. En la actuali-
dad se sigue escuchando, entre algunos penitenciarios, la siguiente frase a
modo de sugerencia de puesta de limites a algin paciente: “éste necesita
un poco de ‘garroterapia’ o ‘sopapoterapia’”. Construir nuevas formas de
ejercicio de la autoridad, cada vez mas respetuosas de los derechos huma-
nos, es uno de los desafios centrales en el &mbito carcelario.

Convendria analizar la pertinencia del cambio de uniforme de trabajo.
Si se considera que el gris, el color distintivo del Servicio Penitenciario
Federal, es el simbolo mismo de la violencia institucional (asimilacion
"gris” = "penitenciario” = "represor”), el rechazo del color de la nueva
vestimenta refuerza la idea de que no se puede ser penitenciario sin de-
jar de ser represor o, lo que es lo mismo, que para dejar de ser represor,
hay que dejar de ser penitenciario. El reemplazo de la vestimenta, que
opera por la via de intentar desarticular la identidad penitenciaria, corre
el peligro de generar como efecto rebote el refuerzo de las conductas
opuestas a las que se quiere estimular, como un modo de sostener las
identidades negadas. Al respecto, es interesante la eleccién del término
"pitufo”, como antitesis (peyorativa) de la idea de autoridad “fuerte” que
descansa en el uso de la fuerza. En lugar de la desarticulacion de la iden-
tidad penitenciaria se puede optar por la via de incorporar como “peni-
tenciarias” nuevas formas de construccién de autoridad que no pasen por
el uso de la violencia; es decir, abrir simbdlicamente la posibilidad de no
ser represor sin dejar de ser penitenciario. La diferencia puede parecer
sutil o meramente discursiva, pero tiene que ver con la necesaria preser-
vacién de las identidades de los trabajadores y la posibilidad de que los
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cambios, aun siendo radicales, puedan ser apropiados y resignificados
por sus actores en una vivencia existencial de continuidad, en lugar de ser
padecidos como un avasallamiento exterior.

Como vimos en los dos Ultimos apartados, gran parte de las mutuas re-
presentaciones que se dan entre y al interior de cada uno de estos grupos
redundan en juicios negativos en relacién a la persona o al trabajo de-
sarrollado por el otro representado. Estos juicios tienen una implicancia
desfavorable en la dindmica del trabajo, generan sufrimiento en el mismo,
menoscaban la identidad de los trabajadores y, finalmente, refuerzan con-
ductas defensivas, tal como lo analizaremos en los siguientes puntos.

6 | El reconocimiento en el trabajo

La psicodinamica del trabajo® es una disciplina que, desde el campo de la
psicologia, estudia la dindmica de los procesos subjetivos que se dan en
los sujetos en situaciéon de trabajo. Entiende al mismo como la actividad
desplegada por hombres y mujeres para enfrentar aquello que no esté
dado por la organizacion del trabajo: la creacién, la puesta en juego de la
invencién y la creatividad. Supone la movilizacion subjetiva como esfuerzo
de la inteligencia y la personalidad frente al desafio de la organizacion del
trabajo; una movilizacién que, en la mayoria de los casos, resulta espon-
ténea y dependiente de la dindmica entre contribuciones y retribuciones.

A cambio de lo que el sujeto aporta a la organizacién del trabajo, espera
una retribucion, que es fundamentalmente de naturaleza simbdlica: el re-
conocimiento, tanto en el sentido de constatacién de los aportes realizados
como de gratitud por ellos. Este reconocimiento pasa por la construccién
de juicios (de utilidad, de belleza) por parte de actores especificos compro-
metidos con la organizacién del trabajo y referidos al trabajo realizado (no a

|u

su persona). Sin embargo, estos juicios acerca del “hacer” son fundamenta-
les, en un segundo movimiento, para la construccion de la identidad (relati-
va al “ser"), ya que a través del reconocimiento se procede a la produccién
de sentido de la propia actividad. De esta manera asistimos a la transfor-

macién del sufrimiento (inherente a toda situacién de trabajo) en placer, a

(6) Dessors, DomiNniQuE y GuiHo-BaiLly, Marie-Pierre, Organizacion del trabajo y salud, Bs. As.,
Editorial Lumen, 1998.
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través de la gratificacion del sujeto con respecto a sus expectativas sobre la
realizacion de si mismo (identidad) por medio del reconocimiento del otro.

Si la dindmica del reconocimiento se detiene, ya no puede haber transfor-
macién de sufrimiento en placer; no hay produccién de sentido, el sufri-
miento se exterioriza y, por consiguiente, se produce la intensificacién de
las diversas estrategias defensivas contra éste: una dindmica que podria
devenir en enfermedad. Entre las estrategias defensivas se incluyen las ac-
titudes resistenciales, de oposicién contra aquello que, al negar el recono-
cimiento, aparece como fuente de malestar y agente quebrantador de la
propia identidad

Muchas de las representaciones mencionadas en los apartados anteriores
resultan juicios negativos en relacién al trabajo desarrollado por otros, lo
que posee una incidencia negativa en la dindmica del reconocimiento de
éstos. En la situacion 1 asistimos a un juicio desfavorable respecto de la
intervencion de los profesionales, por parte de los agentes penitenciarios
que participaron de la escena: consideran que aquéllos han sido engafia-
dos por el paciente y lo explicitan a través de sus dichos y actitudes. En la
situacidon 2 nos encontramos con un juicio negativo acerca del obrar del
personal penitenciario que intervino en la inmovilizacién del paciente N,
por parte de los profesionales que consideraron que la maniobra fue ex-
cesivamente violenta. Asimismo, hay un juicio adverso por parte de estos
mismos profesionales hacia el equipo de guardia que intervino en la situa-
cién (D y B), al desestimar su interpretacién sobre los hechos.

En estas situaciones el juicio negativo esté referido al trabajo realizado
("hiciste esto mal”), siendo necesario un proceso de anélisis posterior
para interpretar el juicio negativo acerca de los actores que sustenta esta
valoracion de su actividad (“siempre hacen esto mal, porque son Eso”
—ingenuos, represores, etc.—) y su efecto sobre la identidad del traba-
jador no reconocido. A diferencia de las referidas situaciones, la tercera
situacion ilustrada refiere a una valoracién de la persona (ya no de su
trabajo): la frase “Dicen que el gris es ‘represor’, por eso nos hacen vestir
de pitufos” esta expresando esta actitud de resistencia frente a aquéllo
que, por la via de un juicio negativo acerca de la persona (que podria
traducirse como “todos lo penitenciarios son represores, por eso a us-
tedes los vestimos con otro color”), afecta en forma directa la identidad
del personal penitenciario.
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7 | Riesgo y trabajo

Un tipo particular de mecanismo de defensa, estudiado por la psicopato-
logia del trabajo, es la llamada "ideologia defensiva del oficio”. Esta disci-
plina (que constituye el antecedente tedrico inmediato que, afios después,
posibilitd el surgimiento de la psicodindmica del trabajo) analiza la ansie-
dad que se presume inherente a toda actividad laboral. Esta ansiedad esta
ligada al riesgo profesional: toda tarea presupone riesgos (de diverso tipo),
que la organizacion del trabajo intentard prevenir. Sin embargo siempre
existird un riesgo residual que no es totalmente neutralizado y que debe
ser asumido individualmente por el trabajador. De “la oposicidn entre la
naturaleza colectiva y material del riesgo residual y la naturaleza individual y
psicolégica de la prevencién surge a cada instante del trabajo el problema
de la ansiedad en el trabajo”."” La ansiedad es la respuesta psicoldgica al
riesgo residual que, necesariamente, cualquier tipo de tarea posee.

Frente a la ansiedad, los trabajadores elaboran sistemas defensivos que, si
son eficaces, consiguen contenerla (reprimirla). Estos sistemas defensivos
toman caracteristicas muy particulares y distintivas en aquellos trabajos
que poseen un alto riesgo de accidentes fisicos, donde existe distribucién
de tareas en equipo y comunicacion fluida entre pares. Son las denomina-
das "ideologias defensivas del oficio”, cuyo caso paradigmatico fue estu-
diado en los trabajadores de la construccién: en estos obreros predomina
un tipo de carécter muy particular (orgullo, temeridad, sobrevaloracion de
signos exteriores de virilidad, machismo, ausencia de disciplina, sobre-
exposicion a situaciones de peligro, etc.) que, incluso, ha llevado a ciertos
autores a plantear una “psicologia de los obreros de la construcciéon”.

Esta ideologia defensiva del oficio presenta caracteristicas particulares de
acuerdo a cada profesién, pero tiene en comun el hecho de ser una facha-
da de pseudo-inconciencia del riesgo que es, en realidad, la expresién de
la defensa frente a la ansiedad que genera el trabajo: de otra manera ésta
los dominaria y no podrian desarrollar su tarea. Implica también diversos
cddigos profesionales donde se segrega al compafiero que no soporta el
riesgo: el mas fragil es motivo de burla y los novatos suelen ser sometidos

(7) Desours, CHrisTOPHE, Trabajo y desgaste mental. Una contribucion a la psicopatologia del
trabajo, Bs. As., Editorial Humanitas, 1989, p. 77.

Doctrina



CRISTIAN DEL CARLO

a algun tipo de "bautismo”, pruebas luego de las cuales, en caso de salir
victorioso, es aceptado por el grupo como uno mas.

Se puede plantear la existencia de esta ideologia defensiva en el personal
penitenciario, en donde existen codigos similares a los descriptos: refuer-
zo de actitudes y conductas machistas que pueden pensarse como funcio-
nales al sostenimiento de una labor en un contexto de violencia (contenida
o no) como es ser el garante de la privacion de la libertad de otros sujetos.
Este rasgo de la ideologia defensiva es funcional también al sostenimiento
de las formas tradicionales de construccién de autoridad.

Una linea de investigacién interesante seria rastrear las caracteristicas que
presentan estos mecanismos de defensa en los profesionales de la Salud
Mental, en los cuales pueden observarse un fortalecimiento del orgullo,
por parte de los viejos trabajadores, en contraposicién a cierta desvalori-
zacion frente a aquellos profesionales que han podido sostener por breve
lapso su labor y han emigrado en busca de empleos que ofrezcan condi-
ciones laborales mas benignas. También se observan tipicas conductas de
racionalizacién y negacién ante situaciones dolorosas que escapan a las
posibilidades de intervencién profesional.

8 | El trabajo
con las representaciones sociales

La intervencion del Ministerio de Justicia en el seno de la ex Unidad 20
implicod una fuerte apuesta por la introduccién de la l6gica de los dere-
chos humanos en la Direccién de una unidad penal en la Argentina, en
un contexto de graves denuncias de violaciones de estos derechos.®
Del 2007 a la actualidad es largo el camino recorrido y mucho lo que se
ha avanzado en la instalacion de dicha ldgica, cuya profundizacién en el
PRISMA y/o replicacién en otras unidades penales necesariamente impli-
cara un trabajo sobre aquellas representaciones sociales que sustentan
actitudes y valores opuestos.

(8) CELS-MDRI —Centro de Estudios Legales y Sociales y Mental Disability Rights Interna-
tional—, Vidas Arrasadas. La segregacion de las personas en los asilos psiquiatricos argenti-
nos. Un informe sobre derechos humanos y salud mental, Washington, 2007.
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Cualquier intento de instalar un movimiento instituyente de cambio en
las representaciones de los actores trabajadores de las unidades penales
deberia basarse en un lento y paulatino proceso de recontextualizacién.
Como vimos parrafos atrés, las representaciones sociales se construyen a
partir de datos que son aislados de su contexto original para constituir el
nucleo figurativo de las mismas (proceso de “objetivacion”), consolidan-
dose finalmente como organizadoras para interpretar y operar sobre la
realidad (proceso de “anclaje”). Su resignificacion estd dada por la posi-
bilidad de poner en practica nuevas formas de actuar frente a viejos pro-
blemas y, simultaneamente, generar un espacio de didlogo y discusion en
el cual se pueda recontextualizar las premisas que las sustentaban, favo-
reciendo un proceso de construccidn conjunta de nuevas significaciones.
Fortalecer los espacios de debate formales en donde se puedan explicitar
los problemas y malestares que afectan a los diferentes trabajadores seria
una de las vias necesarias para favorecer estos procesos.

Para lograr esto es necesario trabajar para deconstruir representaciones
que, presentes en todos los actores, valoran negativamente al otro traba-
jador. Las posibilidades de escucha se ven obturadas cuando el otro es
representado en su esencia en forma negativa: “penitenciarios legos”, que
no poseen ni cultura ni saber vélidos, “profesionales ingenuos” a los que
le falta “cancha”, “penitenciarios psicépatas”, que eligen este trabajo para
poder disfrutar de situaciones de abuso de poder, etc. Deconstruir estas
representaciones es fundamental para reducir las resistencias y desobsta-
culizar la dindmica del reconocimiento, lo que permitira la instalacién de un
clima de trabajo menos conflictivo y la apertura de la posibilidad del apren-
dizaje mutuo a través del reconocimiento y validacion del saber del otro.

Esto no implica, de ninguna manera, una validacién ingenua de todas las
posiciones en nombre de un horizontalismo a ultranza. Lejos de ello, esta
posicién es un intento de deconstruir los fundamentos de aquellas posturas
que estigmatizan al otro adjudicandole atributos negativos a su persona —
fundamentos que, por lo tanto, explicarian por si solos la forma de proceder
de ese otro en determinadas situaciones— y de realizar un pasaje gradual
al analisis de las situaciones concretas que facilitan la emergencia de dichas
conductas. Profundizar la l6gica de los derechos humanos es, en este punto,
una tarea de develacion y, luego, modificacién de las condiciones concretas
de trabajo que facilitan su vulneracion, lo cual necesariamente traerd como
consecuencia un cambio en el posicionamiento subjetivo de los actores.
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Este dificil trabajo se asemeja a la nocion de “praxis” en el sentido picho-
niano ya que implica una tarea que, siendo operativa sobre la realidad,
genera un cambio (aprendizaje) en los sujetos, poniendo en juego tanto
la teoria como la practica. Para lograr esta “praxis” es necesario romper
con posiciones “estereotipadas”, que obligan a los actores a mantener
intactas sus estructuras de pensamiento.?

De acuerdo a lo expresado en estas paginas, consideramos que gran par-
te de las posibilidades de éxito en la introduccién de la perspectiva de los
derechos humanos en las distintas unidades penales del pais descansa en
un correcto trabajo con las representaciones sociales que permita dismi-
nuir las resistencias esperables en todo proceso instituyente.

(9) PicHoN-RIvIERE, ENRIQUE, El proceso grupal. Del psicoanélisis a la psicologia social, Bs. As.,
Editorial Nueva Visién, 1988.



La naturaleza desmedida
de la medida de seguridad

Acerca de la inimputabilidad,
la peligrosidad
y la vulnerabilidad social

por NICOLAS FARJI TRUBBA"

“(...) se creia efectivamente que la prision producia algo: hombres
virtuosos. Pero hoy se sabe, y la administracion es perfectamente
consciente de ello, que la prision no produce nada parecido (...)
la sociedad elimina, al enviarlas a la carcel, a personas a quienes
ésta quiebra, aplasta, suprime fisicamente; una vez quebradas,

la prision las elimina al liberarlas, al devolverlas a la sociedad,;
en ella, la vida en prision, el trato que sufrieron en ésta, el estado
en que salieron, todo se conjuga para hacer que la sociedad,
infaliblemente, las vuelva a eliminar y las devuelva a la carcel
(...) Recordara que, cuando visitamos Attica, nos hablaron de las
cuatro alas del edificio y de los cuatro corredores (...) me enteré,
stempre por el mismo ex-interno, que habia un quinto corredor
del que no nos hablaron (...) Es lisa y llanamente la maquina de la
maquina o, mejor, la eliminacion de la eliminacion, la eliminacion
en segundo grado: el pabellon psiquiatrico”. Michel Foucault®

(1) Lic. en Psicologia (UBA). Asistencia clinica en Centro Carlos Gardel de asistencia en
consumos problematicos. Tareas de gestion en Programa Envién. Integrante Dispositivo de
Tratamiento PRISMA.

(2) Foucautt, MicHeL, " Acerca de la carcel de Attica”, en El poder, una bestia magnifica: sobre
el poder, la prision y la vida, Buenos Aires, Siglo Veintiuno Editores, 2012, p. 182.

Doctrina



NICOLAS FARJI TRUBBA

I | Introduccién

Este articulo tiene por objetivo central visibilizar el impacto y las conse-
cuencias en la vida de una persona que, padeciendo problemas de salud
mental (esquizofrenia paranoide),® transgrede la Ley y es declarado inim-
putable por la justicia argentina, con aplicacién de medida de seguridad
efectiva. Nos centraremos en un caso clinico de un paciente que estuvo
alojado en el HPC (Hospital Central Penitenciario) del Complejo Peni-
tenciario Federal | (CPF), por méas de un afio, en el marco del programa
PRISMA.® Intentaré transmitir algunas de las dificultades y obstaculos que
hacen a la clinica de la locura en la cércel.

1.1 | Caso

GAP® es detenido cuando irrumpe a altas horas de la noche en un con-
servatorio de musica, en el cual se dispone a tocar el piano y llevarse unas
partituras. He aqui el delito, la trasgresion a la ley.© De este hecho diré:
"pasé por la puerta y escuché una voz en mi cabeza que decia: tocé el pia-
no". Al preguntarle qué musica queria tocar, refiere una cancién cuyo titulo
se corresponde con el nombre de su hija. GAP tiene mucho interés por la
musica, participaba activamente del taller de musica de PRISMA, aunque
no tiene pericia alguna en ejecutar ningdn instrumento. En el espacio te-
rapéutico se comienza a profundizar la subjetividad (singularidad) del pa-
ciente. En relacién al desencadenamiento de su cuadro psicdtico, se ubica
en el momento que fallece el padre, "senti que cuando murid se metid
dentro de mi cuerpo”. En una entrevista con su ex-mujer se confirma que
el nacimiento de su hija empeora gravemente su sintomatologia, empiezan

(3) Las llamadas esquizofrenias paranoides son un tipo especifico de psicosis, de mal pro-
néstico, crénicas, con importante deteriorio cognitivo progresivo y delirios poco sistema-
tizados, generalmente con contenidos de indole paranoide, megalémanos o de grandeza
y misticos.

(4) Programa Interministerial de Salud Mental Argentino.

(5) GAP, nombre comercial de una famosa marca de ropa y signo, que por semejanza con
el nombre del paciente, despertaban en él fendmenos de indole autorreferenciales y per-
secutorios.

(6) Habria que pensar y discutir detenidamente la transgresion de qué ley se trata para el
sujeto psicotico.
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a aparecer conductas bizarras (ducharse con la ropa puesta), el delirio mis-
tico se agudiza (construye un altar en su casa) y las ideaciones paranoides?”
contribuyen a la pérdida de su trabajo como chofer de taxis. GAP, con la
ayuda de sus hermanos, comienza un tratamiento psiquiétrico en el Hospi-
tal J.T. Borda, el cual termina abandonando. Progresivamente, el paciente
va perdiendo sus lazos sociales y vinculares, y termina en situacién de calle.

GAP me es derivado en el mes de marzo del 2012, siendo a partir de esa
fecha su psicdlogo tratante y parte del equipo interdisciplinario que se
asigna a cada paciente que ingresa al dispositivo de tratamiento PRISMA
(Psiquiatra, Trabajador Social, Psicélogo). El paciente habia sido ingresa-
do al programa e internado hacia siete meses aproximadamente. Al poco
tiempo, en junta médica con el CMF (Cuerpo Médico Forense), se le ha-
bia denegado nuevamente el levantamiento de la medida de seguridad,
siendo los motivos, en referencia al riesgo y peligrosidad, su situacion de
vulnerabilidad social (situacién de calle), la falta de conciencia de enferme-
dad, la poca adherencia a tratamientos previos (psiquiatricos y por adiccio-
nes) y la escasa red vincular que favorecerian una evolucién de su cuadro
psiquiatrico de base. GAP es diagnosticado presuntivamente con esquizo-
frenia paranoide (DSM-IV) y trastorno por abusos de sustancias (DSM-IV).

Detengédmonos en cada uno de los puntos del informe pericial. jPor qué
la vulnerabilidad social es determinante para privar a una persona de su
libertad? Atengamonos a la ley, que es clara al respecto: “... En ninglin caso
la internacion puede ser indicada o prolongada para resolver probleméti-
cas sociales o de vivienda, para lo cual el Estado debe proveer los recur-
sos adecuados a través de los organismos publicos competentes”.® En la
préctica cotidiana, encontramos que el mayor porcentaje de pacientes que
ingresan al dispositivo se encuentran en situacion de extrema exclusion
social. Si bien se les brinda una atencién integral en salud mental, un techo,
dos comidas diarias e inclusive acceso casi inmediato a la oportunidad de
un trabajo, no podemos ni debemos olvidar que por més que intentamos
que nuestro dispositivo se asemeje lo méas posible a una internacién psi-
quiétrica civil, los pacientes quedan atrapados dentro de una légica puniti-
va dificil de desarticular.

(7) Llamamos ideaciones paranoides cuando en el sujeto se presentan ideas con certeza
delirante, en las que un Otro lo persigue o quiere su mal.

(8) Art. 15 Ley Nacional de Salud Mental Argentina (26.657).
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Otro punto cuestionable, a mi entender, es lo que se denomina "concien-
cia de enfermedad" en las psicosis. Desde la orientacion clinica psicoanali-
tica que fundamenta mi practica, considerar que un sujeto psicético tenga
real conciencia de enfermedad, es decir, con palabras simples, que el loco
acepte que su delirio es falso, es una tarea imposible. Mas bien, se trabaja
con la significacion del delirio particular para ese sujeto buscando en él
puntos de estabilizaciones?” posibles. Igualmente, mas alld de cualquier
discusién acerca de los distintos enfoques tedricos o modos de pensar la
locura, surgen interrogantes ain mas cruciales: jpor qué deberia quedar
preso alguien que no tiene conciencia de su enfermedad? La misma pre-
gunta me hago en relacién a la escasa red familiar o vincular, sefialaremos
que, en este caso, la carcel debilita ain méas dicha revinculacién familiar.

Volvamos al caso. Durante las primeras entrevistas, me encuentro con una
persona muy deteriorada cognitivamente, con fallas mnésicas importantes
(por ejemplo, no recordaba lo conversado el dia anterior), aunque podia
armar una narracion acerca de su historia. A pesar de su abulia"® genera-
lizada, en cada nueva entrevista insiste algo en su discurso. En este punto,
se hace presente algo del deseo de este sujeto:"" "me quiero ir, quiero ver
a mi hija". De este modo, empiezan a surgirme preguntas acerca de cdmo
abordar clinicamente el caso. Una de ellas fue trabajar en conjunto con
el paciente para que de alguna forma desconocida para mi lograra tener
conciencia de enfermedad. Aqui la direccién de la cura se torna un poco
teatral, una mostracion para una audiencia especifica. Por otro lado, enten-
di que ese deseo enunciado tan insistentemente deberia dirigir mi escucha,
ser una especie de extrana demanda de tratamiento de una persona que
no entiende por qué lleva tanto tiempo privada de su libertad, indagar y
trabajar con el paciente ubicando algun significante que lo identifique para
que pueda establecer algin tipo de lazo social. GAP, antes de ir a prision,

(9) Llamamos estabilizaciones al periodo del cuadro psicético en el cual el delirio o los dis-
tintos fendmenos elementales (alucinaciones auditivas, visuales) se ven reducidos o estan
compensados, pero no por ello desaparecidos. Sigmund Freud plantea que el delirio es un
intento de curacién.

(10) Desde la semiologia psiquiatrica, la abulia puede ser definida conceptualmente como
“la falta absoluta de voluntad, la carencia de deseos y decisiones donde la afectividad deja
de ser fuente de deseos, el pensamiento se apaga y la voluntad se inhibe”.

(11) El concepto de “sujeto” y “deseo” introduce clinicamente la escucha psicoénalitica y
por consiguiente la singularidad del paciente.
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estaba en situacién de calle desde hacia més de tres afos. Se habia armado
un circuito propio de supervivencia. Dormia en los alrededores del Hospi-
tal de Clinicas (CABA), en cuyo estacionamiento cuidaba los autos, lo cual
consideraba su trabajo ya que le brindaba el dinero que consideraba sufi-
ciente para sus gastos diarios. Esporadicamente, hablaba con su ex-mujer
para encontrase con su hija de 7 afos de edad en algun parque publico,
siendo éstos los Unicos lazos afectivos familiares que mantenia con cierta
regularidad.

Detengdmonos un momento en este punto para pensar algunas cuestio-
nes acerca de la locura y sus posibles estabilizaciones. El sentido comun
a veces nos lleva a pensar que estas personas que consideramos locos,
marginales, vagabundos, extranos de pelo enmarafiado que andan por las
calles deberian ser inmediatamente institucionalizados e incluidos en los
sistemas de salud. Este modo de pensar altruista tiende al fenémeno que
Foucault denomina normalizaciéon. Es pensar que existe un modo de vida
universal, trasladado en este caso, a la salud mental. Hay que ser cuida-
dosos, pensar caso por caso al momento de intervenir sobre un individuo
psicético, posicionarse desde un lugar de no saber antes de forzar alguna
intervenciéon que consideremos terapéutica para ese sujeto. Muchas de
estas personas sostienen su existencia bajo sus propias coordenadas, es
decir, se estabilizan por periodos inciertos en los cuales arman distintos
lazos de supervivencia en los méargenes de lo que consideramos una exis-
tencia normal. Estos modos de existir en lo social quedan representados
en la figura del outsider." La locura o la psicosis historicamente genera
controversias sociales, no se sabe muy bien qué hacer con estas personas:
encerralas (internacién compulsiva), curarlas, acompanarlas... normalizar-
las. La psicosis!'® es incurable, las estabilizaciones son siempre precarias.
Retomemos el caso de GAP para ilustrar mejor estos conceptos.

Pasados tres meses de internacién, el paciente ya no presentaba sinto-
matologia piscética aguda, coincidente con lo escrito por el CMF Las
alucinaciones auditivas, delirios misticos y megalémanos (afirmaba ser

(12) Se recomienda ver el film The Soloist, 2009.

(13) El término outsider identifica algo en la periferia de las normas sociales, alguien que vive
aparte de la sociedad comun o alguien que observa un grupo desde fuera.

(14) Lacan, Jacaues, Las psicosis, Barcelona, Paidds, 1984.
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la reencarnacion del “Che"” Guevara y Jesucristo) y delirios de autorre-
ferencia (ciertas canciones populares le transmitian mensajes) habian
cedido en consistencia semioldgica debido al tratamiento interdisci-
plinario recibido en la institucién: plan psicofarmacolégico adecuado,
espacio de terapia individual, intentos de revinculacion familiar del
area de trabajo social y participacién en distintas actividades sociocul-
turales.

Todos los actores intervinientes entendiamos que un paciente de estas
caracteristicas deberia continuar su tratamiento en salud mental en el &m-
bito civil, pero debido a la falta de conciencia de enfermedad (GAP seguia
insistiendo en que no necesitaba tratamiento alguno) y la indicacién del
CMF de una Institucién para Pacientes Duales® a puertas cerradas, ins-
tituciones aun inexistentes, la Unica opcidn para el cuidado de su salud
mental y la reduccién del concepto de riesgo y peligrosidad era inexo-
rablemente el pabellén psiquiatrico de la prision, 1 siendo ésta la Unica
institucion capaz de alojarlo.

Se podria pensar en invertir estas nociones y desligarlas de la persona
en cuestidn, ya que para este caso particular lo riesgoso y peligroso pa-
recerian ser las condiciones de exclusion social, més que los "rasgos pe-
ligrosos asociados a su personalidad". Recordemos que la Ley Nacional
de Salud Mental (recientemente reglamentada) ya no considera en letra
a una persona peligrosa, si mantiene la categoria de riesgo para si o ter-
ceros, mientras que en las pericias judiciales el concepto de peligrosidad
sigue muy vigente. En muchos casos, sucede que los pacientes declarados
inimputables quedan estigmatizados con esta nominacién de peligrosos
ad eternum por el prejuicio social, actuando esta categoria a modo de
diagndstico psicopatoldgico.!”

(15) Pacientes psicoticos con problemas de consumos de sustancias psicoactivas.

(16) Actualmente, las personas declaradas inimputables (art. 34) con medida de seguridad
efectiva son ingresadas al programa PRISMA y son alojadas en el Hospital Psiquiétrico Peni-
tenciario (HPC, Ala Sur, CPF |, Ezeiza, Pcia. de Buenos Aires). Estas son las coordenadas en
las cuales me hago cargo del tratamiento psicoldgico de un paciente como profesional del
Dispositivo de Tratamiento del PRISMA.

(17) Ley de Salud Mental Argentina, art. 5°: “La existencia de diagnéstico en el campo de la
salud mental no autoriza en ningun caso a presumir riesgo de dafio o incapacidad, lo que
s6lo puede deducirse a partir de una evaluacion interdisciplinaria de cada situacién particular
en un momento determinado”.
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Con la sancién de la Nueva Ley de Salud Mental Argentina 26.657 se inscri-
be un nuevo capitulo en el tratamiento de las personas con padecimiento
mental, las cuales adquieren nuevos derechos y garantias. En primer lugar,
sefalaremos que es inconstitucional que las personas declaradas inimputa-
bles (art. 34 Cédigo Penal Argentino) reciban tratamiento en salud mental
en el ambito penal, siendo el ambito civil el lugar apropiado para llevar a
cabo su reinsercién y recuperacion.® Existen adn contradicciones legales
al respecto. En la préctica, en muchas causas de inimputabilidad, se vuelve
confuso cudl es el rol de los juzgados civiles intervinientes, o bajo qué am-
bito queda supeditada la decision final acerca del destino de los pacientes.

En el caso particular de GAP, llevando ya casi un afio de internacién, con-
sideré que la prisién comenzaba a ser intolerablemente iatrogénica para
el paciente, ya que contribuia a intensificar su sintomatologia negativa
(abulia, depresidn, aislamiento). Otro problema se suscitaba en el debilita-
miento de los lazos familiares. Su ex-mujer, su hija y ningun familiar accedia
a visitarlo dentro del &mbito penal debido a lo que ello implica (requisas,
fantasias acerca de la peligrosidad de visitar una prisién, etc). Los encuen-
tros del &rea de Trabajo Social se realizaban en bares céntricos de la CABA.

Se elevd informe al CMF pidiendo nueva junta médica. Paralelamente, se
trabajo con el equipo de Inclusion Social de PRISMA para lograr armar una
red de contencién en el dmbito civil que conste de un acompafnamiento
terapéutico y diversas gestiones sociales, como conseguirle un hogar y
una institucién donde pudiese proseguir su tratamiento.

2 | Parodia

Es asi que durante los siguientes meses muchas de las entrevistas con el
paciente se convirtieron en una especie de repeticién de una escena tea-
tral conformada por un estricto y acotado guién: "voy a hacer tratamien-
to porque lo necesito"."” Como mencioné anteriormente, su deterioro

(18) Ley de Salud Mental Argentina, art. 28: “Las internaciones de salud mental deben rea-
lizarse en hospitales generales. A tal efecto los hospitales de la red publica deben contar
con los recursos necesarios. El rechazo de la atencion de pacientes, ya sea ambulatoria o en
internacion, por el solo hecho de tratarse de problematica de salud mental, sera considerado
acto discriminatorio en los términos de la ley 23.592".

(19) En posterior supervision del caso, se elaboré la hipotesis de que el paciente, bajo transfe-
rencia con el analista, se apropid de este significante del Otro imaginario en forma de espejo.
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cognitivo no ayudaba a la tarea. Con el equipo tratante nos preguntéba-
mos si el dia de estreno de la obra el actor recordaria sus pocas lineas.

El dia fijado para la nueva junta médica con el CMF se le proporciond al
paciente el vestuario que consideré adecuado para su papel, una camisa
de vestir y un pantaldn caqui. Aqui vemos hasta qué punto los profesio-
nales de la salud también nos vemos atravesados por el fenémeno de la
normalizacion.

Concurrimos a la junta médica todo el equipo tratante y colegas del dis-
positivo de Inclusién de PRISMA, un total de siete profesionales. Lo vemos
bajar del mévil penitenciario, esposado y vestido "con ropa GAP".@? Pa-
recia tranquilo, sonriente, seguro de si mismo. En cambio, los profesiona-
les presentes éramos un manojo de nervios. Durante la entrevista, GAP
respondia a las preguntas de rutina: nombre, ocupacién, etc. Ninguno de
los presentes podia predecir la respuesta acerca de su conciencia de en-
fermedad. La sala colmada, las luces del escenario se encienden, la hora
de la verdad llega: GAP pronuncia "Estoy enfermo, necesito seguir con mi
tratamiento". Ninguno de los presentes pudo disimular su felicidad, los
ojos vidriosos, miradas complices, los dedos seguian cruzados, parecia un
triunfo de taquilla. De pronto, la obra da un giro hacia la improvisacion,
GAP es enfrentado por los peritos forenses a una evidencia fotografica
de una causa anterior por tentativa de robo, en la cual en primer plano
se observaba el cuerpo del delito o evidencia: cuatro pedazos de queso
de distintas marcas comerciales en su embalaje original, se le pregunta si
recordaba aquellos lacteos: "No me acuerdo”, responde.

3 | O1d, mortales, el grito sagrado
libertad, libertad, libertad!*"

Luego de mas de 12 meses de internacién en el dispositivo de tratamiento
PRISMA, el CMF da el visto bueno, el juez ordena dejar sin efecto la medi-
da de seguridad y GAP es puesto en libertad.

(20) Hago referencia al estilo de vestir propio del paciente.

(21) Fragmento del Himno Nacional Argentino.
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Un posterior rastreo del destino del paciente indica que se insertd positi-
vamente en el dispositivo de Inclusion Social del PRISMA, concurrié a los
talleres socioculturales, siguid su tratamiento en salud mental y pudo salir
de su situacién de calle gracias al trabajo de revinculacion familiar en la
Casa PRISMA, logrando que GAP fuera a vivir con una de sus hermanas y

retomara el contacto con su hija.

Quiero agradecer a todo el equipo de trabajo PRISMA
por hacer posible nuestra labor cotidiana.

Al Dr. Alejandro Alagia por su generoso interés

en nuestra prdctica vy, especialmente, a Pablo Vitalich,
quien colabord y aportd ideas

para la elaboracion de este articulo.
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“Antes de firmarte
la libertad a vos,
me corto la mano’
Dos testimonios

de la inimputabilidad"”

por PABLO VITALICH®?

D/

“Como sucede a menudo, el sobreentendido y la minimizacion de
un fenomeno, lejos de significar que éste nos es remoto y ajeno,
son por el contrario un indicio de una proximidad tan intolerable
que debe camuflarse y reprimirse”. Giorgio Agamben

1 | Introduccion

La excepcional, injusta y extravagante situacion en la cual se encuentran
las personas a quienes, por habérselos declarados inimputables, se les ha
aplicado una medida de seguridad ya ha sido denunciada infinitas veces.

(1) Quisiera agradecer especialmente a la Coordinadora del PRISMA, la Lic. Jessica Muniello,
por haber fomentado, apoyado y participado de la conformacién de un equipo destinado a
pensar la problemética de la inimputabilidad en cuyo marco se elabord el presente articulo.
Por otra parte, esta investigacion continla con la labor que ya se venia realizando en la pri-
mera intervencién civil en el Programa de Atencién al Interno con Enfermedad Mental Grave
coordinado por el Dr. Luis Ohman.

Por Ultimo cabe decir que las ideas que aqui se exponen deben mucho al didlogo que hemos
mantenido sobre el tema con el Lic. Fernando Matteo Bertolozi, a propésito del disefio de la
investigacién de la cual se desprende este primer articulo. Este trabajo podria pensarse como
un anexo a Tampoco son tan pobrecitos, escrito conjuntamente, en este mismo volumen.

(2) Lic. en Psicologia (UBA). Ex Becario CONICET. Ex Becario UBACyT. Docente de la Facul-
tad de Psicologia de la UBA. Coordinacién del Area Docencia e Investigacion del PRISMA.
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Se ha denunciado la existencia de una figura juridica que habilita a dispo-
ner el encierro de por vida; se ha criticado —cosa que no es muy dificil—
el valor epistémico del constructo de “peligrosidad” (la indeterminacién
de los componentes internos y empiricos del concepto, el caracter pro-
fético de su pretension futuroldgica); se ha denunciado la ilegitimidad de
emplazar la carcel como institucién de tratamiento posible; se ha denun-
ciado el abandono y la indiferencia juridica y administrativa de la que son
objeto estas personas. Habria que agregar a estas criticas el cinismo de
exigir un tratamiento en salud mental que se oriente a transformar, modi-
ficar al individuo que ha hecho tales y cuales cosas, y someterlo luego a
un conjunto de técnicas y evaluaciones para las cuales el factor decisivo
es menos la consideracion de la situacién y los signos actuales que los
hechos que en el pasado —un pasado a veces remoto— han conducido
a su detencion. Como si fuera poco, por alguna suerte de extrafia re-
presentacién heredada que vincula sexualidad, locura y peligrosidad, las
personas encerradas con una medida de seguridad no tienen la posibili-
dad de contar con visitas intimas. Concurrentemente con este estado de
suspensién juridica en el que se encuentran, en su ambito de alojamiento
faltan todo tipo de sanciones porque se asume que la préctica psiquia-
trica cumplira satisfactoriamente el rol de intervenir sobre las conductas
en otros casos sancionables. Son arrojados a un mundo de donde la Ley
se ha retirado, pero su huella ausente es la imagen misma de su cara més
violenta y arbitraria.®

Con animo sintético podria decirse que toda la dimensién tragica de la fi-
gura de la inimputabilidad se juega en el arco que va desde el hecho de
reducir, identificar, y condenar a alguien a no ser otra cosa que lo que ciertos
actos pretenden decir de él y esta voluntad absoluta del juez que puede
disponer del encierro indeterminadamente. Esta dimension trégica es el co-
rrelato de una forma de poder precisamente delimitada que tiene por foco
y por materia el niicleo mismo de la subjetividad alli donde ésta es decidida-
mente inalcanzable e indefinible, esto es, en su virtualidad: alli se deposita
el ser mismo del individuo, su razén y naturaleza, y alli también descansa
la conciencia (su razén, pero también el alivio) de la medida de seguridad.

(3) Para un anélisis de los efectos paraddjicos de esta ausencia de regulacién intersubjetiva
en el Dispositivo Psiquiatrico al interior del SPF, ver ANA CAROLINA [ZAGUIRRE, MARiA VICTORIA
ALcoea, “Implicancias de la ausencia de sanciones en las unidades psiquiatricas del SPF”, en
este mismo volumen.
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Todo este entramado ha sido bien analizado, son cosas ya sabidas.® Es
cierto que aqui y alla se producen gestos que intentan desfondar su exis-
tencia, que buscan alternativas, y que se proponen estrategias locales
para resolver situaciones especificas pero a costa de un esfuerzo titanico.
La resolucién hegeménica sigue comandada por el alivio que da saber
que estas personas estaran vigiladas. Pasa desapercibido hasta qué punto
la responsabilidad que se le ha denegado a alguien se desplaza y transfie-
re en la figura de sus tutores sociales.

La mecanica de la inimputabilidad funciona tan bien, esté tan bien asimi-
lada e integrada con el conjunto de nuestras practicas y creencias, que
cada uno de sus funcionarios puede participar de ella con las mejores
intenciones creyendo verdaderamente que trabaja para el bien comin,
y sin advertir que el bien comdn no incluye a quienes no gozan de he-
cho de las garantias de la ciudadania y que sus buenas intenciones los
producen sisteméaticamente como resto.® Quizé sea esta una de las in-
teresantes paradojas de nuestra contemporaneidad que algin dia ha-
bré que analizar: que nuestro tratamiento para con quienes decimos han
quedado por fuera de la razén en tal o cual circunstancia sea en si mismo
enloguecedor. Que nuestro tratamiento de la locura esté comandado por
una gramatica administrativa que esconde su impotencia, sus contradic-
ciones, y la heterogeneidad de intereses a los que sirve. Es enloquecedor
quedar inscrito en el ordenamiento social como excluido, o mejor dicho,
por el proceso mismo que produce la exclusién. Y que ademas se los pro-
duzca como desecho mientras se los convence que esto es por su bieny
por el bien de todos.

(4) Aungue habria que evaluar por qué, si son bien sabidas, todavia no acaban de serlo lo
suficiente.

(5) Habria que analizar cémo es que el bien comun, para nosotros, se confunde todavia
con el imperativo de defender la sociedad. Cabe citar aqui a Foucault: “La defensa de lo
social se convierte en un principio funcional comun a la policia los fiscales, los magistra-
dos instructores y los jueces. Los controles mutuos, los equilibrios y las indispensables
divergencias entre los diferentes elementos de la institucion se desdibujan en beneficio
de una continuidad aceptada y reivindicada. Del hombre con casco y cachiporra al que
juzga segln su alma y su conciencia, todo el mundo, en un movimiento solidario, se pone
de acuerdo para cumplir un mismo papel”. (FoucauLt, MichEeL, El poder, una bestia magni-
fica. Sobre el poder, la prisién y la vida, Bs. As., Siglo XXI, 2012, p. 205). Quiza habria que
recordar hasta qué punto las distintas instancias de la salud participan de ese juego, de
ese imperativo, y de qué forma se desplazan réapidamente del problema de la salud del
individuo al de la higiene social.
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Cosa extrafia: hay quienes simultdneamente denuncian los efectos nocivos
del encierro, el proceso de deterioro y anulacion subjetiva al que tiende,
y al mismo tiempo sostienen que el régimen carcelario puede contener,
compensar y brindar un marco de mejoramiento posible.® Debe haber ra-
zones que explican que se puedan pensar las dos cosas al mismo tiempo
sin que se sienta la contradiccion.

Este trabajo no se propone aportar ningin elemento critico ni aumentar
la masa de conocimientos sobre el asunto de la inimputabilidad. Nues-
tra intencidn nace de un lugar distinto: de nuestra convivencia con ellos.
Quedamos como ellos y, sobre todo, con ellos, atrapados en cada uno
de los resortes administrativos que atentan contra su salud mental. Es en-
loquecedor que alguien no sepa tantas cuestiones claves como qué va a
pasar con él, de qué depende que salga o no, quién debiera defenderlo
y representarlo, en qué estado esta su situacion legal, cuéles son los pla-
zos que rigen sobre las instancias en las que se juegan las decisiones que
gobiernan y gobernaran sobre su vida, y que sumado a todo eso, también
sepa que deberia estar siendo tratado en un lugar que, sin duda, no es
la cércel. Es imposible que alguien pueda significar que es por su propio
bien quedar dos afios encerrado en la prision por haber salido corriendo
por el barrio de Constitucién con el bolso de alguien en medio de un
brote psicdtico.

Nuestra tarea consiste en encontrar formas de lidiar con esa terrible
alianza que existe entre la impotencia y el sin sentido. Alianza hege-
mobnica que se inmiscuye y nos produce como interioridad, pero que

(6) Por otra parte y dado que la sancién de la nueva Ley de Salud Mental no ha sido acom-
pafada con una revision complementaria del Art. 34 del Coédigo Penal se suscitan una serie
de obstéculos practicos a la hora de dar el alta a las personas que han sido declaradas inim-
putables: en general un juez asume dar el cese de una medida de seguridad si se garantiza
la continuidad de un tratamiento, por lo tanto, suele exigir que el tratamiento continle en
institucion cerrada (es decir instituciones donde no es una opcién para los pacientes decidir
si se quedan o se van). Pero no hay instituciones cerradas y ademas los jueces no pueden or-
denar una internacién. Se supone que cuando se decide el cese de una medida de seguridad
y se piensa entonces que salga de la carcel es porque ya han desaparecido los indicadores
de riesgo para si o para terceros y entonces ha desaparecido lo que seria la Unica condicién
para poder exigir que alguien sea internado en un hospital, por lo menos contra su voluntad.
Si el hospital al que se lo pretende derivar se niega a internar a la persona porque cree que
no hay indicadores ciertos e inminentes de riesgo para si o para terceros, la persona vuelve al
dispositivo psiquiatrico de la carcel dado que la condicién de que siga haciendo tratamiento
es definitiva a la hora de decidir su externacion.
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también atraviesa cada uno de los dispositivos sociales por los cuales
circulamos.

Hay muchas maneras, y esta es una méas de las que tenemos a mano y
que sentimos el deber de explotar: la posibilidad de que ellos hablen
de si mismos, de su situacién sin ese conjunto de mediaciones y traduc-
ciones que habitualmente pretenden representar su verdad: el discurso
de las pericias psiquiatricas, el discurso legal, y el discurso de la opinidén
publica.

2 | Testimonios

A continuacién transcribiremos de modo textual aquello que dos de los
pacientes del Dispositivo de Tratamiento del PRISMA que han sido de-
clarados inimputables y a quienes se les ha aplicado una medida de se-
guridad dicen en relacién a su caso." Estos fragmentos se han acopiado
a propdsito de la investigacién Percepcién, comprensién y experiencia
de personas que han sido detenidas, declaradas inimputables y aloja-
das en Dispositivos de Salud Mental en el &mbito del Servicio Peniten-
ciario Federal. Puede considerarse este trabajo como una presentacion
preliminar de esta investigacion. Estos testimonios se mantendran en
el anonimato. Inventaremos un seudénimo para cada uno de ellos y si-
tuaremos al comienzo algunas coordenadas que permitan comprender
el marco judicial e institucional en el cual dicen lo que dicen. A lo largo
de estos testimonios iremos intercalando sus dichos con comentarios
que permitan al lector no familiarizado con la cuestién de la inimpu-
tabilidad significar distintos puntos que van surgiendo a lo largo del
testimonio. Ademas de esto, en el primero de los casos estableceremos
un contrapunto entre los dichos del paciente y el informe de una pericia
psiquiatrica y psicoldgica que se le habia administrado al paciente con
el fin de ilustrar cdmo operan las técnicas de las que actualmente nos
valemos para evaluar la condicién mental de quienes han sido declara-
dos inimputables.

(7) Por una cuestiéon de espacio no podemos incorporar todos los testimonios que hubié-
semos querido. Es una lastima, cada uno de ellos en su tono y estilo especifico muestran
con la intensidad que sélo la propia experiencia puede dar lo que significa e implica quedar
atrapados en esa zona en esa region que define la inimputabilidad.
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2.1 | Caso 1. El Pingiiino

Mas de veinticinco afos dentro de la institucion penitenciaria sujeto a
una medida de seguridad.

Este primer caso lo presentaremos en contrapunto con uno de los informes
que se han elaborado del paciente luego de una evaluacién psiquiatrica
y psicoldgica que se realizé a pedido del juez a los fines de evaluar riesgo
cierto e inminente. Los dichos del paciente se acopiaron a propdsito de
la investigacion y no fueron producidos en respuesta directa a lo que se
decia en esta pericia. Pero nos parece que el contrapunto permite ilustrar
y evaluar el funcionamiento de estas técnicas. La pericia fue realizada en
Octubre del 2012. El paciente ya habia pasado mas de veinticinco afios en
el Servicio Penitenciario Federal en nombre de su tratamiento. Dividimos
este didlogo en dos capitulos que funcionan orientando la lectura, pero
no se trata de una categorizacion o de dimensiones excluyentes. Los dis-
tintos aspectos se presuponen reciprocamente y constituyen perspectivas
de una misma situacion.

2.1.1. Sustancialismo e Identidad

“La lucha por una subjetividad moderna pasa por una resistencia

a las dos formas actuales de sujecion, una que consiste en individuarnos
seguin las exigencias del poder, otra que consiste en vincular cada individuo
a una identidad sabida y conocida, determinada de una vez por todas.

La lucha por la subjetividad se presenta pues, como derecho a la variacion,
a la metamorfosis”. Gilles Deleuze®

Dice la pericia:

“Las personalidades psicopaticas no siempre se manifiestan de-
sadaptadas, segln el grado del control de los impulsos o el con-
trol externo de la conducta, pueden funcionar, por imposibilidad
al despliegue de su instinto de un modo aparentemente adap-
tado, pero no es méas que un modo de solucidon de compromiso
para la obtencién de objetivos psicopaticos”.
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“De hecho, en estas condiciones, las personalidades psicopati-
cas pueden resultar muy ajustadas a las demandas del entorno
y seductoras en las relaciones interpersonales, en espera de la
oportunidad de actuar segun su propio sistema normativo acor-
de a su patologia de la personalidad”.

Y continda:

"En el caso especifico del trastorno esquizotipico de la persona-
lidad, la extrema introversidn (en el sentido de la falta de nece-
sidad emocional de compartir las experiencias internas), junto
a la peculiaridad de las experiencias mentales, puede dar lugar
a la eclosion de comportamientos violentos, aparentemente
inmotivados, pero que constituyen reacciones idiosincrésicas,
muchas veces del todo imprevisibles. Estas reacciones al es-
trés, incluyen la eventualidad de un episodio psicético. La co-
morbilidad de ambas entidades, explican a nuestro entender
la adaptacién al entorno controlado y el efecto beneficioso del
dispositivo de internacién terapéutica de puertas cerradas en
el que se encuentra como asi también el riesgo de desestabi-
lizacién psicopatoldgica. La coexistencia de ambas patologias
de la personalidad que a nuestro entender el sefior Pingliino
presenta, se potencian mutuamente en el riesgo de una even-
tual conducta dafiosa en un medio algo menos controlado al
actual. En relacion al establecimiento de riesgo lo que se puede
afirmar desde el conocimiento actual de la disciplina en relacion
a la psicopatologia del sefior Pingliino, es que presenta paréa-
metros de riesgo de dafio cierto, con posibilidad de tornarse
inminente de modo imprevisible”.

El informe, como se ve aqui, se acompana de una definicién genérica de
los trastornos de la personalidad, bajo la suposicién de que el paciente en-
tra dentro de esta categoria psiquiatrica. Lo mas curioso de esta definicién
es que no importa si efectivamente no hay signos visibles de su trastorno,
se es aungue no se vea, aunque no haya ningun signo que actualmen-
te lo estuviera insinuando, indicando. Pero la pregunta es entonces bajo
esta condicion jde qué modo es posible ver, evaluar que ya se ha dejado
de ser peligroso? Puesto que adn si no hubiere ya signos de su trastorno
siempre se lo puede suponer. ;Cémo podria el perito forense evaluar la
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desaparicién de la peligrosidad si esta ahi desde siempre y para siempre?
Ni siquiera se entiende para qué habria que evaluarlo si, al fin y al cabo, lo
que esta en juego es un modo definitivo de ser. No se trata sélo de que
estas personas estén adaptadas a “la espera de la oportunidad de actuar
segln su propio sistema normativo”, sino que es parte de su naturaleza el
"dar lugar a la eclosién de comportamientos violentos, aparentemente in-
motivados, pero que constituyen reacciones idiosincrasicas, muchas veces
del todo imprevisibles”. En el constructo diagnéstico la definicién misma
presupone lo que debiera evaluar. Y es al interior de esta confusién que se
opera un desplazamiento de los signos a los modos de ser.

Pero la teoria estipula ademés que este tipo de seres se encuentran mejor
en ambientes como en el que esté actualmente, es decir en la cércel. Yano
se trata de estar en la cércel porque se ha hecho algo. Cuando se opera el
desplazamiento hacia el modo de ser de alguien, de lo que se trata es de
una cierta adecuacién ecolégica de estos seres a un entorno controlado y
el efecto beneficioso del dispositivo de internacion terapéutica de puertas
cerradas en el que se encuentra.?

Demos la voz al Pingtino:

“Los médicos no vienen a ver a un inimputable vienen a ver al
Pinguino. ‘A quién vamos a ver...uy el Pinglino, jte acordas?’ o
sea, hay una cosa esencial que mi tratante también despotrica
mucho con esto, eh... a mi hoy por hoy, cuando un médico me
ve, se remite a los hechos. No le interesa como estoy ahora, le
interesa lo que hice. A ver, eh, le dije que me declararon 34 en

(9) Ver en este mismo volumen FarJl Trussa, NicoLAs, “La Naturaleza Desmedida de la Medi-
da de Seguridad. Acerca de la Inimputabilidad, la Peligrosidad y la Vulneracién Social”. Alli
queda bien ilustrado cémo se encarcela la psicosis en nombre de la patologia misma'y su fra-
gilidad social. Al paciente se le aplica una medida de seguridad en nombre de: su situacién
de vulnerabilidad social (situacion de calle), la falta de conciencia de enfermedad, la poca
adherencia a tratamientos previos (psiquiatricos y por adicciones) y la escasa red vincular.

Nosotros nos sentimos orgullosos de todo lo que hemos hecho para dar forma a un Dispo-
sitivo en Salud Mental al interior de la institucion penitenciaria que funciona cuestionando
intestinamente el conjunto de condiciones estructurales que atentan y vulneran sistematica-
mente los Derechos Humanos. Entendemos que nuestro trabajo implica toda una transfor-
macién cultural (por eso estamos acéa escribiendo esto) pero la carcel por su estructura de
funcionamiento es algo méas que un dispositivo de tratamiento a puertas cerradas. Designarla
asi es cuanto menos ingenuo y desconoce que es ilegitimo tratar alli a los inimputables.
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provincia ahora hace poco, harad un afio y medio. El juzgado de
provincia determiné que habia que hacerme un estudio para ver

si estaba en condiciones de tener salidas afuera. ; Si? En octubre
del afio pasado se determind la fecha del forense y del psicolé-
gico, un grupo que me iba a evaluar en provincia. El primer dia
que voy que me llevan de acé con la camioneta me dicen que
el forense que me iba a entrevistar habia renunciado. Que la
nueva forense necesitaba seis meses para leer mi causa. Hace
un afio que tengo el pedido de provincia para que se me eva-
IGe para mi externacién y ahora recién en abril tengo fecha
para que me vea un forense nuevo que tardd seis meses en
leer mi causa”.

“Hay un prejuzgamiento, la persona no ve... no me ve a mi hoy.
Me ve a mi hace treinta afos. Ese es quiza el gran...la gran tra-
ba. Volvemos a lo que digo... cuando el Cuerpo Médico Forense
(CMF) me dice: ' Pinglino te acordas que hace treinta afios dijis-
te?... el CMF en capital me conocen todos. Llegué a ser una ma-
teria de la facultad. Todos los afios venian estudiantes a charlar
conmigo. Tengo bronca, tengo... considero que hice bastante
para cambiar, he cambiado pero no tengo forma de demostrar-
lo, o sea, no tengo forma que lo entiendan, que es diferente. No
es que yo no tengo forma de demostrarlo lo que soy, no tengo
forma que lo entiendan. O que se permitan entenderlo. Para ser
mas explicito en eso: Para un médico quiza dice “bueno lo veo
en un afo”... para mi es un afio de detencién. No es un afio de
joda y jolgorio, es un afio de detencién. Aparte después ese
afo, tiene que pasar el informe, el juez lo tiene que evaluar y
decir: ‘a ver, me gusta, no me gusta, a ver pedile otro’”.

“El articulo 34 es una condena de por vida. Porque, en mi
caso hablamos, ;no? ningun forense considerd que en 30 afios
desapareciera la medida de seguridad. Lo cual era lo mas es-
trambdético posible, bah... porque una de dos, o el servicio no
supo hacer su trabajo en la parte médica porque si en 30 afios
no me recuperaron, me cacho, cambiemos, cambiemos de his-
toria o cambiemos de tratamiento... Si se ha probado todo lo
que habia conmigo y no me pudieron recuperar en 30 afos
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el 34, fue cuando me dio la famosa frase de él, me atendié con
el cuerpo de infanteria en el despacho de él en esa época. Y me
dijo: "Hacé de cuenta que vos estas también condenado, por-
que estés recluido de por vida yo antes de firmarte la libertad a
vos me corto la mano’. Asi fue, simple”.

"Lo que ellos dicen es simple: no he tenido ninguna crisis, no
he tenido ningln otro episodio psicdtico ‘peeeero...”. La gran
discusion conmigo y los forenses es ‘Pingliino, como estamos
seguros que usted no volveria a matar’. Y 'jcdmo estan seguros
que si lo haria? Ah no, no sabemos pero ante la duda se queda’.
Porque es asi, ese es el planteo esencial. ;Cémo le hacés creer
verdaderamente, o sea, cdmo explicar que entiendan verdade-
ramente el cambio? El articulo 34, yo lo lei de cédigos viejos,
no dice que o sea... dice que no es suficiente una estabilidad o
un comportamiento, una conducta, tiene que haber un cambio
radical en los hechos que llevaron a la detencién. Todavia no la
entendi esa. Decian que habia una psicopatia de base, cuando
yo hablo con los profesionales de la veinte que eran de alla del
servicio todavia... me decian: '‘bueno esto no es variable, asi
es como te formaste, no va a variar’. En aguel momento era lo
gue me decian. Y si no va variar entonces qué puedo esperar.
O sea ellos suponian las dos cosas mi psicopatia de base y mi
eh condicién social, que no tengo familia. Entonces familia no
iba a fabricarme de la nada y esa psicopatia de base segun los
profesionales no iba a cambiar. Cuando yo pedia un tratamiento
que me permitiera superar los problemas de esa psicopatia de
base me decian 'bueno eh la psiquiatria no es matematica, o

III

sea dos y dos no son cuatro acé. Las variaciones son infinitas’”.

"En aquel momento [cuando fue detenido] no tenia demasia-
da nocién de lo que pasaba, no le daba demasiada pelota a
lo que pasaba a mi alrededor... porque seguia en mi mundo,
seguia en mi, en mis cosas. Aparte en aquellos anos estaba muy
medicado estaba con decanoato y 30 mg de halopidol por dia.
Decanoato mensual mas 30 mg de halopidol por dia"® tenfa en

(10) Dosis por encima de la dosis terapéutica y por lo tanto no justificable desde el punto de
............... vista clinico. Dosis en esa cantidad producen un cuadro de significativa disminucién afectiva y
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aquella época. No estaba muy licido para respuesta, por asi
decir. Me importaba tres carajos. Yo todavia tengo discusiones

con los forenses, més que nada los viejos que me conocen de
hace muchos afios, porque me dicen ‘Usted Pinglino decia...’
ieh? ;Qué decia? 'Usted decia que Dios le hablaba..." ;Cuadndo
dije semejante boludez?... esto es asi con los forenses, ;no?
'Pero acé, acé estéd anotado que usted me dijo alguna vez'. jUs-
ted quiere que yo me acuerde lo que le dije hace 25 afios y 'no,
pero usted dijo ;eh?" '; Sigue pensando lo mismo?’ jEhh! (se rie)
porque es un poco asi para mi en ese sentido”.

“Los diagndsticos nunca coincidieron. Es mas, yo siempre me rio
con mi tratante porque yo creo que he tenido... menos oligofré-
nico me han dicho de todo. Menos oligofrénico he pasado por
todas las etapas psiquiatricas habidas y por haber. Durante doce
afios se me considerd eh jcémo es? esquizofrénico crénico, des-
pués de doce afos por una junta que hacen en la 20 me determi-
nan cinco forenses determinan que no, que no era esquizofrénico
y que si, o sea, si alguna vez fui esquizofrénico no tenia, no tenia
ni signos ni pautas de esquizofrénico y ahi me dejan bajo medida
de seguridad. Antes estaba bajo una enfermedad mental gra-
ve... me pasaron a una medida de seguridad. Ahora creo que los
Ultimos estudios dicen que tengo un trastorno de personalidad,
que soy bordeline. Menos oligofrénico me han dicho de todo”.

"Considero que estaba enfermo en el momento de los hechos.
Que no podia controlarme. También sé que lo hicieron judicial-
mente es, en mi caso hablamos, jsi? como un candado. Por-
que, porgue en ningun caso daban una condena en provincia
y una medida por capital, si zafaba de cualquiera de las dos...
me quedaba la otra. Por eso sigue. Porque en el momento que
tenian que la condena tenia que caer en provincia por afios,
llevaba 30 afos, me tenian que darme la condicional si o s,
obligatoriamente, me dejaron el 34 en provincia. Que es una

rigidez corporal. Comunicacién personal de la Dra. Ana lzaguirre (Psiquiatra). Por lo tanto debe
uno entender que esa medicacién que no estaba siendo utilizada de acuerdo a lo que son los
criterios clinicos estaba cumpliendo alguna otra funcién. Lo sefialamos anticipando la insisten-
cia del ejercicio punitivo disfrazado de razén médica que veremos reiterarse en lo que sigue.
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aberracién juridica lo que hicieron. Judicialmente mi caso es
mas estrambético digamos... es més los mismos jueces me lo
decian: 'Pero esto es una aberracion’ ‘Arreglala’ ‘Ah no, no pue-

U

do... Cosa juzgada'”.

Antes de pasar al segundo apartado quisiéramos recuperar algunos pun-
tos que consideramos centrales de lo que el Pinguino viene diciendo. Ha-
bria mucho para analizar y decir, pero enumeremos algunos puntos clave.
Cada uno de los puntos se reencontraran a lo largo de éste y los otros
testimonios, pero los ubicamos aqui para que sirvan de guia de lectura de
lo que sigue.

a. El diferir de la administracion de la justicia. La postergacién infinita de las ins-
tancias y las resoluciones que estan encargadas de decidir sobre el destino de
la persona. Forenses que renuncian, el extenso tiempo que lleva leer una cau-
sa, proliferacion de informes y evaluaciones. No sélo la situacién no esta defi-
nida, sino que las instancias que estan encargadas de definirla se multiplican y
postergan indefinidamente sus resoluciones. Dificilmente puede uno imaginar
de qué modo este estado de suspension podria ser un escenario que favorez-
ca la mejoria de la salud mental de alguien. Ni hablar que todo ese tiempo la
persona se encuentra en la cércel, escenario que, como se sabe, constituye
un ambito de vulneracion sistematica. Que alguien bajo estas condiciones sea
tratado por su salud mental es lisa y llanamente, cinismo.

b. Es dificil que el escrito pueda transmitir la mixtura de indignacién, impotencia
y bronca que se deja sentir en la modulaciéon de la voz cuando el Pinglino
transmite que “no se lo ve ahora”. La condena que implica ser reducido a ser
lo que un hecho dice de él. He aqui una figura juridica que deja toda la respon-
sabilidad de la situacién sobre la figura del juez que no debe atenerse a ningiin
orden superior otro que su propia voluntad. Y esa voluntad se vale de estas téc-
nicas para decidir. Pero esas técnicas que supuestamente se orientan a evaluar
la transformacion que se ha producido en alguien se fundan en el presupuesto
tedrico de que este tipo de individuos no varian. En el movimiento mismo por
el cual la técnica resulta un instrumento de decision se opera un desplaza-
miento en lo que refiere al fundamento del encierro: se encierra no en funcién
de lo que alguien ha hecho, sino en funcién de lo que alguien es. La medida
de seguridad indica el encierro fundada en un saber sobre la naturaleza de
alguien. El candado es institucional pero también subjetivo. Esto es en parte
lo que explica esa enorme confusién que se ve diariamente en la declaracién
de inimputabilidad: se declara a alguien que sabia perfectamente lo que hacia,
que gobernaba sus acciones, por el hecho de que se lo considera clinicamente
un psicotico. Cualquiera que conozca a qué se llama psicosis sabe perfecta-
mente bien que hay zonas de fragilidad, hay momentos de descompensacion
del cuadro (como lo hay en neurdticos), pero nada indica que a priori se pueda
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asumir que alguien por ser psicético no estaba en plena posesion de sus facul-
tades mentales o no controlaba sus acciones al momento de cometer tal o cual
ilicito. Esto es la muestra misma de que la locura para nosotros sigue siendo
casi sinénimo de peligro y lo que explica que haya un grupo de individuos que
son encerrados por lo que se dice que son.

No cabe subestimar hasta qué punto un enunciado proferido informal-
mente condensa la verdad de una situacién: “(...) yo antes de firmarte la
libertad a vos me corto la mano”. Debe ser algo muy importante lo que
el juez arriesga en la firma de la libertad. Este enunciado no puede sino
querer decir que él se siente responsable de lo que el paciente podria
eventualmente hacer si quedara libre. Extrafio pase de manos por el cual
la responsabilidad juridica de la que se ha eximido al individuo en relacion
a un hecho ya acontecido se derrama sobre la figura del juez, y a su turno
en su equipo de asesores, pero en lo que respecta a lo que alguien podria
eventualmente, en algin futuro, hacer. Esta responsabilidad prospectiva
literalmente imposible es el correlato de un poder social. En la decision
de no firmar se sostiene la ilusiéon de un poder tan importante como el de
predecir lo que pasara.

Asitambién, el encierro evita la prueba de falsacién. Cuando el juez prefiere
cortarse la mano, esté eligiendo sostener una ilusion antes que denunciar
una tarea imposible que pondria en juego todas las expectativas que el
orden social ha depositado en él. Pero esta ilusion se sostiene al precio de
que la responsabilidad de la que se ha liberado al inimputable, recaiga y se
desplace sobre el juez y su equipo de asesores. El enunciado revela hasta
qué punto al saber se le pide la proteccion de la sociedad en la demanda de
que esté en condiciones de adivinar lo que alguien haré. Desde este punto
de vista el juez y los técnicos asumen y encarnan una funcién literalmente
mesianica. Un saber que puede encerrar y exiliar a un individuo indefini-
damente en nombre de la sociedad en su conjunto y autorizados en este
poder predictivo que da el disponer de la verdad dltima de alguien. La otra
cara de ese mesianismo es la figura sacrificada del inimputable. Ademas
quien sacrifica esta siempre en el limite de ser él mismo sacrificado: en-
carnan la expectativa de proteccion, pero son también los primeros chivos
expiatorios de lo que la opinién publica tildard como sus desaciertos.™

(11) Hace poco una jueza enunciaba informalmente: “La cabeza de los jueces de ejecucion
ruedan a lo loco”. Refiriéndose a esa fuerza que es la opinidn publica y el modo en que
presiona sobre las decisiones de ellos, los jueces. Lo cual denuncia hasta qué punto esta

Doctrina



PABLO VITALICH

Doble imposibilidad: conceptual y técnica en relacién a las formas de la
evaluacién, y social en relacién a la funciéon y la expectativa ligada a la de-
terminacién de la peligrosidad.

El Dr. Marotta, que supervisé el trabajo clinico que se hacia en la Uni-
dad 20 con la primera intervencién civil, insistia sobre lo importante que
era que alguien pudiera ser otra cosa, algo mas, algo distinto de aque-
llo que lo habia condenado. Se referia sin duda a condena en sentido
amplio. Lograba hacernos sentir hasta qué punto en esa otra cosa que
teniamos como meta conquistar se jugaba la posibilidad ética de la li-
bertad y la salud.

c. En toda esta configuracion lo que también se revela es una asociacion entre
el discurso médico y punitivo que pone al primero al servicio del segundo. El
discurso de lo psi resulta un medio del castigo, le provee de un disfraz que
hace pasar una cosa por la otra. Al punto que la decision de aislar a alguien
durante tantos afos se efectlia en nombre de su tratamiento. Asi se produce
un desvio de lo central en la discusion. Lo central no es si alguien presenta
o no los signos de la peligrosidad, la pregunta es: cémo es que nos habi-
litamos a dejar a alguien indefinidamente encerrado desde un punto de
vista legal. El problema se define en el ambito estricto de qué politica y qué
concepcion sostenemos en lo que refiere a la administracién de la justicia.
Esto es central: la discusion clinica desvia y concentra la atencién sobre un
falso problema. Tan cierto es esto, que en toda la pericia no hay ningun sig-
no positivo de esa peligrosidad, ni de aquel trastorno que se le atribuye al
Pingliino otro que una supuesta desafectivizacion del discurso, que como
veremos tiene varias aristas.

2.1.2. Afectividad y monstruosidad

“Trabajar sobre estas divisiones, preguntarse en qué modo
en el hombre
de lo humano, es mas urgente que tomar posicion acerca de las grandes
cuestiones, acerca de los denominados valores y derechos humanos. (...)
Tal vez también los campos de concentracion y de exterminio sean

un experimento de este género, una tentativa extrema y monstruosa
de decidir entre lo humano y lo inhumano, que terminé involucrando
en su ruina la posibilidad misma de la distincion”. Giorgio Agamben.

el hombre ha sido separado del no-hombre y el animal

(12)

expectativa futuroldgica les brinda un gran poder, pero también una gran restriccién a operar
libremente y de acuerdo a un criterio fundado en razones otras que lo que lo que exige la
opinion publica. Ceder a la opinidn publica es siempre ceder a esa serie de afectos produci-
dos y construidos socialmente: temor e inseguridad que piden desesperadamente amparo.

(12) Acameen, Gioralo, Lo Abierto, Bs. As., Adriana Hidalgo, 2007, pp. 37 y 49.
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Cita de la pericia:

“Histéricamente y desde diversas escuelas psiquiatricas se ha
considerado a estas personas incorregibles e impermeables a la
comprensién de los principios morales humanos”.

No podemos dejar de preguntar: Su moralidad entonces es ;no humana?
) 12

iExiste una moralidad no humana? ;Es un humano sin principios mora-

es humanos? ;Es humano quien es incorregiblemente impermeable a los

les h ?iEsh bl t ble al

principios morales humanos? ; Cémo definir entonces a estas personas?

El informe continda:

“Dado el asiento en la personalidad patoldgica y en la primacia
de la satisfaccién instintivo-agresiva de su conducta, el tiempo
de internacién o custodia no afectan posiblemente en nada sus
tendencias destructivas”.

Y més adelante:

"Al tratarse de un patrén de funcionamiento estable, apoyado
en la agresividad de tipo predatoria o deliberada, estos indivi-
duos buscan activamente situaciones de victimizacion de otros
seres humanos a fin de dar satisfaccién a sus peculiares necesi-
dades instintivas”."¥

Insiste y reitera esa idea por las dudas de que no hubiera sido debidamen-
te atendida.

“...Respecto del trastorno antisocial de la personalidad cabe se-
fialarse que se trata de un patrén de funcionamiento estable,
apoyado en la agresividad de tipo predatoria o deliberada”.

Impermeabilidad a los principios humanos, primacia de la satisfaccion ins-
tintivo-agresiva de su conducta, agresividad de tipo predatoria. La maqui-
na tedrica que se ha puesto en juego con total y absoluta prescindencia
de todo indicador empirico insinda que estos individuos son no humanos.

(13) Cabe citar aca nuevamente a Foucault: “El instinto, en efecto, permite reducir en térmi-
nos inteligibles esa especie de escandalo juridico, que seria un crimen sin interés, sin motivo
y que, por consiguiente, no punible, y ademas, por otro lado, convertir cientificamente la
ausencia de razén de un acto en un mecanismo patoldgico positivo”, en Foucault, MicHeL, El
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Si ademas pensamos que para estos individuos no humanos, bestiales y
animales, el mejor escenario —el mas adecuado— es la cércel, lo que se
reconstruye es en el plano social una suerte de zoologia. Ya no estén cas-
tigados. Se los encierra en nombre de una taxonomia.

Lamentablemente no podemos citar todo el informe, porque si hay algo
que realmente llama la atencidn es que de esta primacia, de esta violencia
en todo el informe, no hay ni un signo positivo méas que el paciente cuen-
ta de un modo desafectivizado episodios de violencia que se sucedieron
hace mas de 31 anos, 31 afios que el paciente pasé en la céarcel. Y he aqui
la prueba decisiva, la Unica que presenta el informe de todas estas afirma-
ciones que viene sosteniendo:

"Respecto de la esfera afectiva, se evidencio en las interaccio-
nes comunicativas la referida hipoafectividad respecto a los he-
chos violentos de su historial (relata que de nifio tenfa un perro
al que le propinaba golpes violentos y frecuentes a la vez que
recibia del perro un importante carifio). También surge significa-
tivo de su relato lo que refiere como la decision de comenzar a
vivir en situacién de calle provisto de un arma de fuego, propie-
dad de su hermano, con la cual atacara luego a personas, dan-
doles muerte a todas ellas). El entrevistado efectla este relato
desimplicado emocionalmente de los graves hechos violentos
aludidos, despojando a los mismos de gravedad en base a la
consignada referencia a haber sido preso del mundo imaginario
y umbandista. Sus comentarios son, al respecto, incongruentes
con la situacién a la par que omite o rectifica los datos suminis-
trados ante las repreguntas sin aparente reaccién emocional. La
hipoafectividad antedicha no se corresponde con el complejo
sintomético de las psicosis en la fase defectual, ni a una causa
orgénico-cerebral dada la indemnidad de las funciones cogniti-
vas y la ausencia de sintomas negativos”.

Demos la voz al propio Pingtino:

"En la 20 no existen las visitas intimas. Yo considero que eh todo
es a ver... todo es oxidable por asi decir. Si, una maquina se
oxida y deja de funcionar. Esto es lo mismo. Uno de los primeros
tiempos ‘uy qué ganas de tomarme una cerveza’' después se
olvida sabe qué, se olvida hasta de... del sabor de la cerveza, y
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después se olvida de la cerveza. Eh con el sexo en mi caso pasa
lo mismo. Yo siempre lo he dicho yo no, no veo mujeres a mi
alrededor... veo uniformes y guardapolvos no puedo verlo de
otra manera. Se entiende lo que digo... no hay otra manera de
verlo. Sino me rompo la cabeza contra la pared y nos dejamos
de joder. O sea, si voy a vivir pensando, preocupandome y no,
ya esté. Supervivencia. Es dificil todos los dias”.

“Uno vive en un medio eh a ver... una de las grandes discu-
siones que yo tengo con los profesionales que me atienden es
que todos dicen que yo tengo sentimientos y no los demues-
tro. Yo digo también, si los puedo tener, pero este no es lugar
para demostrar sentimientos. De ningun tipo. Yo siempre hay
algo que digo: yo vivo entre leones, si soy una oveja'® me
morfaron. Entiende ;jeso? El humano se adapta al lugar don-
de vive no tiene otra opcidn... menos nosotros. Nosotros no
podemos cambiar el lugar donde vivimos, no es un jardin de
infantes, es una céarcel... no lo vamos a transformar en un jardin
de infantes”.

"El tratamiento me ha ayudado a tomar conciencia, me ha ayu-
dado a encontrar determinadas partes mias que precisaba por
ejemplo la parte de los afectos. Que més allda que yo diga que
no lo tengo, lo tengo. Pero bueno. Més alléd que yo me acorace
para... que yo no los expreso... por la coraza. La carcel ha afec-
tado mis relaciones familiares. Mi viejo me visité durante once
afios hasta que fue internado un geriatrico y murié. Tuve visitas
de otras personas, amigos que durante afios me siguieron. Pero
seguir un preso es jodido. Bah tantos afios. La visita se cansa, la
visita debe pensar en su familia y no en mi. Se entiende...

Més alla de las criticas a la serie de inconsistencias conceptuales y me-
todoldgicas que podrian efectuarse a las técnicas de evaluacién en ge-
neral, se puede sostener que este anélisis en particular omite considerar
que los hechos desafectivizados son hechos que el paciente ha tenido
que relatar una infinita cantidad de veces a lo largo de los mas de treinta
afnos que ha estado en la cércel. Se trata de una cantidad enorme de afos
en las cuales el paciente ha estado sometido a un mecanismo que vive

(14) La lectura zooldgica de la cércel estd mas difundida de lo que se cree.
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obsesionado por su explicacién de los hechos. Durante esos treinta afios
se cred la ilusién también de que en una cierta manera de relatar los he-
chos estaba la clave y el signo de su salud conquistada, de su recupera-
cién. Insistimos: mas de treinta afios de situacién indefinida y sin que esté
claro qué se espera de él. Pero al mismo tiempo sabiendo que es ilegal
estar en la cércel si estd siendo tratado por una enfermedad y estando
expuesto a enunciados del tipo “hacé de cuenta que vos estas también
condenado, porque estés recluido de por vida”.

Esta insistencia a que reproduzca su version es el correlato de una fasci-
nacion con lo monstruoso (y que la pericia no duda en patentizar) que no
puede sino banalizar y limar al relato de toda marca subjetiva. La mecé-
nica de la inimputabilidad extrae y espera algo asi como una confesién,
un remordimiento, los signos del arrepentimiento. Pero como cuenta el
propio Pinglino no importa qué y cémo lo cuente, los hechos de todas
maneras siguen pesando mas. Por lo tanto no puede vivirse sino como
una suerte de curiosidad morbosa la exigencia de esta insistente repeti-
cion del relato.

Por otra parte, jpodria esperarse que alguien desarrolle en la cércel un
refinamiento emocional? jLuego de treinta afios sin posibilidad de tener
visitas intimas, imposibilitado de contacto fisico? Se sabe que la cércel
tiene por efecto estructural resentir, endurecer, concentrar y exacerbar el
sentimiento de extrafieza, robustecer la fuerza de resistencia, y fabricar
toda una cultura que se organiza de acuerdo a principios propios y que
entran en explicita tensién con las formas de vida extramuros. El Pingtino
relata el proceso de erosién al que se somete al cuerpo desde la pérdi-
da de las impresiones, pasando por la pérdida del registro, de la huella
sensorial, hasta el olvido de la cosa misma, asi como relata la distancia, el
esfuerzo y la pérdida de los afectos. La vida en prisién transforma radical-
mente la dindmica del cuerpo y construye un mundo de signos, valores,
deseos cuyo &mbito es la cércel. La pericia —suponiendo que pudiera ser
un instrumento valido— no esté advertida del proceso de individuacion en
prision, puesto que asume que la persona es la persona en su naturaleza
con total independencia de sus circunstancias.

"Usted cree en los milagros. A ver, me he chocado demasia-
das veces contra el muro hoy por hoy tenemos todos los in-
formes buenos, informes de ustedes, informes del ministerio
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de salud... pero, y bueno 'peerooo’. Los médicos forenses
fueron claros: o sea mi medida de seguridad contintia por-
que no hay un lugar adecuado donde derivarme. Si hubiera
otro lugar de medio camino hoy por hoy yo estaria afuera. Y
lo dicen abiertamente los jueces. Si hubiera un lugar donde
yo pudiera reincorporarme paulatinamente a la sociedad yo
estaria afuera”.

“En mi caso considero que a lo que Illaman el comdn deno-
minador de la gente, que no sé de donde sacaron ese comun
denominador pero de algun lado lo tienen eh tengo mis fallas
o mis problemas. Los cuales no hacen que no pueda tener una
vida buena. Soy consciente de esos problemas y puedo su-
perarlos. O sea quiza no, digamos superarlo en el sentido de
cambiarlo pero si vivir con ellos y vivir bien. Se entiende eso. El
CMF actua por cobardia al igual que el juez. Eh aca el proble-
ma no es que yo tenga demasiada enfermedad es que ellos no
tienen los huevos para firmar, asi de simple. No quieren tomar
esa decision. Conmigo se inventd el término de peligrosidad
potencial, porque yo fui el que primero en quien inventaron
eso. Que dice Pinglino no tiene ningun rasgo que diga que va
a cometer de hecho algo... pero por si acaso, ante la duda, lo
dejamos ahi”.

Si antes nos enfocdbamos en la perspectiva de la responsabilidad ahora
quisiéramos pensar en qué consiste la peligrosidad. Punto que el Pinglii-
no ubica y define con claridad meridiana. ;Cémo entender que un cons-
tructo epistémico tan débil, tan indefinido, indeterminado, como el de
peligrosidad potencial sea la clave del tratamiento de la condicidn juridica
de estos individuos? ;Coémo explicar que sea necesario recubrir de halo
cientifico la sensacién que cada uno tiene de estar frente a alguien peli-
groso o que podria serlo? ;Cémo entender también que haya seres inves-
tidos con tal autoridad que la sociedad confia decisiones cruciales a su
sensibilidad, a sus impresiones? Sobre todo si uno piensa que toda la au-
toridad dada a la medicina para determinar esta peligrosidad es tardia en
la historia de la préctica de la internacién. Durante siglos no se necesitaba
ningun saber especializado para saber si tal o cual era peligroso. Era un
problema propio de la regulacion social. Cientificamente la respuesta que
se escucha es tal como lo reconstruye el propio Pingliino: la psiquiatria
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no es matematica.™ Justificacién epistemoldgicamente nula si se piensa
que en ese saber se juega el destino de vidas que se condenan a vivir en-
cerradas y si se advierte que esa vaguedad del constructo se utiliza para
enmascarar la razén punitiva del saber.

La ausencia de operadores empiricos es el correlato de un halo enigméa-
tico y hermético que crea la ilusién de consistencia y autoridad. Es esa
ilusién, que por otra parte se lleva muy bien con la demanda siempre cre-
ciente de seguridad, la que esconde que el trasfondo de la atribucién
de peligrosidad hunde su raiz en la sensibilidad e impresién del médico.
Sensibilidad que a su turno ha sido formada para sentirse obligada (y no
responsable) frente a la sociedad. Se oculta asi también esa larga historia
de politica econdmica neo-liberal que crecié a costa de la vulneracion sis-
teméatica de cierto sector social y que se ampara en el argumento simplista
que encuentra en el individuo la causa de todos los males. Toda la discu-
sion acerca de qué significa ser responsable, qué indicadores se tienen
de que alguien ha estado consciente al momento de hacer tales y cuales
cosas, de que alguien era capaz de gobernar sobre sus acciones, borra de
lleno el problema estructural del delito y el conjunto de factores que la
determinan y que exceden por mucho al individuo.

La escena de la interrogacién psiquiatrica —por sus propias condiciones
de ejercicio— presupone a tal punto la peligrosidad que no deja de reen-
contrarla y advertirla por todas partes. La seriedad del mecanismo, de las
funciones asignadas, de las instituciones, la solemnidad de la funcién so-
cial que se atribuye a su deteccién y adecuada neutralizacion confluyen en
darle a la idea de peligrosidad una fuerza draméatica y una realidad que le
falta absolutamente en términos cientificos. Crean la atmésfera de la pe-
ligrosidad para acabar atribuyéndola y condensandola en la persona del
entrevistado. Alli se vuelve densa y sensible para nosotros. Son el conjunto
de mecanismos y dispositivos institucionales que supuestamente se desti-
nan a combatir, responder a la peligrosidad los que crean enteramente la
realidad de la peligrosidad: el conjunto de técnicas, los sistemas de inte-
rrogacién, el aislamiento, el diferir de la asistencia juridica, el aparato de
reclusién, la cultura de los traslados. Cada uno de esos engranajes instala
un guion social que presupone y al mismo tiempo pretende responder a la

(15) Si le damos importancia a este enunciado es porque, de hecho, se repite con frecuencia.
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peligrosidad, la hace ver y la reencuentra insistentemente. Pero, esencial-
mente, la crea. La peligrosidad que se presenta como el origen y la causa
del tratamiento de la inimputabilidad se realiza y adquiere su existencia
real en el movimiento y los mecanismos que supuestamente se orientan a
combatirla. Sin embargo —esto es claro—, la realidad institucional ocul-
ta (pero también muestra) que la peligrosidad es un diagrama (histérico,
social, institucional, subjetivo) un modo de organizacién moral y material
del ente social antes que la verdad ultima de un individuo. Diagrama al in-
terior del cual ese vacio epistémico es la ocasion para dar una legitimidad,
autoridad y poder a las instituciones psi. Entonces quizé la palabra del
loco dice mas de lo que tendemos a esperar de ella.

Volvamos a la palabra del Pingtino:

“Mi juez, Gordon, cada tres meses eh me mandaba digamos al
forense, cada cuatro meses, tres y después de cada entrevista
forense tomaba una decisidon y me notificaba la decisién. Esta-
mos dentro de los cédnones de la ley. En el 2006 me presento
ante él ya mal... en el sentido que lo presiono con todo lo que
tenia en ese momento: explicdndole que yo como enfermo, mi
derecho y mi obligacién era exigir el mejor tratamiento y si los
forenses consideraban que veintipico de afios en la 20 no ha-
bian hecho nada bueno que ellos me deriven a un tratamiento
o me deriven a un lugar donde podria tratarse mi enfermedad.
Era mi derecho como enfermo exigirlo. Ante lo cual el me con-
testa que él no consideraba que mi, digamos, mi situacién fuera
eterna, que estaba abierto al cambio. El mismo me decia: ‘el
forense firma y yo te firmo, no tengo ningln problema’. Piden
mis salidas transitorias de alli en la veinte, que yo después me
entero que los forenses lo aceptaron pero que por cuestiones
burocraticas no se dieron hablamos del 2006... entonces piden
mi afiliacion a PAMI que se consiguid afos después, a partir de
eso, cuando él pide mi afiliacién a PAMI que fue en el 2007 prin-
cipios del 2007, yo apelo la decisién de él. Y en la veinte me di-
cen, mird no le apeles la decisién porque esté pidiendo todo un
estudio en PAMI para ver si pueden conseguir una clinica, pim
pum pam, dejasela pasar. Bueno no le apelo la situaciéon. Nunca
me notificd. Sabia que le iba a apelar. Yo lo he hablado con mis
abogados, porqué no me notifica, de las decisiones que toma
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con respecto a la causa, y nadie me ha dado una explicacién ni
|6gica ni han podido que me vuelva a notificar. ;Por qué? Por-
que si el me notifica yo lo apelo tiene que ir a cdmara. El al no
notificarme yo no tengo forma de apelarle la decisién, no tengo
forma de subir a un tribunal superior. Durante seis afios dejé de
notificarme, sabia que le iba a apelar”.

"Yo no considero que sea el mismo, tomé conciencia de mis ac-
tos. Lo hice con los afios, eh pude madurar por asi decirlo. Pude
creer en mi mismo y hacerme cargo de mis cosas que era algo
que yo no hacia. Pero yo creo que el CMF esté esperando que
una luz del cielo baje, me iluminé y me transforme en San Pin-
gliinito y no sé algo asi... no veo qué es lo que pretenden. Toda
persona que me conoce sabe que hubo cambios, jpor supuesto
que si! Los mismos forenses lo ven pero maés alla de eso. Hay un
forense que ya hace como un afio y pico que no lo veo. Y siempre
gue me entrevista casi siempre cuando termina dice: ‘Pingtino,
ya ves que para firmarte a ti hay que tener cojones, jno?"".(¢

“"Cuando nosotros estdbamos en la Unidad 20 en el Borda, el
CMf te decia 'noo pero esto es un hospital, con seguridad pero
hospital’. ‘;Vos me estas cargando?’ Digo es un hospital con
requisa, con sistemas de entrada, 'noo es un hospital’ me decia.
Porque, porque la ley establece que el enfermo mental debe
estar en lugares especializados para su atencién y no puede
estar dentro de carceles. Lo establece la ley de ejecucién de
penas. Cuando a nosotros vinimos acé nosotros podrén decir
que somos una Unidad independiente, jmentira! No somos una
unidad independiente no somos independientes un corno, me-
nos ahora. Y estamos dentro de los muros de una cércel... y eso
es ilegal. Porque mas allé de esto, nosotros estamos dentro del
Complejo Penitenciario Numero 1. Pero lo cual a la justicia le
chupa un huevo. Si empezamos por ahi lo mio es un granito de
arena en el medio del desierto”.

(16) Este enunciado esta claramente bajo el mismo signo que la frase que analizabamos an-

teriormente: “antes de firmarte la libertad a vos, me corto la mano”. Sefialamos porque nos

parece que la reiteracion refuerza la dimension estructural que se expresa en estas frases que
............... podrian parecer menores, insignificantes.
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“Todas las personas que han tratado de ayudarme pero siempre
han chocado con algo que no sabemos qué es todavia yo siem-
pre digo que estoy meado por un tiranosaurio rex han chocado,
es mas en mi caso la Corte Suprema de la Nacién desconoce la
ley de insania mental. No es que la desconoce alega que no es un
caso para tratar por ellos por una cuestién asi decir burocratica”.

"Hay algo que siempre discuto con los profesionales que me
atienden y si hay algo que yo no acepto del tratamiento psico-
l6gico es el famoso ‘mire doctor tengo un problema me pasa
esto..." 'Y a usted jpor qué le parece que le pasa eso?’ O sea
me termino contestando yo mismo si, cudl es el problema. Y
yo siempre decia bueno esta bien eh ustedes quieren que yo
encuentre respuestas... pero orientenmen corno, si ustedes ven
que yo estoy manejando por el lado contrario en una calle y no
me avisan y yo no me doy cuenta... bueno cambienmen la di-
reccién. Entiende lo que yo digo si... ante lo cual muchas veces
me contestan bueno pero nosotros no podemos influenciar la
decision de... jpero me cacho! iSi ves que me voy a estrolar
contra una pared avisame!”

Se produce una suerte de cortocircuito entre la determinacién de la pe-
ligrosidad, la exigencia de tratamiento, y la teoria en la que se sostiene
el tratamiento. Se lo obliga a un tratamiento, puesto que se cree que hay
algo que estd mal en él, pero la légica del tratamiento espera de él la
construccién sobre su padecimiento, y entonces renuncia a decirle por
dénde estd o qué es eso que anda mal en él. Se advierte que en estas
condiciones el tratamiento no puede sino girar en falso. Primero porque
se espera del tratamiento una reforma del paciente en una direccién de-
terminada que no puede dar.""”’ Segundo porque eso que dicen que el
tratamiento debiera cambiar tal como lo vimos al principio se supone
que no cambia por los principios tedricos que estan en la base de las
técnicas de evaluacién. Y entonces queda siempre imprecisado qué es
lo que hay que cambiar. Queda imprecisado porque lisa y llanamente
no existe... es toda su personalidad la que esta en juego. Si la logica es
que alguien en cierta situacion no entendia o no gobernaba sus acciones

(17) Véase Tampoco son tan pobrecitos en este mismo volumen para un analisis detallado
de este punto.
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porque estaba descompensado lo esperable es que se acomparie el pro-
ceso de descompensacién. En esta direccion claramente hay herramien-
tas clinicas que permiten que alguien se compense. Pero no, no se trata
de eso, se trata de que se pide un cambio sustancial de naturaleza que
es imposible por el planteo mismo del problema. También es cierto que
un tratamiento tiene mucho para ofrecer en materia de pensar y operar
modificaciones en lo que han sido la serie de las imposibilidades en la
vida de alguien. Y lo puede ofrecer alin en situaciones tan adversas como
esta. Pero debe estar claro que la situacién de indeterminacion es un
obstaculo al tratamiento. En estos pequenios detalles se revela la porosi-
dady capilaridad de la estructura que pone al tratamiento al servicio de
la punicién. Por eso y tal como dice en lo que sigue, hubiera sido prefe-
rible que se lo condenase.

"Considero que fue algo que no pude evitar en su momento
que no tenia conciencia de ello. Que tendria que haber po-
dido evitarlo. Una disociacién de la realidad, yo vivia en una
pelicula todos los dias. En su momento muchos forenses dije-
ron que habia un desdoblamiento, brote psicdtico con desdo-
blamiento de la personalidad. Crefa que vivia en un mundo de
pedos. No tenia conciencia de lo que pasaba a mi alrededor y
no me interesabay eso no pard cuando estuve detenido siguié
y siguid durante muchos anos”.

"No tengo forma de explicar cuél es la traba judicial vuelvo a
decirlo si yo hubiera estado condenado simplemente por los
hechos, yo hace quince afios que estaria afuera. Porque es lo
gue marca la ley. La ley para el inimputable no existe. Yo me rei
mucho: cuando detienen a ese que habia violado y asesinado
a este violador que hace guitarras que fue el primer caso con
el que Gordon se lo quiere juzgar publicamente por haberlo
liberado. A Gordon le hacen una entrevista en television. El tipo
dice, 'yo cumplicon laley si? Yo cumpli con la ley, yo estoy obli-
gado a darle la libertad porque retne los requisitos pim pum
pam, pim pum pam'’. Y en esa entrevista el tipo dice: '‘Bueno si
no quieren que yo suelte a violadores como este declérenlo 34
y listo. Yo con la medida de seguridad sé que no, no..." Pero lo
dijo abiertamente y en television, en canal 9 fue. Me la agarre a
las puteadas con el televisor”.
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Habria mucho para decir sobre “la ley para el inimputable no existe”. La
filosofia contemporanea ha dicho mucho acerca de la paradoja de una
ley que se sostiene en el acto mismo de su suspension. Ricardo Forster,
comentando Homo Saccer lo dice con claridad: cuando la totalidad de la
vida queda encerrada en la érbita del Estado y de sus politicas de “salud
publica” lo que adviene es el horizonte de una despiadada intervencién
de lo estatal sobre unas vidas que se vuelven, literalmente, nuda vida, es
decir, vidas sometidas al arbitrio de una instancia superior que puede de-
terminar el sentido de sus existencia o, més grave aun, de sus muertes.®

La ley, pensada en su condicién de limite, no es sdlo aquella instancia
que acalla, reprime, refrena, objeta. Es sobre todo, la condicién nece-
saria y negativa para seguir deseando, afirmando y viviendo. El arbitrio
es siempre el escenario indeterminado donde ya nada puede pasar, ni
significar, ni constituirse.

2.2 | Caso 2. El Acertijo

Mas de veintisiete afios dentro de la institucién penitenciaria sujeto a
una medida de seguridad. En este caso se ilustra con claridad el vacio
y la interrogacién insistente que se produce alrededor de qué motiva
al juez a sostener su encierro. Se muestra hasta qué punto la indeter-
minacién de la situacién produce un nucleo vacio en relacién a qué se
espera de él, de qué manera podria eventualmente demostrar que ya
no es él mismo.

"Y qué consecuencias tuvo, digamos, declararme inimputable
ami, ;no cierto?... eh, yo senti, senti totalmente, jno es cierto?
yo preferia ;no cierto? que a mi se me habria juzgado por lo que
se me acusd jno cierto?, y no se me declarara inimputable. Por-
que yo creo gno cierto? que hay personas que estan juzgadas,
tal jno cierto? realmente peor que yo jno es cierto? personas
que estan enfermas de verdad y estén juzgadas, condenadas,
condenadas a montones de afios entiende, estdn cumpliendo
una condena y después terminan de cumplir su condena y se
van yo no estoy de esa forma de esas personas. A mi me de-

(18) ForsTER, Ricarpo, Notas sobre la barbarie y la esperanza, Bs. As., Biblos, 2006, p. 95.
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clararon inimputable que es como arruinarme, me arruinaron la
vida. Yo me senti que me arruinaron la vida... Yo creo que una
persona inimputable para declarar a una persona inimputable
tiene que tener una crisis tiene que estar mal. Y hay que tratarla
muy bien para decir, terminar de decidir vos sos inimputable y
vos vas a tener este articulo y vos vas a ir ahi a hacer tratamiento
y lo vas a hacer de esta manera. Me entiende... no declararme
inimputable y dejarme adentro de un régimen comun, ‘total ya
esta con el 34’, y ponemos una medida de seguridad y lo de-
jamos ahi. Porque parecia, [que] era una molestia para ese...
para el juez era una molestia de largarme en libertad jno cierto?
porque parecia condenarme... ponele que con toda la furia a mi
me daban siete afios y ya, me iba en libertad. Pero me decla-
raron inimputable y me dejaron adentro, hace 19 afos que yo
no tomo medicacion psiquiatrica. Descanso bien, yo siempre
estoy durmiendo, me levanto siempre a la mafiana con un buen
humor con un buen dia, no ando agrediendo a nadie, no ando
haciendo giladas, no ando haciendo facas, no ando haciendo
nada jno cierto? no me lastimo yo, no intento nada ni con un ni
con otro, ni con mi mismo, ;no cierto? para nada. Trato de acon-
sejar al otro que lo haga...(...) yo no lo entiendo un inimputable
no tiene que estar en la céarcel, puede estar en otro lado, con
custodia, de otra manera, pero con otra clase de tratamiento,
con otra clase de gente jme entiende? (...). A milo que me esté
afectando es que no me dan una oportunidad, que es lo que
estoy pidiendo, de lograr jno cierto? de hacer un tratamiento
en otro lado, de hacer un tratamiento ambulatorio cumplir con
el tratamiento hasta el Ultimo dia que diga la justicia y poner
mi grano de arena si me tengo que presentar en tal lado. "'A
usted se le vamos a dar esta oportunidad se tiene que presentar
todos los viernes acé en la municipalidad y el lunes se tiene que
presentar en tribunales'”.

"Yo lo cumpliria porque yo sé que lo voy a cumplir y ‘Si usted
no lo llega a cumplir, usted lo metemos de vuelta adentro’ Pero
darme una oportunidad, ponerse la justicia jno es cierto? en el
lugar de la persona que estéd pidiendo una oportunidad. Por-
que no es la misma persona de aquella vez, ha cambiado, he
escarmentado ;me entiende? ;Cémo puede ser que vamos a
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tener una persona y nunca le vamos a dar una oportunidad si
no sabemos si cambid si no le damos una oportunidad? Acé su-
puestamente, claro, pero si no le damos una oportunidad como
sabemos si va, si no va a hacer lo que eh... yo pido de seguir un
tratamiento y de un apoyo de tratamiento por el intermedio de
la justicia de seguir haciendo un tratamiento en la calle, cum-
plir con el tratamiento a rajatabla, lo que me digan pero que
me den una oportunidad. Si tengo que ir a limpiar todos los
dias al tribunal, o hacerle tostadas todos los dias al juez iria para
cumplirle, demostrarle que yo cambié, que yo no soy la misma
persona que él tuvo aquella vez que a mi me pasd, que me pasd
algo en un momento y ya jue [sic]".

"Si yo hubiera sido inimputable en el momento que a mi me
declaran inimputable y me habrian llevado al lugar que corres-
pondia yo no estaria diciendo estas cosas en este momento.
iMe entiende? No toda la justicia, cierta parte, ciertas perso-
nas de las justicia, hay gente que funciona bien y hay gente
que funciona mal. Y a esa gente que funciona mal yo creo que
hay que rastrear acorralarla y no meterla presa pero hacerle
hablar el porqué, el porqué toman esas decisiones no cierto
de esa manera”.

Retomemos algunos de los elementos que consideramos significativos de
lo dicho hasta aqui y separémoslos a los fines expositivos y veamos si se
trata en realidad de dimensiones interdependientes:

La primera cuestién que surge es la diferencia entre haber sido conde-
nado y la declaracién de inimputabilidad. Cuando alguien es condenado
cumple su condena. La condena segun el delito se encuentra definida en-
tre un plazo méximo y minimo, estipulados de antemano. Esto es tan asi
que muchos internos saben durante su proceso —antes de haber sido
condenados— cuéanto se les daréd de condena. La decisién del juez se mo-
vera al interior de esos margenes, segun lo que ya esta reglamentado. Se
sabe que la cércel funciona como una escuela del delito y sin embargo no
importa cuanta certeza se tenga que alguien saldréd y volvera a hacer lo
mismo, cumplido el plazo, queda en libertad. Es cierto que existen estra-
tegias que funcionan para acortar los plazos, pero el limite méaximo esta
indicado desde el comienzo. En cambio, la medida de seguridad queda
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Unicamente a merced de la decision del juez. Se vale de ese grupo de téc-
nicos que son el CMF para decidir sobre la peligrosidad. Pero su voluntad
no esta limitada, sujetada a ninguna reglamentacion exterior que marque
los més y los menos. Esto tiene algunas consecuencias.

En este testimonio una de ellas queda a la vista. Es la aparicion de un
centro problematico al interior de la subjetividad: qué se espera de mi?
O més precisamente ;jqué espera el juez de mi? Bajo esta condicién no es
raro, ni extrano que alguien pueda producir estos enunciados: que es una
molestia o que se propone hacerle tostadas al juez o que podria limpiar el
tribunal. Son todas respuestas que pretenden tocar directamente la carne,
la satisfaccién, el capricho, la soberania del juez. Respuestas que se ofre-
cen servilmente a ella en signo de reconocimiento. Se ha fabricado una
voluntad sierva, esclava, que se experimenta, define y cualifica a si misma
alrededor de una légica del reconocimiento y el poder.

Se supone que el paciente estd haciendo tratamiento por su condicién
mental o vaya uno a saber por qué, pero la situacion misma de la medida
de seguridad por su estructura interna crea enteramente el problema a
tratar. La certeza de que su destino se juega alrededor de lo que el juez, y
subsidiariamente el cuerpo de técnicos que acompanan su decision pien-
san acerca de él, crea y fabrica un problema enteramente artificial. En este
sentido estar sujeto a esta condicién ilimitada, vacia de contenido que es
la voluntad del juez, constituye un obstaculo para todo tratamiento po-
sible. La incertidumbre repliega sobre ella la totalidad de lo que uno es
y sera. Entonces el problema deja de ser ;Qué pasé que en tal o cual
situacion no he podido responder por mi mismo, he estado afuera de mi,
me he dejado llevar? sino ésta otra martirizante y neurotizante: ; Qué se
espera de mi? Es esto lo que pide insistentemente que se le diga: porqué
se hace esto con él, en qué se funda la decision del juez. Ese centro enig-
matico puede funcionar perfectamente como la ocasién para que alguien
pueda pensar que hay razones encubiertas para que eso suceda. Desde
esta perspectiva, esta estructura operaria dando consistencia a cualquier
posicién paranoica, megalémana, o conspirativa.

Es esto lo que también explica la aparicion en su discurso de un sintagma
que expresa y revela toda la contradiccidon que estructura la inimputabili-
dad: he escarmentado. Se supone que estas personas estan o debieran
estar en tratamiento pero resulta que estan en la cércel. Y es que bajo
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estas condiciones estéa claro que el tratamiento no puede ser vivido sino
como un castigo y una prueba espiritual. Una prueba cuyo objetivo, cuya
meta se mantiene en suspenso. Formalmente no se los castiga porque no
son punibles, pero de hecho se los somete a un conjunto de técnicas y
procedimientos que solo pueden vivirse como castigo.

Por eso es muy distinto pensar que la tarea como Dispositivo de Trata-
miento es tratar a las personas o tratar al sintoma que en ella se expre-
sa. Puesto que el sintoma excede por mucho a la persona estd multi-
determinado e implica intervenciones que atiendan a cada uno de esos
niveles. ")

“(...) Ser inimputable me ha quitado la oportunidad, me ha qui-
tado la oportunidad, yo veo que me ha quitado la oportunidad.
Porque si fuera que yo ;no cierto? estoy mal, estoy tirado, es-
toy perdido en tiempo y espacio jme entiende? Yo no estoy
perdido en tiempo y espacio. Gracias a Dios. Yo me siento una
persona comun y corriente hay otras personas que estan en la
calle que parece que estan peor que yo, lo veo en la misma en la
television... yo quiero una oportunidad. Y asi como la pido para
mi la pido para otros que estén en la misma situacién”.

“Lo que entiendo jno cierto? es que como decir ehh, que de-
clarar una persona inimputable, le pusieron una traba ;me en-
tiende? Pero utilizando otro tipo de herramientas que no se
usan dentro de la América Latina ni en el... en otras partes del
mundo si se usan: Digamos una herramienta de una pena de
muerte en vida. Lo estd utilizando no digo toda la justicia en
general, digo cierta parte de la justicia como decir ciertas par-
tes personas... como tener algo en personal con una persona
y utilizamos, utilizamos de esta manera matarla de a poquito en
encierros y en inimputable. Y en regimenes comunes cuando no
dice en ninguna parte de la ley, y en ninguna parte de ley del
mundo que pueden tener una persona inimputable declarada
inimputable con articulo 34 en regimenes carcelarios y en com-
plejos penales... a donde ande se estan creando manicomios
modernos. Yo lo veo de esa manera”.

(19) Ver en este mismo volumen MaTTeo, FERNANDO y ViTALICH, PABLO, “Tampoco son tan po-
brecitos”.
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Retomemos de este péarrafo dos elementos: por un lado, la figura misma
habilita el desarrollo y la produccién de hipétesis paranoicas “tener algo
en personal con una persona”. La légica de la inimputabilidad permite
que alguien piense que lo que se tiene con él es personal. Lo cual como
lo hemos venido viendo es en parte cierto, puesto que la decision esté
en la persona del juez. En la persona del juez y en las fuerzas que sobre
él inciden y a las que se siente obligado a responder. En segundo lugar,
simplemente quisiéramos hacer notar como en su tonalidad propia vuelve a
aparecer este punto que también se habia manifestado a propdsito del caso
del Pinglino: la idea de que la inimputabilidad es una traba. El Pingiino se
refiri6 a ella en términos de “candado”. La medida de seguridad no es vivi-
da ni como tratamiento en salud mental, ni como proceso de justicia, sino
como mecanismo de anulacion y eliminacion de la subjetividad. Por eso la
idea se refuerza bajo la suposicién de que el trasfondo es que esta es la ma-
nera de efectivizar la pena de muerte y es asi como se experimenta y siente.

“(...) Para mi es frustrante que no se solucione algo para que yo
esté cerca de mi familia... para mi estar cerca de la familia... mi
familia yo le hablo por teléfono y se quiebra, se quiebra toda
mal entonces... yo no... por ahi no puedo ni siquiera hablar por
teléfono, lo puede decir la misma asistente social, se quiebra
mi madre, mis hermanos, se quiebran todos mal entonces yo
prefiero por ahi no... hacer hablar por la asistente social de en-
terarme coémo estén ellos... y porque estoy lejos que no se so-
luciona lo mio, no se resuelve lo mio, jcuantos afios mas? jqué
pasa? jporqué no se termina?... jentiende? Un abogado me
dijo que hubieras matado cien sacerdotes te tienen de la ma-
nera que te ha tenido. Y te tienen... asi me lo dijo. Yo creo que
la inimputabilidad tiene que tener un tiempo. ;Para qué van a
tener una persona de por vida? sino para eso... jpara qué van
a tener una persona sufriendo de por vida inimputable, decla-
rado inimputable sufriendo y matandolo en vida de a poco a
poco cuando pueden utilizar una ley de estados unidos utilizar
una letal 'y hasta luego’? ;Me entiende? Yo si a mi jno cierto?
dijeran, en este momento, dijeran ‘eh Acertijo mire la solucién
suya es una letal’. ‘Bueno gracias por haberlo solucionado, por
haber terminado de solucionar mi problema y no estar espe-
rando tanto mas’. Estar dispuesto, estar dispuesto a aceptar...
mi familia también lo va a aceptar ; entiende? porque mi familia
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una vez le dijo... mi familia fue a tribunales y dijo ‘de dltima
pongale algo y entréguemelo por lo menos lo voy a tener cerca

de mi casa y lo voy a visitar a una... ahi a una tumbay le voy a
llevar unas flores a mi hijo, pero entréguemelo’ le dijo mi madre
al juez. Asi le dijo con esas palabras... el juez no dijo nada. Para
mi esta gente quiere que yo me muera en vida y esto no existe
en ninguna parte del mundo, matar a una persona en vida. Y
mas inimputable y en regimenes carcelarios... ni en mi cabeza
yo que soy la persona enferma inimputable dentra en mi cabeza
tener una persona inimputable enferma en un régimen carcela-
ria... yo no lo he visto jamés en mi vida... es algo monstruoso”.

"Hace que no veo un defensor voy 22, voy para 23, hace 21 afos
que no veo un defensor oficial. A mi me dicen tenés, tenés un
defensor oficial en Cérdoba pero no sé cémo se llama, ni sé
qué color es, a mi nunca me visitd nadie de Cérdoba. Durante
los afios que yo estoy acé jamas me visitd nadie. Ustedes me
mandaron a hacer pericias psiquiatricas, ustedes me mandaron
a hablar con un forense, ustedes me mandaron a hablar con un
legista ustedes me hicieron ver con un digamos abogado del
Ministerio ustedes me hicieron ver con este abogado de acéy
otro abogado que fui a ver alla...Gente de ustedes y gente del
servicio, fueron las gentes que me hicieron ver jno cierto? en el
tratamiento con gente de la justicia jno es cierto? pero de alla
de Cérdoba jamés vino nadie. Como decir tomé te mando, te
mando este celular de regalo, de regalo en una caja y si algun
dia se te rompe bueno fijate si lo podés arreglar y sino lo podés
arreglar tiralo por ahi... que a nosotros no nos sirve mas. Una
cosa asi me entiende como decir una pelotita de ping pong
que se cansaron de... la tiraron para aca y la dejaron. La aban-
donaron. Yo me siento, no me siento abandonado de ustedes,
me siento abandonado de otro lado, me siento abandonado,
digamos desprotegido de la parte de la justicia de cérdoba por-
que digamos jcdmo puede ser? Fui entrevistado el anteafioy la
forense habian dado el okeyy ino cierto? que yo fuera devuelto
de se tenia que hacer el tratamiento fuera devuelto en Cérdoba
que me lo hicieran en Cdérdoba cerca de la familia nunca con-
testd, ese informe nunca lo contestd el juez después se acuer-
da que PRISMA también habia mandado un informe también a
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donde yo podia estar que habia dos o tres lugares en Cérdoba
que habia cama donde yo podia hacer tratamiento todo, tam-
poco lo contesté. Nunca contestd nada. Siento que... no sé,
me gustaria que se expidiera Cérdoba de mi yo sé que al expe-
dir... ellos no se quieren expedir ni quieren dar resolucién. Yo
creo que la justicia tiene un tiempo porque no podés tener una
persona todo el tiempo que vos quieras. Cuando ya digamos si
vamos, si lo vamos a juzgar por el coso por el tiempo que llevo,
llevo mas de cuarenta afos con el dos por uno. Si vamos por
la parte de inimputabilidad hace montones de afios digamos
me lo dio el Dr... el alta en la veinte. Veinte afios de medida de
seguridad con tratamiento psiquiatrico y sin tomar medicacion.
No me querria poner a la altura suya pero ;Cémo se sentiria
usted, cinco segundos, que haga 20 afios que lo tienen declara-
do inimputable y usted no le dan una solucién y lo tengan lejos
de la familia ni le quieran dar acercamiento familiar? ;Cémo se
sentiria, cuando usted no tiene causas federales? Tiene causas
provinciales. Es muy dificil, muy dificil soportar dia a dia, hora a
hora, minuto a minuto y segundo y segundo. Es muy dificil, es
muy dificil tenés que ser muy fuerte de espiritu... tenés que ser
muy potente, tener una potencia total y un espiritu que jno cier-
to? no te puede quebrar. Yo veo otras personas que llevan dos o
tres dias, o dos o tres meses o o cuatro cinco anos, diez anos...
y Uno se pone a pensar como se corta, como se ahorca, y uno lo
habla yo llevo 20 pico de aflos muchacho, no te podes quebrar,
yo también sé por la parte el Pinglino... lleva un montén de
anos, lleva un montdn de afios. No es facil cuando uno sabe por
lo que... se escribié de la justicia que uno no tiene que estar
en este lugar, por lo que se creo el libro de la ley... si hay algo
escrito... jquién lo escribié? digamos en el afio 1800... parece
que esto es ley propia. Me alejaron, me despojaron de todo”.

Habria que analizar en algun futuro qué significa que aquellos que heredan
el peso, la carga, y el estigma teratoldgico encuentren monstruoso el estar
encerrado bajo estas condiciones. Que su vivencia de la monstruosidad y
lo horroroso nazca ante la méaquina conceptual y administrativa destinada
a ocuparse de ellos. Que alli encuentren el horror que suele atribuirseles.
Experiencia abismal y monstruosa, aislamiento afectivo, produccién de su
si mismo como resto, residuo y desecho material. No es extrafio en estas
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coordenadas se oscile sobre el fondo de la pena de muerte. Pero la pena
de muerte aln no lograria acallar la pregunta que perfora e insiste con
fuerza verdaderamente enloquecedora: jPor qué?

"El tratamiento lo hago porque lo pide la justicia, jno cierto?
porque yo vengo hablo pero después jno cierto? de ahi en mas
voy, sigo ahi adentro y sigo en la misma rutina de todos los dias,
y la rutina de toda la semana de que me tiene que ver el psi-
coélogo, el psiquiatra y bueno y seguimos asi hace, hace vein-
te afos...seguimos de esta manera. Y eso es lo que yo... me
preocupa que no, no haiga, haiga una mejoria de decir... "me-
jord esto Acertijo... qué te parece, mejord esto? Te parece a
vos, jmejoro esto? Cuando diga bueno si, mejord, pero en qué
es lo que mejorarfa para mi en que se determine, que esté cerca
de la familia o que por lo menos se diga ‘bueno hasta aca lle-
gb... bueno se resolvid esto: tenés que hacer tratamiento alla...
tenés que hacer este tratamiento ambulatorio aca... o esto en
otro lado’. Eso resolveria en mi, decir ‘bueno avanzd esto... hizo
un paso mas’ pero mientras tanto hace veinte afios que estamos
en esto, mafnana se va usted no cierto manana viene otro. Pasa-
do se va el otro y viene otro. Y asi van pasando y van pasando”.

No es mucho lo que se puede agregar, es dificil decirlo de un modo més
claro. El conjunto de imprecisiones, contradicciones e inconsistencias que
atraviesan toda la medida de seguridad expone a estas personas a trata-
miento infinitos de més de veinte afos, a lo largo de los cuales los tratan-
tes van pasando. Ven, escuchan y pasan. Como un zooldgico o un circo.
Han relatado infinitas veces y luego los técnicos firman: desafectivizado.
En todo ese tiempo no hay ninguna instancia que diga pasoé esto, pasé
lo otro, pasa esto, que registre materialmente las diferencias producidas
en el individuo. Esté claro que cada tratamiento habra hecho su andlisis y
habré sacado sus conclusiones y habré signado los progresos y las deten-
ciones. Pero mientras estos progresos, estas detenciones no hagan una
diferencia ni impliquen modificaciones de la situacién judicial, pierden
toda consistencia. Estos individuos estan sumergidos en un dmbito liso
que tiende a vaciar de sentido cualquier proceso de subjetivacién. Alcanza
sélo con pensar lo dificil que es mantener la bridjula y el horizonte de valor
para los propios profesionales para empezar a intuir la inercia masiva a la
que se enfrentan estas vidas.
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3 | A modo de conclusién

El sentido de este trabajo, como lo hemos dicho al comienzo, es empezar
a dar a luz estos testimonios. No hemos podido evitar comentar y sefalar
algunos elementos que considerdbamos cruciales a los fines de ilustrar
el complejo engranaje conceptual y administrativo que gobierna sobre
las personas declaradas inimputables. Pensdbamos que los testimonios
cobrarian fuerza y vivacidad sobre el trasfondo de estos sefialamientos.

Al mismo tiempo, esos elementos constituyen focos sobre el cuales hay que
operar modificaciones a los fines de dar otra salida al problema de inim-
putabilidad. No podemos volver sobre cada uno de ellos. Pero de modo
un poco grueso podemos decir lo siguiente: todos ellos requieren revisar el
tipo de vinculos que se establecen entre el sistema judicial, el discurso de la
salud mental y los mecanismos punitivos. La Salud Mental no puede ser un
instrumento de normalizacién. Pero es un asunto complejo porque, en defi-
nitiva, obliga, de un modo derivado, a operar una revisién profunda de los
principios mismos que estén en la base de las practicas punitivas en general:
qué es castigar, para qué castigamos, qué producimos cuando castigamos.
En el escenario actual, hablar de salud mental en la carcel designa necesaria-
mente un proceso, un movimiento, una misién de transformacién. Quizé la
clave, para no dejar el asunto indeterminado, sea que la salud mental pueda
operar como una instancia que, entre sus multiples funciones, pueda escu-
char en qué consisten las dificultades —las imposibilidades que, en todos
sus niveles, afectan a un individuo y las escenas en las que sus posibilidades
vacilan—, elaborar estrategias y crear posibilidades alli donde la solucién pa-
rece ser encerrar o soltar. Atender a la serie de esas imposibilidades es una
opcién radicalmente opuesta a la practica de atribucién de identidades y
de sometimiento de los individuos a un mecanismo abstracto que, preten-
diendo disciplinar e informar individuos, acaba construyendo una zona social
y juridicamente vacante. En este sentido, es un elemento més que puede
funcionar intentando desarmar la situacién actual pero cuya fuerza y potencia
estara dada por la posibilidad de conectarse con movimientos que se orien-
ten en la misma direcciéon desde otros &mbitos. No es ella sola la que vendria
aresolver lo que es un problema social y politico extremadamente complejo.

Para nosotros esta claro que esa expectativa futuroldgica depositada so-
bre el saber psi es, primero, infundada, y segundo, engafiosa. Construye
la idea de que los problemas estan localizados en tal o cual individuo.
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Recordémoslo: en nombre de ese saber nos permitimos dar un tratamien-
to degradante y humillante cuando se supone que eso es lo que estamos
previniendo. De paso, borramos la complejidad de los problemas a los
cuales nos enfrentamos.

Habria que empezar por deconstruir esa demanda que exige que gober-
nemos sobre el azar y que busca responsables para lo que podria even-
tualmente suceder. Habria que analizar las fuentes de ese pedido antes
que intentar sostener la ilusion de que tal poder existe. Es cierto que nues-
tro saber parecerd un tanto mas modesto, pero por eso mismo nadie po-
dra ser responsable por lo posible. Eso es imposible.

Por Ultimo, abandonar la exigencia de controlar lo imposible nos dara un
margen de libertad para ensayar soluciones que no estén subtendidas
por el principio de impedir y limitar —al punto de la anulacién— para
proteger; un margen de libertad que falta absolutamente cuando se esta
en la situacion de postergar infinitamente una resolucién por miedo a lo
que podria suceder.
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Culpabilidad

y exclusion social

por JOSE A. BUTELER"

1 | Introduccion

Comprobado el injusto, tanto en el tipo objetivo, como en el subjetivo y
como puente o nexo vinculante con la individualizacién judicial de la pena
para el caso concreto, debe verificarse conceptualmente si se dan las exi-
gencias necesarias para la atribucion de la responsabilidad penal a su autor.

Es decir, del examen de comprobacién de culpabilidad, elemento éste
de la teoria juridica del delito, que ha mantenido a través del tiempo ge-
néricamente su denominacion, aunque muchas veces abarcada en expre-
siones tales como atribuibilidad, responsabilidad, etc, pero que es y ha
sido, campo de disputa de las mas variadas perspectivas y formulacio-
nes dogmaticas e ideoldgicas, al punto que esta diversidad en orden a su
contenido y significado, ha marcado y marca de manera indeleble toda la
evolucion del saber juridico penal.

2 | Juicio de reprochabilidad por el acto

No es el momento aqui de pretender fundar y argumentar la posicién
y conviccién personal de la cual parto para darle contenido y alcance a
la exigencia de culpabilidad. No se trata de posturas personales, ni de

(1) Abogado. Doctor en Derecho y Ciencias Sociales de la Universidad Nacional de Cérdoba,
ha sido profesor titular de derecho penal de la Universidad Nacional de Cérdoba y de Derecho
Penal de la UBA. Profesor permanente en Derecho Penal en la Universidad Nacional de Rosario.
Ha contribuido activamente en la redaccion de sucesivos proyectos de modificacion al Codigo
Penal de la Nacién Argentina, leyes especiales y el Codigo Procesal Penal de Cérdoba.
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concepciones antropoldgicas a decidir por el dogmatico o doctrinario.
En el estadio actual de nuestra ciencia, necesaria y obligatoriamente
debe partirse para ello, de los principios de jerarquia superior, que pro-
ductos del progreso de la cultura humana e incorporados en los pactos
internacionales se han proyectado e incorporado en nuestra Constitu-
cién Nacional.

Desde el art. 1° de la Declaracion Universal de Derechos Humanos que
reza: "Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y de-
rechos, y dotados como estan de razén y conciencia...”, més todos los
Tratados Internacionales en la materia, se parte de una concepcién an-
tropoldgica que reconoce y ampara en el individuo un d&mbito de auto-
determinacién de su comportamiento, como Unica base axioldgicamente
posible para reprocharle un acto y en su caso, imponerle un castigo.

Las hoy arcaicas postulaciones del determinismo positivista, que negando
capacidad de decision en el ser humano, intentd sustituirla por la peli-
grosidad, como parédmetro de atribucién de la pena al autor material del
hecho, hasta diversas y contemporéaneas posturas, muy variadas, que uti-
lizan la culpabilidad como categoria funcional o basandose en ficciones
o presunciones normativas ante lo que pregonan como imposibilidad de
probar esa capacidad de autodeterminacién del hombre, encuentran hoy
alli, su refutacion.

Pero no es caprichoso este entramado de declaraciones corporizadas en
esas normas superiores. Responde a la experiencia continua, permanente,
de pleno contenido valorativo, que gobierna en los hechos la continua y
fluida interaccién social, dando por supuesta la existencia de un espacio
de autodecision en el gobierno de los actos humanos.

De alli, racionalmente debe derivarse, que toda consecuencia negativa
que el derecho adjudique a una persona, sobre todo el castigo, sélo pue-
de fundarse personalizadamente en un reproche por haber obrado en
contra de la norma, que conlleva necesariamente la aptitud y posibilidad
concreta de haber actuado conforme a ella.

No puede haber culpabilidad sin reproche personal e individualizado. Ese
reproche, es y deber ser limite infranqueable y condicionante de la calidad
y cantidad de la punicién.
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No hay ningun principio, interés, ni valor social, que pueda sustituir el cui-
dadoso y exigente proceso de comprobacién que permita el reproche
individual por el acto concreto que se somete a proceso. No hay razén
de Estado, ni seguridad social, ni tranquilidad publica, ni funcién estabi-
lizadora de las expectativas normativas y credibilidad en el derecho, que
pueda sacrificar al individuo que no ha tenido en el caso concreto la debi-
da aptitud para autodeterminarse en favor de una exigencia del derecho.
Sélo debe responder en la medida y en el grado de esa aptitud.

Mas ese dambito de autodeterminacién, base del juicio de reprochabili-
dad, en forma alguna puede hoy, a esta altura de evoluciéon de las ciencias
del hombre, afirmarse como un dogma de libre albedrio, que entendido
como una capacidad ilimitada, atemporal, abstracta y totalmente liberada
de todo limite o condicionamiento, responda a una idea absoluta.

Cada hombre es en si mismo, distinto a todos los demés hombres, dis-
tintas son sus circunstancias, y es en esencia un ser que va siendo en el
mundo, y como tal distinto en cada tiempo.

Por ello, es que constituye un axioma inmodificable, ya consagrado en
nuestra Constitucion Nacional, desde sus origenes, hoy ampliamente ex-
plicitada por la reforma de 1994, y los pactos Internacionales elevados a
igual categoria jerarquica, el principio de culpabilidad por el acto contra
el que especificamente se ha iniciado proceso penal.

El juicio de reproche que la culpabilidad contiene, debe recaer como
limite infranqueable a la punicidn, sobre el injusto debidamente circuns-
cripto y precisado. Todo lo demés estd proscripto, por las normas de
superior jerarquia.

No puede haber jamés reproche que lo exceda. Es flagrantemente antiju-
ridico fundar el reproche o la graduacién cuantitativa del castigo en la pe-
ligrosidad como un prondstico de futuros comportamientos, ni una “mala
conduccidn de vida”, ni menos, en aspectos o rasgos de la personalidad.

Importante elaboracién conceptual y dogmética del principio de culpa-
bilidad por el hecho propio, considerando flagrante contradicciéon con la
Convencién Interamericana de Derechos a un derecho penal fundado en
la peligrosidad y demas atributos de la personalidad del autor, desarrolla
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la sentencia de la Corte IDH en la causa “Fermin Ramirez vs. Guatemala”,
del 20/06/2005.

En oportunidad de pronunciarse sobre la inconstitucionalidad de la reclu-
sion por tiempo indeterminado dispuesta en el art. 52 CP, en caso de rein-
cidencias multiples, la Corte Suprema de Justicia de la Nacién en la causa
"Gramajo, Marcelo E. s/ Robo en grado de tentativa”, formalizé fuerte
reafirmacion del principio de responsabilidad penal basado en reproche
de culpabilidad por el acto propio como principio condicionante de toda
punicién (CSIN 05/09/2005).

Sosteniendo en analitica argumentacién la proscripcion de la “peligrosidad”
y del derecho penal de autor del sistema normativo constitucional argenti-
no, con expresa cita de esa sentencia de la Corte IDH dictada meses antes.

3 | Gradualidad y auto-responsabilidad
del Estado en el reproche

Trasciende de manera clara la nocién desprendida de la experiencia, de
que ese dmbito de autodeterminacion, necesariamente aparece condicio-
nado en los mérgenes de su actuacion.

Es, por el contrario, derivado del hombre concreto, situado en el mundo,
distinto a los demaés y a si mismo, en su devenir, el reconocimiento de un
dmbito de autodeterminacion, acotado y enmarcado en sus circunstancias
particulares, y en consecuencia, de que la capacidad para conformar su
obrar conforme a la norma, se relativiza y adquiere caracteristica de gra-
dualidad. No es que exista totalmente o no exista, sino que existiendo
en cada caso concreto, debe tenerse en cuenta en el reproche las condi-
ciones en que el acto se ejecuta, y el mayor o menor debilitamiento en la
aptitud para comprender y motivarse en la conciencia de antijuridicidad.

La culpabilidad asi entendida, con un mayor o menor grado en concreto,
constituye condicionante insuperable de la cantidad y calidad del castigo.

Por ello debe responder a las consecuencias de un mayor reproche, quien
por sus condiciones personales y circunstancias de tiempo, lugar y persona



CULPABILIDAD Y EXCLUSION SOCIAL

que forman la constelacién en la que se decide ir contra la norma, posee
mas capacidad de autodeterminacién por su posicién social, cultural, y de
integracion. Mientras que el juicio de reproche debe ser menor, para el
débil, vulnerable y marginal, que ha tenido menos oportunidades y alter-
nativas de fortalecer su yo, frente a las exigencias del derecho.

Lo contrario, necesariamente, conduce a la sinrazén de un reproche a un
hombre abstracto, en una situacion abstracta, y al juicio de reproche en una
relacién estatica, unidireccional, desde el Estado hacia el acto del autor,
en una concepcion transpersonalista, autoritaria, y que al tratar igual a los
distintos, viola sin lugar a dudas de manera elemental los principios verte-
brales de la Constitucién, criminaliza, y en mayor grado, a aquél que menos
ha recibido, fortaleciendo a niveles graves, como dato insoslayable de la
realidad, la notas de selectividad y estigmatizacién del sistema penal, que
deslegitiman el castigo con el que amenaza y dispensa el Estado.

“La cuestion esté en las repuestas que da el sujeto y por lo tan-
to, en la contrapartida de que le puede exigir como repuesta el
Estado al sujeto; es decir siempre responsabilidad, desde esta
perspectiva es igual a exigibilidad. Y el tema entonces a discutir
en definitiva, es qué le puede exigir el Estado a una persona
dada en una circunstancia dada (...) es un tema de interaccién y
de relacién, y por lo tanto quien tiene que responder también
es el Estado...”.®@

El Estado de Derecho Democrético y Social, y en particular en nuestro
pais, ha asumido obligaciones inalienables e intransferibles de asegurar
las elementales condiciones de vida, desde la infancia, consagrandose asi
constitucionalmente, su amparo, proteccién y desarrollo, sobre todo en
aquella més débil y desprotegida; vivienda digna; salario justo y empleo,
educacion, salud, y un adecuado medio ambiente.

Es su responsabilidad. Si no quiere o no puede cumplirlo, debe hacer-
se cargo en el juicio de reproche, cuando esa falencia haya debilitado la
capacidad de actuar conforme a la norma penal, para asi, asumiendo su
cuota, morigerar y disminuir, y en su caso, excluir el castigo.

(2) Bustos Ramirez, Juan,“Hacia una construccion Latinoamericana de la Culpabilidad”, Con-
ferencia Plenaria del XI Congreso Latinoamericano de Derecho Penal y Criminologia- Monte-
video, en Revista de Derecho Penal, n® 12, Montevideo, 2001, p. 165.
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El Estado puesto al servicio de la realizacién de las personas en ese rol
constitucional de garantizarle a cada uno, dentro del limite de sus fun-
ciones, un espacio y ambito para el desarrollo libre de la personalidad en
las condiciones minimas de la dignidad personal de cada uno, no puede
quedar afuera en el juicio de reproche, debe asumir también su responsa-
bilidad en el fracaso total o parcial de sus deberes, en relacion a la persona
concreta, por el acto de ésta.

Los repertorios jurisprudenciales en los distintos érdenes provinciales y
nacionales, dan cuenta de decisiones judiciales, especialmente con la
avanzada doctrinaria y jurisprudencial de la ultima década consistente
en el robustecimiento de los principios de jerarquia constitucional por la
CSJN, en ese sentido y direccion.

Elocuente paradigma constituye la sentencia de la Cdmara del Crimen con
asiento en la Ciudad de Cérdoba, en autos “Romero Mario Fernando y
otros s/ robo agravado”, dictada en Sala Unipersonal a cargo del Juez
Dr. Alberto Crucella el 20/05/2005, y en la Tercera Cuestién, considerd ate-
nuante que Romero:

“...ha sido un chico de la calle, sin ningln tipo de contencion
afectiva. Practicamente analfabeto y abandonado en su infan-
cia, recorriendo distintos institutos de Menores, Romero es una
muestra mas del fracaso de la familia, del Estado y de la Socie-
dad, donde ninguno supo, quiso o pudo educarlo. Recuérdese
mas que nunca aquello de educa a los nifios y dejaras de casti-
gar a los adultos”.

4 | Ubicacion dogmatica

Es entonces la culpabilidad, el elemento de la teoria juridica del delito,
donde se debe formular el reproche conforme a esos patrones y estanda-
res constitucionales, que necesariamente condicionan y constituyen limi-
tes infranqueables al momento de la aplicacion cualitativa y cuantitativa
del castigo.

Y ese reproche debe ser de culpabilidad por el acto, con toda la estrictez
que exige la Constitucion, y teniendo en cuenta la persona concreta, en
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ese acto especifico, en relacién al grado de aptitud para motivarse en la
norma, conforme ese relaciéon dindmica de dos polos, entre el Estado au-
toresponsable y el ciudadano sometido a proceso.

Cuando la pena conminada por el legislador, en su minimo, no guarda
la debida y exigida proporcionalidad con la culpabilidad del agente a
criterio del Tribunal, las decisiones jurisprudenciales han ofrecido dos
alternativas:

El Juez, en ejercicio de su control de constitucionalidad difuso —para el
caso concreto— declara su inconstitucionalidad, y gradua el castigo penal
por debajo de ese tope.

O siguiendo la linea de pensamiento sostenida por autorizada doctrina
nacional, otorgan al minimo de la escala penal con que conmina la figura
el legislador un valor indicativo o directriz: “que opera cuando el minimo
de la escala legal no se topa en el caso concreto con los otros pardmetros
legales de mayor jerarquia, en cuyo supuesto corresponde reducirlos has-
ta compatibilizar la pena con estos”.

Este Ultimo criterio, ha alcanzado alto desarrollo conceptual, en el Voto de
la Dra. Angela Ledesma-Punto IV.c), avalado por detallado anélisis biblio-
gréfico, en la sentencia de la sala Il de la Cdmara Nacional de Casacién
Penal dictada el 16/04/2013, causa 16.261, en autos “Rios Mauricio David
s/ Recurso de Casacion”.

Raul Eugenio Zaffaroni, en su obra conjunta con Slokar y Alagia, sostiene
y afirma que la idea de co-culpabilidad de la sociedad pese a significar un
notorio progreso es insuficiente en varios sentidos.

Proponiendo como categoria dogmética una sintesis entre el juicio de
reproche debidamente individualizado y el reproche del agente para
alcanzar la situacién de vulnerabilidad. Partiendo de incorporar en el
desarrollo conceptual tedrico, un altisimo nivel de selectividad crimi-
nalizante.

“...el juicio necesario para vincular en forma personalizada el
injusto a su autor, y en su caso, operar como principal indicador
de la magnitud de poder punitivo que puede ejercerse sobre
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éste. Este juicio resulta de la sintesis de un juicio de reproche
basado en el &mbito de autodeterminacion de la persona en el
momento del hecho con el juicio de reproche por el esfuerzo
del agente para alcanzar la situacién de vulnerabilidad...”.®

Con el respeto que merece la propuesta cientifica de autores de tanto
prestigio, sostengo la linea de pensamiento y elaboracién conceptual aqui
propuesta como contenido del reproche de culpabilidad, individualizado
y gradual.

Pues, como sostiene Juan Facundo Gémez Urso:@

“...aln proponiendo un esquema distinto al de Zaffaroni, Alagia
y Slokar, pueden mensurarse en forma legitima tanto la vulne-
rabilidad como la selectividad y el esfuerzo, pero como compo-
nentes propios de la culpabilidad por el acto, sin desmerecer su
desarrollo dogmatico ni su rendimiento practico”.

5 | Conclusion

En la elaboracién dogmatica es tarea urgente una inversién del polo a
través del limite infranqueable de la responsabilidad penal, que cuando
la capacidad de reaccién a la norma esta intensamente disminuida por la
situacion y posicion de alta vulnerabilidad proveniente de marginacién
social, econémica o cultural, la sociedad asuma su responsabilidad y el
riesgo, y no continuemos un proceso de exclusién social —como es el
castigo— estigmatizando a los sectores mas desprotegidos y vulnera-
bles y en donde la gravedad y violencia intrinseca del sistema penal los
condena aln mas al dolor y al deterioro de sus posibilidades de realiza-
cién y dignidad personal.

Mucho tenemos que hacer para la construccién de modelos efectivos,
en donde sepamos pararnos frente a esta ola de exigencias, donde la
prevencién general para la confiabilidad en la norma es instrumentada,

(3) AAVV., Derecho Penal. Parte General, Bs.As., Ediar, 2005, p. 509.

(4) Gomez Urso, Juan F., Culpabilidad, vulnerabilidad y pena. Disensos respecto de la cul-
pabilidad por vulnerabilidad”, en Revista de Derecho Penal y Criminologia, n® 11, afio |l
diciembre 2012, p. 34.
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ni mas ni menos, que en la confiabilidad de los sectores hegeménicos,
enfatizdndose un proceso de exclusién, en vez de ampliar un proceso de
incorporacion social y promocién humana.

Hay que dar el salto cualitativo. Es obligacién del Estado y sus funcionarios
del Ministerio Publico y jueces, pero por supuesto también, con gran res-
ponsabilidad, de profesores, académicos, y estudiantes en su formacion,
no profundizar ain mas a través del derecho y el saber penal, el proceso
de exclusion social que ya es una realidad grave y estructural.

La ciencia del Derecho Penal, nacié inspirada en principios republicanos y
de divisién de poderes de la ilustracion, como condicionante a ese fend-
meno del castigo y la punicion. El saber penal, debe ser un contrapoder
en relacion al poder Estatal de castigar, para racionalizarlo en su aplica-
cioén, y acotar sus efectos de deterioro y degradacion en la personalidad
del justiciable. Esa es y debe ser la toma de posicion del jurista, conforme
las exigencias constitucionales.”

Constituye un valioso aporte a esta linea de argumentacién y pensamiento
el Anteproyecto de Cédigo Penal de la Nacién Argentina, redactado por
la Comisién para la elaboracion del Proyecto de Ley de Reforma y Actua-
lizacion Integral del Cédigo Penal, designada por el Ministerio de Justi-
cia y Derechos Humanos de la Nacién mediante resoluciones 303/2004 y
136/2005, que en su art. 8° consagra a la culpabilidad por el acto, como
estdndar para la determinacién de la pena, en su proceso de individualiza-
cién judicial, y expresamente, en su inciso b), sefiala la necesidad de valo-
rar en cada caso concreto la gradualidad del reproche al autor, conforme:

“...la mayor o menor comprensién de la criminalidad del hecho,
la capacidad de decision y la calidad de los motivos que im-
pulsaron al responsable a delinquir, especialmente la miseria o
dificultad de ganarse el sustento propio necesario y el de los
suyos, y sus demés circunstancias personales, econémicas, so-
ciales y culturales”.
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La paranoia ante la ley

Un caso de homicidio reiterado

por JAVIER O. CABELLO®

1 | Introduccién

Con el fin de evaluar cdmo se proyecta la dindmica de la personalidad
en el entorno social donde se desenvuelve y el modo como eclosiona, se
desarrolla y cristaliza la enfermedad en un franco delirio persecutorio,
analizaremos en los términos del art. 34, inc. 1° CP un caso pericial de
homicidio reiterado.

2 | Breve resefia historica

Hasta aproximadamente el afio 1768 el vocablo “paranocia” describia las
enfermedades que la sociedad de aquel entonces denominaban “locura”,
0 més aun, como individuos poseidos por el demonio, a quienes debian
exorcizar para la salvacién de sus almas.

En aquel afio, el gran maestro alienista francés Bossier de Sauvages le otorga
al trastorno una credencial conceptual, sin bien vaga, préxima a los criterios
actuales, refiriéndose a aquellos “enfermos melancélicos que constante-
mente se encuentran aferrados a una preocupacion delirante siempre que
se trate de si mismos o de una situacion, pero que razona con acierto so-
bre otros asuntos”, sefialando como ejemplo a Don Quijote de la Mancha,

(1) Médico Psiquiatra. Médico Legista. Médico Forense de la Justicia Nacional. Jefe de Servi-
cio del Hospital Borda. Profesor de grado y de posgrado de Psiquiatria Forense y Psiquiatria
Clinica de diversas universidades.
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siendo su principal caracteristica la l6gica de sus afirmaciones, que no serian
grandes disparates si no partieran de falsas premisas, atribuyéndole a la en-
fermedad la imposibilidad de que el sujeto pueda desprenderse de una idea
sobrevalorada cargada de afecto, por lo cual sus actos no se encuentran li-
bres, ya que permanecen sujetos a la idea que domina todo el pensamiento.

En su evolucién histdrica, el estudio de la paranoia se divide en los apor-
tes de la escuela francesa y alemana, centralizando la primera su cuerpo
doctrinario en la clinica del cuadro; y la segunda, en la interpretacion pa-
togénica de los sindromes paranoicos y paranoides.

2.1 | La escuela francesa

Como integrante de la escuela alienista francesa, Esquirol le otorga al con-
cepto de monomanias de tipo intelectuales propiedades relacionadas a
erréneas interpretaciones y a alucinaciones, asociaciones viciosas de las
ideas y absurdas convicciones que condicionan la conducta del enfermo.

Lasegue, en 1852, describe el delirio de persecucion, colocando el acento
en un sintoma que se encuentra en otras psicosis, sin ocuparse en la bus-
queda unitaria para la psicosis sistematizada.

Falret, en 1872, describe un cuadro donde sobresale el delirio sistematiza-
do de persecucion en el que sefala cuatro fases en su evolucion, interpre-
tativa, alucinatoria, sensitiva y estereotipada con ideas de grandeza, cuya
descripcién corresponderia en su estructura a la parafenia (delirio cronico)

La escuela francesa, méas preocupada por la descripcién clinica que por la
génesis de la enfermedad, aisla el delirio sistematizado de la monomania,
individualiza y separa a la psicosis sistematizada de persecucion y de gran-
deza de otros cuadros delirantes, apartando Serieux y Capras (1910) de la
paranoia alucinatoria un delirio de interpretacién que se asemeja, en su
contenido, a la paranoia de Kraepelin.

2.2 | La escuela alemana

Griesinger (1872) propone que la paranoia es un sistema secundario en la
evolucion de las enfermedades psiquicas, consecutivas a una perturbacién
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de la afectividad con un paulatino desarrollo de un delirio de persecucién
o grandeza consecutivo a un acceso de mania o melancolia, acompafnado
o no de alucinaciones, que evoluciona a la demencia si la enfermedad no
se detiene en su marcha hacia el periodo terminal.

Westphal aporta a la evolucién histérica del concepto de la paranoia
los trastornos de la compresion formando parte de la génesis de la
enfermedad.

Cramer define a la paranoia como una psicosis funcional simple, carac-
terizada por la enfermedad de la comprensién, ejerciendo los afectos un
papel secundario.

Estos autores determinan que para la diferenciacién clinica de esta enfer-
medad no basta la definicidn de sintomas o episodios aislados, sino que
en los casos semejantes hay que tener en cuenta la génesis, el curso y la
terminacion, conjuntamente con una interpretacién global de los sinto-
mas clinicos.

2.3 | Kraepelin, su concepto

Kraepelin es quien le otorga a la enfermedad su identidad clinica evoluti-
va, aceptada por la mayoria de los autores, definiéndola como “una psi-
cosis caracterizada por el desarrollo de un delirio sistematizado crénico,
inmutable, de evolucidn lenta, producto de causas enddgenas, concomi-
tante a una perfecta lucidez y orden del pensamiento, voluntad y afectivi-
dad” permaneciendo indemnes las funciones perceptivas, comprensivas y
mnésicas, salvo si reciben directa influencia del delirio.

Este autor descarta de plano las alucinaciones, y bastan ellas para declarar
al cuadro impuro y perteneciente a otro tipo de enfermedad que puedan
presentar contenidos paranoides del pensamiento, como por el ejemplo,
la parafrenia y esquizofrenia paranoide.

Asimismo, separa de la paranoia todos los delirios por causas externas o
psicégenas, ya que el delirio brota de causas internas inherentes a una
personalidad predispuesta, aunque se considera imprescindible la exis-
tencia de una causa externa para desencadenar tales delirios.
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Supone que la paranoia es la consecuencia del “desarrollo de una perso-
nalidad anormalmente predispuesta”, donde las ideas delirantes serian
variables en cada caso.

2.4 | Escuela Americana

La escuela de psiquiatria americana utiliza, con fines clasificatorios, la escuela
europea, particularmente la perspectiva kraepeliniana y sus formas clinicas.

2.5 | Caracteristicas generales del delirio

Se caracteriza por la sistematizacién y coherencia entre sus contenidos,
donde las contradicciones no existen. Las ideas delirantes no carecen de
l6gica, son entendibles y razonablemente creibles, hasta pueden discu-
tirse, pero lo anémalo surge a partir de sus falsas premisas, las cuales el
enfermo no confronta.

Estas falsas premisas se encuentran incorporadas a la personalidad para-
noica (como adjetivo), integrada, entre otras cualidades psicoldgicas, por
vivencias autorreferenciales, orgullo desmedido, sobrevaloracién del yo,
envidia, temores, suspicacia, desconfianza, falseamiento de los recuerdos,
fenémenos psicoldgicos generadores de delirios persecutorios, de gran-
deza, de celos, entre otros, desarrollados lentamente a lo largo de la vida.

2.6 | Médulo de pensamiento paranoide

Integrado al marco del pensamiento de la escuela americana con matices
de la europea, surge como tema central de investigacion aquella forma de
pensar paranoide comun a la mayoria de los trastornos paranoides.

Estaria conformado por un sistema de referencia donde el paranoide ten-

III

dria una "opinién total” sobre la vida que constituye la base de gran parte

de sus pautas de conducta.

Shwarstz describe lo que denomina “el enfoque paranoide de la vida”, refi-
riéndose al modo de vivenciar lo nuclear de la existencia del paranoide, cuya
mirada contamina y deforma el orden natural de las relaciones humanas.
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Klein opina al igual que Shwarstz cuando describe la “posicién paranoide”
ante la vida de la que, a su vez, derivarian otras caracteristicas paranoides.

Sullivan sefiala igualmente el “sesgo paranoide de la vida” como algo que
impregna la existencia del individuo.

3 | Pericia. Homicidio reiterado

Como punto de pericia, el tribunal solicita responder sobre el art. 34,
inc. 1° CP.

3.1 | El hechoy sus circunstancias

A finales de los 80 en una oficina sita en la Capital Federal, C. D. de 72
afnos de edad, hiere mortalmente a balazos al duefio del local y a su hijo,
con la absoluta conviccion de creer al primero involucrado en un complot
para perjudicarlo en una venta no efectuada de un departamento propie-
dad de la victima.

Adviértase que los dos Unicos encuentros que sostuvieron entre ellos se
produce dos afios antes cuando van juntos al departamento en ventay en
la Escribania durante la frustrada escritura.

3.2 | Antecedentes personales

Antecedentes biogréficos y psicopatolégicos a través del relato del impu-
tado, familiares y allegados (amigos, hijo, esposa y empleados).

Nada ayuda tanto al conocimiento del delito como al de la propia historia
vital del autor.

3.2.1. Primera Etapa

Nacido en Italia. A los tres afios de edad fallece su madre bioldgica, a
quien recuerda como una persona extremadamente carifiosa y protectora,
caracteristicas comentadas por una vecina muy ligada a su familia, que
cumple el rol de madre sustituta “como mi angel guardian que me prote-
gié durante toda la vida".
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El padre, al ver desamparados a sus dos hijos, contrae segundas nup-
cias, enviudando nuevamente a los seis meses de haber contraido ma-
trimonio.

Hasta aqui los recuerdos infantiles son intrascendentes, es mas, diriamos
que son evocados con felicidad, con un cierto dejo de nostalgia.

A partir de este momento, segln sus dichos, comienza un verdadero “via
crucis”, que marcara su personalidad con huellas indelebles durante todo
su desarrollo vital.

Como la profesién del padre, constructor, no permitia atender a sus hijos,
decide contraer nuevas nupcias con una hermana de su segunda esposa,
quien influye drasticamente en su futura personalidad y los rasgos que lo
van a caracterizar.

Tan "traumética y tormentosa” fue la relacion con su segunda madrastra
que sus recuerdos hacia ella se encuentran matizados con los siguientes
términos: “monstruo execrable de mujer”, “bestia apocaliptica”, "abomi-
nable mujer” y con relatos de castigos corporales y morales que al evocar-
los “le producen aun hoy escalofrios”.

Al regresar el padre de la guerra europea, contrae por cuarta vez nupcias
al fallecer la anterior mujer.

Este matrimonio no se efectla tanto por el afecto correspondido, sino
por un contrato implicito donde la Sra. se encargaria de los quehaceres
domeésticos y la educacién de sus hijos, mientras él, proporcionaba pro-
teccién y bienestar econémico.

Este nuevo matrimonio, el encausado, que por aquel entonces contaba
aproximadamente con diez o doce afios de edad lo esperaba con muchas
ilusiones ya que pensaba tener una madre distinta a las anteriores, afec-
tiva, carifiosa, protectora, en fin, “una verdadera madre”. Esta confianza
depositada fue como si “firmara la condena a muerte”

Aqui hace una comparacion con Nerén, en la que refiere “que aquella
puerca mujer no distaba mucho de Nerén” ya que ni bien casada, se hizo
duefa de la situacién, siendo una tirana para con su persona, donde se
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repiten castigos fisicos y morales, estafando ademas al padre en los nego-
cios que este mantenia con esfuerzo y devocién.

Como ultimo acto de la tragedia, se siente obligado a emigrar a Roma,
relatando el cuadro "horripilante” en donde la madrastra amasando unos
tallarines, “se pasé las manos por los mocos”, al ver tal cuadro se retira a
comer a la casa de un tio y se le impone la idea de irse para evitar “tamana
proeza de aquel execrable monstruo que le tenia asco como madrastra y
luego como puerca”.

En Roma convive con un hijo de la “madrastrita” de escasos recursos, quien
tiene privilegios en las encomiendas que ésta le mandaba.

Una vez culminado el Servicio Militar, obsesionado por la incompatibilidad
de caracter con la madrastra y con el hermanastro decide, a los 21 afios de
edad, emigrar a la Republica Argentina. Antes de fallecer, el padre lo des-
hereda “por influencia de mi hermano menor que dominaba a mi padre,
siempre quiso dominarme y perjudicarme”.

Todos estos conflictos, que no pudieron ser superados por vias normales,
lo impulsan a emigrar de su pais y lo hace a nuestro pais, donde logra es-
tabilizarse en un trabajo y conformar una familia posteriormente disuelta
por el fracaso como cényuge y padre.

3.3 | Génesis de la anémala personalidad

Desde entonces se atisbaban signos de una personalidad anormal carac-
terizada por:

3.3.1. Miedos y desconfianza

Se cuidaba de no dar la espalda a la gente para evitar ser dafiado, par-
ticularmente en el acto de comer, donde se colocaba de frente para no
ser sorprendido por imaginarios y eventuales agresores, miedo al dafio
corporal y a la oscuridad que perduran hasta la actualidad.

El acto repulsivo real o sobredimensionado, que para el caso genera el
mismo resultado, visualizado en la madrastra originé un cuidado exce-
sivo en su higiene y la de los alimentos ingeridos y sus contenidos. Lo
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interesante es que a tantos anos del incidente, en la prisidn, continuaba
con los mismos rituales, desconfiaba como si estuvieran contaminados
con extrafas sustancias.

3.3.2. Odio y resentimiento

Nacido a raiz del desamor y maltrato de sus madrastras, que a su vez, sirvie-
ron de plataforma generadora de futuras agresiones al medio.

3.3.3. Sentimiento de inferioridad

Compensado mas tarde por una actitud de orgullo, sobrevaloraciéon de
sus capacidades, agresividad y querulancia, como respuestas comprensi-
bles al trato recibido en los primeros peldanos de su vida.

3.3.4 Segunda etapa

Una vez instalado en la Capital Federal, comienza a trabajar como maquinis-
ta teatral, desempefiando la misma actividad en diversos cines de la Ciudad.

Gracias a sus conocimientos de dibujo técnico, ebanisteria y a su inteli-
gencia innata, se emplea durante once afios en una casa de escenogra-
fia como jefe de la seccidon decoracién. Toda esta experiencia acumulada
le permite independizarse, trabajando con mucha fortuna en un taller de
confeccién de telones, relaciondndose con importantes empresarios de
cine y teatro, obteniendo un considerable bienestar econémico hasta su
jubilacién en el ano 1972.

A los 44 afos contrae matrimonio, naciendo de esta unidn su primogénito,
quien, ante los maltratos de su padre, decide irse a vivir al sur.

La madre, por similares motivos, también decide separarse bajo instancia
judicial.

3.4 | Se consolida la anémala personalidad

Los atisbos de la personalidad anormal observables en su infancia, se po-

tencializan y cristalizan en su condicién de padre de familia y con todo
aquello relacionado a los quehaceres laborales y sociales.
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3.5 | Relacion con la familia y allegados

Estas relaciones, donde el despotismo muy préoximo a la tirania y las des-
consideraciones para con su mujer e hijo forman parte de la vida cotidia-
na, lo trasladan, cambiando el sentido de la realidad a sentirse victima y
no victimario, postulado que regiré en lo sucesivo sus actitudes frente a
la vida.

El orgullo alcanzaba a tales extremos que, sobrevalordndose, no permi-
tia contradiccion alguna resolviendo todos los problemas a su favor, em-
pleando la fuerza y las presiones psicolégicas. Incluso, si sus requerimien-
tos no eran aceptados, recurria metddicamente a las denuncias policiales
0 amenazas.

Como ejemplo de lo antedicho contamos con los siguientes hechos extrai-
dos mediante las declaraciones testimoniales obrantes en autos, a los cua-
les, entre otros, designaremos como signos, a saber:

3.5.1. Signo de la escopeta

La ex esposa refiere "que por una discusidon que no tenfa razén de ser la
amenazd con una escopeta”.

3.5.2. Signo del Tribunal de Menores

En este caso, el hijo sefiala que en una ocasién “cuando contaba alrede-
dor de doce afios habia dejado una herramienta de mi padre en un lugar
equivocado, provocando su ira, al punto de que valiéndose de una linterna
comienza a golpearme, por lo cual para cubrirme de la golpiza, levanto
los pies para protegerme, golpeéndolo accidentalmente en la boca”, cir-
cunstancia que insta al imputado a efectuar una denuncia a la policia como
victima e iniciar una causa en contra de su hijo en el Tribunal de Menores
de la Plata.

3.5.3. Signo del la maquina de escribir

Nuevamente el hijo, evoca que: “cuando yo tenia alrededor de nueve
afos de edad estaba jugando con un carretel de una maquina de escribir
que corri sin querer, mi padre reacciond mal castigandome a golpes por
lo que hice”.

Doctrina



JAVIER O. CABELLO

3.5.4. Signo del jardin

Continta recordando, “cuando tenia ocho afos, estaba en el jardin de
casa con papd, como estaba jugando, sin querer rompi una plantas, se
enfurecié muchisimo y empezd a pegarme hasta que intervino una de mis
primas para que deje de hacerlo”.

3.5.5. Signo de la comida

“Uno de los motivos por los que papéa agredia a mamé era la comida,
exigia que cuando llegara al hogar estuviese lista pese a que no tenia
horarios fijos para regresar, ocurria lo mismo cuando no tenia las prendas
lavadas y planchadas, o sus pertenencias se encontraban desordenadas”.

3.5.6. Signo del presupuesto

La esposa recuerda que: “mi marido se sentia perjudicado por un cliente
porque no le pagaba una cantidad de dinero que le pedia pero no estaba
en el presupuesto”. La discusion tomé tal forma que ella intervino dicién-
dole que no podia exigir algo que no estaba escrito, y él terminé amena-
zandola con matarla adelante del vecino.

Todas las declaraciones concluyen calificando al actor como un individuo
violento, prepotente, muy orgulloso, temperamental, agresivo, desconfia-
do, que sobrevalora sus propias capacidades, decia de si mismo que era
perfecto, cuando discutian luego lloraba como si se arrepintiera, pero no
aceptaba razonamientos.

3.6 | Relacidén laboral y social

En esta esfera, adquiere relevancia capital el orgullo desmedido, egocen-
trismo, desconfianza, sentimiento de dafo y perjuicio, reivindicado que lo
transforma en un individuo potencialmente peligroso.

3.6.1 Episodio de la carpinteria

"Habia comprado dos armas, una escopeta y un revolver. Como pensaba
que lo habian estafado, decia que iba a matar al socio. Se enterd por ter-
ceras personas que su padre habia concurrido armado a arreglar un asun-
to laboral, y como la otra persona accedié no sucedidé nada” (ratificado
por el encausado durante el examen presencial).
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3.6.2. Episodio del empleado

“A un empelado amenazé con matarlo por pretender independizarse to-
mando un trabajo por su cuenta, pensando que pretendia sacarle un clien-
te. Al fallecer el empleado se alegré de la muerte, sefialando que se lo
tenia merecido por querer traicionarlo”.

3.6.3. Episodio del teléfono

El actor relata el entredicho con una sefiora dentro de un negocio, a quien
denuncia en la Comisaria del barrio:"En ese momento, estaba al teléfono
una senora hablando por el aparato y tras ella habia otras tres, ella con toda
comodidad sin aceptar el orden pone el auricular en manos de una criatura,
yo que estaba nervioso en la caja adquiriendo cospeles, alterado por la tran-
quilidad de la cajera al cobrarme y ver el espectéaculo pasmoso que esta se-
fiora hacia gala con el teléfono del servicio publico, yo exclamé: jmire lo que
hay que aguantar a esta altura de la vida! La sefiora morena de particular con
demencia me gritd jcéllese la bocal, yo le contesté quién era para hacerme
callar la boca, replicod jcéllese la boca o lo llevo a la comisarial, le contesté:
el que va a la comisaria voy a ser yo, porque no le falté el respeto, usted me
lo falté a mi. Luego de hablar, me dirigi a la Comisaria 3° para radicar la de-
nuncia, puesto que hay muchas personas que se hacen pasar por policias”.

3.6.4. Episodio de la lavanderia

Debajo de su departamento, luego de una de sus mudanzas, instalaron
una lavanderia de la cual surgian vapores fétidos que lo molestaban, ini-
ciando una denuncia en la Municipalidad de Buenos Aires. Como no tenia
respuestas, fue a reclamar durante seis meses dos veces a la semana, ame-
nazando con iniciar un juicio si no mandaban rapidamente una inspeccién,
circunstancia, dice: “que pusieron nerviosos a las personas que integraban
el consorcio y algunos vecinos, que dejaron de ser personas gratas para
mi, vendiendo por esos motivos el departamento de mi propiedad”.

3.7 | Terreno predisponente

Todos estos signos y episodios confirman una alteracion estructural de la
personalidad donde sobresalen el falso orgullo, la sobrevaloracién de sus
propias capacidades, exaltacién afectiva, narcisismo desmesurado, reaccio-
nes coléricas, tozudez ridicula, egocentrismo, desconfianza, deformacion de
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la realidad (paralogia), en virtud de la cual se siente perjudicado respondien-
do con agresividad desmedida, amenazas, denuncias a la policia, actitudes
reivindicadoras; conformando lo antedicho el terreno fértil donde germi-
nara la futura trama delirante que culminaré en el tragico y fatal desenlace.

Todas estas caracteristicas configuran un trastorno conocido con el nombre
de personalidad o constitucién paranoica descripta por Kraepelin, o “Trastor-
no Paranoide de la personalidad” segun las clasificaciones contemporaneas,
y tipificada por Genil Perrin bajo el titulo de tetralogia paranoica, constituida
por falso orgullo, paralogia, desconfianza y trastornos conductuales.

No solamente por lo expuesto, sino también en los escritos correspon-
dientes obrantes en autos efectuados por C. D. queda ampliamente ratifi-
cada la personalidad anteriormente descripta.

3.8 | Antecedentes psiquiatricos

No se detectan antecedentes psiquiatricos de relevancia pericial.

3.9 | Estado psiquico al momento del examen

3.9.1. Lucidez sensorial

Se encuentra perfectamente conservada, pues justamente su estructura
delirante requiere esa lucidez para conservar su capacidad paraldgica me-
diante la cual interpreta tendenciosamente los hechos que inciden en su
vida de relacion.

Buen nivel intelectual y cultural, apasionado por la mitologia griega y cul-
tura romana, la cual despliega en cada uno de sus escritos, parafraseando
a algunos de sus pretores o emperadores.

3.9.2. Orientacidn

La orientacién se encuentra conservada en todas sus formas.

3.9.3. Memoria

La memoria se expresa mediante una franca hipermnesia evocativa, don-
de los acontecimientos que protagoniza son relatados con abundancia de
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detalles y datos, ya que de ellos deduce o infiere significaciones capciosas
que luego las pone en circulacién como verdades incontrovertibles.

A ello se suma las paramnesias donde, por las caracteristicas de su persona-
lidad, deformay altera los recuerdos y, a veces, los sustituye por construccio-
nes elaboradas por su mente que luego las niega como propias. Niega ro-
tundamente que la relacién con su esposa e hijo presentaban caracteristicas
donde sobresalian el despotismo, las agresiones fisicas y psicoldgicas; es
mas, atribuye a su hijo y esposa ser unos delincuentes que estando todavia
en prision lo quieren estafar para quedarse con la pension. Niega también
la veracidad de los testimonios obrantes en autos recogidos durante la ins-
truccién, acusédndolos al Secretario y al Juez, de cémplices.

Este trastorno puede identificarse como una forma de mendacidad pato-
l6gica o deformacién de la realidad, caracterizada por ser inconsciente y
servir incondicionalmente a las tendencias egofilicas, persecutorias y rei-
vindicatorias del imputado.

3.9.4. Caracteristicas del delirio

Desde el punto de vista cualitativo el psiquismo se encuentra invadido por
un delirio crénico que adopta las siguientes caracteristicas psicopatoldgi-
cas, a saber:

e Rigido e irreversible.

®* A mecanismo interpretativo.

e Estructura sistematizada.

e Forma paraldgica de razonar (razonamiento falso).

e Centrifugo: se proyecta hacia el mundo exterior, alcanzando a su nucleo fami-
liar, social y laboral.

e Contenido delirante de dafio y perjuicio, persecutorio, querellante y reivindi-
cativo.

e Perseguido perseguidor: el delirante en vez de recluirse se “vuelve” contra
aquellos a los que considera sus perseguidores, utilizando para ello lo maés
patoldgico de su personalidad.

e Etiologia enddgena, constitucional, no existe causa orgénica.
e Evolucion crénica.

e Direccion centrifuga agresiva.
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e El juicio se encuentra desviado: no existe conciencia de enfermedad, me-
nos aun autocritica y rectificacion de los contenidos delirantes de su pen-
samiento.

® |Interpretacion delirante: el interpretador adapta la realidad a sus deseos y
temores.

Los acontecimientos siempre tienen una “significacién personal”.

Las deducciones pueden ser verosimiles o inverosimiles, pero siempre liga-
do a un hecho exacto. El delirio de interpretacion es la més convincente
de las locuras.

Utiliza preferencialmente los més minimos incidentes, una mirada, una
sonrisa, un gesto, un movimiento, una duda, sirven de pretexto para las
interpretaciones més imprevisibles.

La interpretacién de las coincidencias es un juego en el cual se complace
el espiritu perspicaz del interpretador. Entre dos hechos distintos, esta-
blece una relacion de causalidad si estos hechos despiertan su atencion o
emocion. La perspicacia se ejerce, principalmente, sobre todo hecho que
cualquier hombre sensato juzga por insignificante.

3.9.5. Esfera afectiva

Aqui predominan la sobrevaloracién yoica, el egocentrismo, el orgullo
desmesurado, la desconfianza, suspicacia y ansiedad paranoide.

No se encuentra arrepentido del delito, no tiene conciencia del mis-
mo como una accién enfermiza; sélo ha hecho justicia por sus propias
manos.

Todo sentimiento parental, amistoso, gregario, que no se encuentre rela-
cionado con su "yo hipertrofiado” escapa a su esfera instintiva afectiva.

3.9.6. Esfera volitiva

Tendencia a reacciones impulsivas y coléricas, particularmente con aque-
llas personas que interpreta como desafiantes a su patolégico modo de
vincularse en su vida de relacion.
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4 | Psicogénesis delictiva.
El por qué del crimen

Se destaca que la narracion de los hechos realizados por el imputado
en el expediente son ratificados plenamente durante el examen pre-
sencial.

4.1 | Factor desencadenante. Palabra clave

En uno de los pérrafos de sus declaraciones, el imputado refiere que des-
pués de haber concurrido al departamento de la futura victima para con-
cretar la compra, regresan junto a éste y una empleada de la inmobiliaria
registrandose el siguiente didlogo “al llegar baja la joven y yo, al observar
que XX no bajaba del automdvil le pregunto por qué no lo hacia y aquel le
dijo que era un hombre muy ocupado, que se atendiera con la duefia de
la inmobiliaria que era confidente de él”.

A partir de este vocablo “confidente” comienza bajo el influjo de sus falsas
interpretaciones a enhebrar una red donde es la victima de un complot
conformado por hechos y personas que estan decididos a estafarlo y de-
jarlo en la calle.

Esta fugaz relacién con la victima, el actor la relata de la siguiente manera:
"al principio no me llamé la atencidn ese encuentro pero con el trans-
curso del tiempo, cuando no podia recuperar el departamento, recordé
la palabra ‘confidente’, para mi esa fue la clave que ratificaba todas mis
sospechas, todos los integrantes de la inmobiliaria eran testaferros de XX,
el Ultimo fin era estafarme, él era el jefe de la gavilla”.

4.2 | La sospecha se cierne
sobre los abogados participantes

Continuando con esta red de interpretaciones, es interesante mostrar
como ejemplo del paraldgico, razonar la acusacién que el encausado ele-
va contra el abogado de un estudio y sus colaboradores, letrados en el
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Dice: "ya sospechaba que el letrado y sus socios se habian vendido a la
otra parte”. Sobre este hecho comenta que todos estaban comprados por
XX, tomando conciencia de esta accién por signos reveladores, como la
actitud dubitativa del letrado al no entregarle el expediente con la deman-
da para que continlie gestionandose por medio de otro estudio juridico:
“la letrada me quiso dar la carpeta (imita el movimiento de entregar y re-
tirar la carpeta de la mano) y luego se arrepintié guardéandola en un cajén,
algo estaba ocultando”.

A lo anterior se suma, como signo de complicidad entre los letrados, al
hecho de que uno de ellos no quiso aceptar la causa por ética profesional.
“No quiso aceptar por que estaban arreglados con XX”, quien se encon-
traba ajeno a las querellas del encausado.

Todas esas sospechas se consolidaron cuando un gestor oficial verificé
que al duefio del departamento lo habian excluido de la causa por indica-
cién de su letrado anterior. La realidad indicaba que si existia alguna res-
ponsable, serfa la inmobiliaria o, en su defecto, la culpa recaeria en él o en
una financiera que no le habia otorgado el crédito para poder escriturar.

4.3 | La eventual complicidad
envuelve al Juez de la causa

Una vez consumado el delito, ya en prision, su delirio se extiende hasta
alcanzar al magistrado interviniente en la causa.

Refiere por escrito y defiende verbalmente la conviccién de situacion del
secretario del Juzgado como participante del complot, incorporédndolo
como integrante de una gavilla encabezada por la victima, ya fallecida.

Escribe: “me dirijo a VS con el fin de que investigue la actuacion del secre-
tario Dr. L.”; en otros parrafos, sefiala: ” esta es mi declaracion y no lo que el
Dr. L. hace figurar en el escrito, muy seguro que tomé dréastica medida con-
tra mi habiendo con suma maestria sustituido magistralmente la hoja que no
tiene mi firma, eso me da la pauta que desea proteger a alguien y habiendo
estudiado mi forma de ser desprevenida en firmar aprovecho la ocasion”.

“Le reitero a Vuestra Sefioria que el Dr. L. estd jugando con mi integridad
como atentaron la gavilla capitaneada por XX (...) le repito Vuestra Seforia
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que aqui hay todo un turbio y nada claro proceder de parte del Dr. L ., quien
demuestra un evidente interés de proteger a alguien, perjudicAndome ami”.

5 | Concresion del delirio y epilogo

Todas estas interpretaciones delirantes se subliman en la persona de la
futura victima, a quien atribuye la responsabilidad de todo lo ocurrido, eli-
minandolo luego de dos afos y seis meses de elaboracion delirante, con la
imperiosa necesidad no sélo de un desquite, sino del castigo de los culpa-
bles, sin sentirse delincuente ante tamario crimen, sino hacedor de justicia.

Luego del hecho se encontrd en sus ropas una carta dirigida a la justicia,
donde justifica su crimen de esta manera: “Hoy es el dia que he decidido
hacer justicia contra uno de los principales autores que me redujeron a la
indigencia junto con la inmobiliaria XX'y otros. Como la justicia es muchas
veces injusta he determinado hacerlo por mi medio. Perdébnenme esta
decision arbitraria pero no habia otra salida. Me despido de la justicia con
la mayor dignidad. Firma C.D.".

En otros de sus escritos, solicita “que VS no me de el titulo de delincuente,
puesto que solamente he hecho justicia cuando la misma no ha respondi-
do a mis pedidos”.

6 | Valoracién psiquiatrico-forense
de la conducta homicida

Ahora bien, jes posible admitir que una persona que tiene conciencia
plena de su crimen, que no sélo solicita disculpas a la justicia, sino que
también planifica, delibera, utiliza un medio idéneo para llevarlo a cabo y
ejecuta a sangre fria a dos inocentes victimas, pueda realmente estar ajena
a la comprensiéon del alcance criminal de sus actos y del libre ejercicio de
su voluntad, al punto de ser declarado inimputable?

Es indudable que algunos de los incidentes relatados por el imputado han
sido veridicos y que algunas deducciones que realiza encuentran justifica-
cién en acontecimientos reales, pero lo que choca con la realidad, lo que
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es absurdo al sentido comun, son las interpretaciones que realiza sobre los
hechos por él protagonizados y del fraude supuestamente organizado por
la inmobiliaria y la victima; es mas, se deduce que la operacién no se con-
cretd por falta de garantias para otorgarle el crédito (C. D. firma el boleto
de compra y venta pero no lleva todo el dinero al momento de escriturar,
exigiendo que se concrete la venta pese al faltante).

La connivencia de los letrados, la complicidad del secretario, la intriga de
la esposa e hijo para perjudicarlo y apropiarse de sus bienes, las continuas
estafas para con su persona, resisten toda demostracién, escapa al sentido
comuny al orden natural de las cosas, y si admitimos como cierto lo supues-
to por el actor, lo morboso residiria en la obstinacién insensata a continuar la
querella, en lo absurdo del crimen, en sacrificar sus bienes, en comprometer
su porvenir, en perderlo todo, fruto de una posicién indefendible.

Al promediar su curso, el delirio cambia de direccién, se siente acorralado,
incomprendido, traicionado por la Justicia, entonces decide acudir a sus
propios medios para hacerse justicia. Se arma de un revolver y con él en el
bolsillo, enfrentaré a sus enemigos; agredira antes de ser agredido y toda
persona que afecte sus intereses delirantes, caera bajo la sancion, si no de
los hombres, por lo menos de Dios.

6.1 | Las caracteristicas
del doble homicidio no guardan relacién
con las causas determinantes del mismo

Estas circunstancias discordantes pueden atribuirse a factores patoldgicos
de indole personal del imputado, clinicamente encuadrado como paranoia
o sindrome delirante cronico, susceptible, en términos del art. 34, inc. 1° CP
y del apartado bioldgico, de incluirse como alteracion morbosa de sus facul-
tades mentales.

6.2 | Responsabilidad criminal

Determinar la responsabilidad criminal, en los casos que sea incriminado
un enfermo de esta naturaleza, donde se valora el crimen desde la mirada
de magistrado, es un proceso de compleja resolucién; més adn, cuando
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el experto le informa conforme a su ciencia y arte, que pese a planificar el
hecho, a utilizar los medios idéneos para hacerlo, a conocer su conducta
contraria a la normas legales y estar intimamente convencido de hacer jus-
ticia (recordar la esquela redactada al juez), el imputado es un enajenado
mental, y de suyo incapaz de valorar correctamente su conducta y ejercer
el libre ejercicio de voluntad.

Respondiendo a lo antedicho, y con el fin de otorgarle a nuestro magis-
trado cierta tranquilidad de espiritu, sefalamos, que: el imputado se en-
cuentra afectado por una psicosis delirante créonica, denominado también
"Paranoia”, “Locura Razonante” o "“Sindrome Delirante Crénico” con pre-
dominio persecutorio y querellante.

La psicosis delirante de este tipo, juntamente con las psicosis esquizo-
frénicas y las anormalidades psiquicas englobadas como trastornos de
la personalidad, son las que, con mayor frecuencia, plantean intrica-
dos problemas psiquiatricos forenses que se reflejan en los dictamenes
contradictorios y en la reticencia de los jueces en materia de inimpu-

tabilidad.

La psicosis delirante, por su misma estructura, consiste en una alteracién
del sujeto con su comunidady, con ello, desarrolla un acentuado potencial
delictivo.

Los hechos en algunos aspectos pueden ser ciertos, pero adquieren mer-
ced a la interpretacion patoldgica un significado en desacuerdo con la
realidad. Para el delirante, esos hechos no son casuales, son causales. La
casualidad o el azar no existe, siempre prevalece una racional y morbida
relacion con el perjuicio, con la descalificacién y el dafio, no sdlo contra
su persona sino también contra sus intereses, de por si la mayoria de las
veces megalémanos e inalcanzables.

Frente a un paranoico, el juez por su experiencia humana, general y ju-
ridica se coloca como un hombre que reflexiona sobre otro hombre y lo
juzga, no como un enfermo porque nadie le ha podido decir que alli sub-
yace una enfermedad psiquiatrica demostrable somaticamente, salvo, si
valorativamente aprecie mediante el auxilio de nuestra ciencia y arte una
modalidad psiquica existencial desviada, morbosa, rigida y generalmen-
te incorregible.
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En este capitulo se plantean dos problemas de relevancia Médico Legal,
a saber:

e Reafirmar la existencia de una psicosis delirante a forma clinica persecutoria
que padece C. D.

e Determinar la capacidad de comprender la criminalidad del acto y la idoneidad
para dirigir sus acciones al momento del hecho.

Ambos problemas son acreedores desde una dptica psiquiétrico-forense a
los métodos complementarios, el psicopatoldgico y el valorativo.

Esta circunstancia surge a partir de desconocerse la causalidad de la para-
noia que hace ineficaz el método explicativo, reconociéndose su caracter
patolégico cuando la cadena de acontecimientos pierde su significado y
su coherencia.

Tomando en cuenta que el delirio es una concepcidn contraria a la reali-
dad, cuyo carécter patoldgico es ignorado por el enfermo, que es incapaz
de rectificarlo y que mediante una simbiosis ideo-afectiva se identifica con
el "yo” al cual supedita y dirige su desadaptacién ambiental, C. D. a un
imprudente negocio del cual fuera advertido por su familia a la que como
nunca le hizo caso, lo convierte, por patoldgicas motivaciones internas, en
un delirio que culmina con la muerte de dos inocentes.

De las motivaciones mérbidas (ruptura de la cadena coherente de los fe-
némenos psiquicos, cambio de significado) que lo guiaron, sélo cuentan
como sustento objetivo en las dos entrevistas mantenidas, cuando con-
curren al departamento en venta y durante la frustrada escritura (primer
eslabén patolégico).

Otro hecho de significacion desviada es el titulo otorgado a la victima de ser
cabecilla de una banda delictiva integrante de un plan donde la confabula-
ciény el engaio adquieren relevancia capital (segundo eslabén patolégico).

Lo més sobresaliente y, a la vez, notable es que la mayoria de los supues-
tos complotados no guardan relacidon de conocimiento entre si, ni siquie-
ra con la victima, salvo el estrictamente comercial o profesional motivado
por la frustrada transicion y su posterior litigio (tercer eslabén patolégico).

Otra reaccién dificil de comprender es la denuncia que eleva por escrito al
Juez de la causa atribuyéndole a su secretario implicancias como cémplice
de la victima en el presunto complot.
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6.3 | Méviles

i Cudles han sido los méviles que impulsaron a C. D. para que, después de
pasados més de dos afios, cometiera el homicidio, tomando la justicia por
sus propias manos sin continuar con las instancias legales anteriormente
iniciadas? (cuarto eslabon patoldgico).

Estos eslabones confluyen determinando una psicosis cuyas ideas deliran-
tes se estructuran sistematicamente, creando una falsa realidad de la cual
el sujeto no tiene conciencia ni puede sustraerse, su juicio ha perdido la
capacidad de critica, se encuentra incapacitado para rectificarlo, condicio-
nando su conducta claramente persecutoria, querellante y reivindicativa.

A nadie puede escapérsele que todo lo antedicho transcurre en el plano
psicoldgico; por lo tanto, sujeto a la valoracion sin la cual, por ausencia de
un factor causal, no se podria arribar a un diagndstico asertivo.

Es evidente que C. D. se encontraba afectado en sus funciones valorativas,
particularmente relacionadas a la elaboracién y al contenido del pensa-
miento, delirante en su elaboracién y desviado en su sintesis final.

La respuesta a su homicida conducta, debe buscarse en la patoldgica per-
sonalidad de base, en la alteracion morbosa de sus facultades mentales (sin-
drome delirante crénico) y en el quebrantamiento de la relacién yo-mundo,
adjudicandose el titulo de justiciero, utilizando la ley para propio uso, des-
oyendo la ley impuesta por los propios hombres.

Por ello, apeld a una justificacion supra legal alegando que sus demandas
no fueron oidas, ni sus denuncias atendidas y que la Gnica manera de re-
solver el conflicto fue hacer justicia por sus propias manos.

Al final, el enfermo acepta su actuacion penal pero en su fuero interno
rechaza la responsabilidad subjetiva moral del acto delictivo; por eso, en
este caso, es notable como le ruega al Sr. Juez que no lo trate como delin-
cuente, como también es tipica la falta de arrepentimiento.

A pesar de aparentar voluntad, ésta se ve monopolizada por el delirio, de
manera tal que, frente al delirio, su accionar se encuentra profundamente
enajenado.
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7 | Tratamiento y prondstico

Los componentes afectivos de estos delirios, sostenidos y alimentados
por el notable temple paranoico, al enfermo lo condicionan a respuestas
antisociales que lo tornan peligroso en su vida de relacion; considerando,
en esta instancia evolutiva, imprescindible su internacién en una institu-
cién psiquiatrica para su adecuada contencidn y tratamiento.

El pronéstico, en general, es incierto. El cuadro se ha hecho crénico, la
conviccion delirante es irreductible, el yo se subordina al delirio, y no se
estima que se modifique a pesar de los acontecimientos adversos que
conmueven su existencia.

Sin embargo, podria ocurrir que un dispositivo asistencial y un tratamiento
psiquiatrico psicofarmacolégico adecuado y, sobre todo, la fuerza de los
hechos movilice su verdad y enjuicie su conducta desde un punto de vista
menos rigido y absoluto.

8 | Corolario

Como resultado de la pericia, investigacion y pruebas obrantes en la cau-
sa, el Tribunal determina la inimputabilidad y, por su peligrosidad, se le
aplica una medida de seguridad curativa bajo régimen de internacién en
la Unidad 20 del Servicio Penitenciario Federal (SPF).

Como no podia ser menos que todo paranoico, en la Ultima entrevista con
el perito de parte, estando en la Unidad 20 del SPF, C. D. lo felicita por la
astucia de hacerlo pasar por un enfermo mental, exigiéndole se levante
la peligrosidad e inmediatamente se lo libere, no se siente arrepentido y
menos culpable por ambas muertes jsolamente ha hecho justicial

9 | Reflexion final

Como reflexion final debe recordarse que conductas homicidas, como la
expuesta, son una expresiéon de la patologia paranoide, donde el crimen
es justificado independientemente de la ley, revelando un cdédigo de justi-
cia intimo, personal y totalmente ajeno al hombre comun.



Medidas

de seguridad, derechos

de las personas internadas
y Ley de Salud Mental

por MIGUEL CARLOS CARIDE®"

1 | Introduccion

El objetivo del trabajo es analizar cuéles son los derechos que nuestra le-
gislacion, tanto el bloque constitucional como el derecho interno, ponen
en cabeza de quienes tienen problemas de salud mental y se hallan bajo la
orbita del derecho penal. Son muchas las aristas que presenta este tema,
algunas de ellas muy complejas, por lo cual, el intento sera centrarse en lo
relativo a la aplicacién de la ley 26.657 por parte de los tribunales penales.
Por ese motivo, las cuestiones complejas en relacién a las medidas de
seguridad quedarén en un abordaje acotado.

2 | Regulacion en el Cédigo Penal

Para comenzar, corresponde efectuar un pequefo repaso de las normas
penales sobre las que se apoyan las medidas de seguridad:

e Articulo 34 del Cédigo Penal (CP): Es la norma principal y aplicable en todo
el territorio argentino. Como es sabido, este articulo regula las causas por
las que no es posible imponer una pena vy, especialmente, en lo que aqui

(1) Abogado, Secretario de tribunal oral.
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interesa, contempla la eximente de incapacidad psiquica de culpabilidad. Es
precisamente para estos casos que se establecen dos supuestos de medidas
de seguridad:

1. "En caso de enajenacién, el tribunal podréd ordenar la reclusion del agente
en un manicomio, del que no saldra sino por resolucién judicial, con audien-
cia del ministerio publico y previo dictamen de peritos que declaren des-
aparecido el peligro de que el enfermo se dafe a si mismo o a los demas.

2. En los demas casos en que se absolviere a un procesado por las causales
del presente inciso, el tribunal ordenaré la reclusion del mismo en un es-
tablecimiento adecuado hasta que se comprobase la desaparicién de las
condiciones que lo hicieren peligroso”.

Ambos contenidos en el primer inciso. Corresponden al texto del Cdédigo
Penal de 1921, detalle que considero muy relevante y al que voy a hacer
referencia mas adelante.

e Articulo 76 del Cédigo Procesal Penal de la Nacién (CPPN): Se establece alli
una internacién provisional cuando se presume que en el caso concreto el au-
tor padece alguna anomalia psiquica que genera su incapacidad de culpabili-
dady resulta previsible la aplicacién de una medida de seguridad. Es como una
prisién preventiva pero para un inimputable.®?

e Art. 77 CPPN: Constituye una de las alternativas més utilizadas. Se trata de la
incapacidad sobreviniente durante el proceso. Se dispone la suspension del
trémite con relacion al imputado y si “su estado lo tornare peligroso para si o
para terceros” se ordenaré la internacién en un establecimiento adecuado, con
informes trimestrales.®

(2) El art. 76 CPPN establece que: “Si se presumiere que el imputado, en el momento de
cometer el hecho, padecia de alguna enfermedad mental que lo hacia inimputable, podra
disponerse provisionalmente su internacién en un establecimiento especial, si su estado lo
tornare peligroso para si o para los terceros.

En tal caso, sus derechos de parte seran ejercidos por el curador o si no lo hubiere, por
el defensor oficial, sin perjuicio de la intervencién correspondiente a los defensores ya
nombrados.

Si el imputado fuere menor de dieciocho (18) afios sus derechos de parte podrén ser ejerci-
dos también por sus padres o tutor”.

(3) De acuerdo al art. 77 CPPN, “Si durante el proceso sobreviniere la incapacidad mental
del imputado, el tribunal suspendera la tramitacién de la causa vy, si su estado lo tornare
peligroso para si o para los terceros, ordenara la internacién de aquél en un establecimiento
adecuado, cuyo director le informara trimestralmente sobre el estado del enfermo.

La suspensién del trdmite del proceso impediré la declaracién indagatoria o el juicio, segin
el momento que se ordene, sin perjuicio de que se averigue el hecho o se prosiga aquél
contra los demés imputado”.
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e Art. 338 CPPN: Al establecer los supuestos de sobreseimiento durante la ins-
truccidn, se aclara que si se impone una medida de seguridad, ésta podréa ser
apelada.®

e Arts. 511 al 514 CPPN: Establecen que el Juzgado de Ejecucién deberé super-
visar la ejecucion de las medidas de seguridad, provisionales o definitivas. El
juez que impuso la medida de seguridad debe establecer los plazos en que se
informaré sobre el estado de la persona sometida. El art. 513 establece algunas
pautas adicionales para menores de edad, y el 514 regula las condiciones para
el cese. Para ello, debe oir previamente al Ministerio Piblico Fiscal, al interesado
—o0 a su representante si es incapaz—y en su caso requerir el dictamen pericial.

2.1 | Andlisis de las normas

2.1.1. La cuestidn de la doble via

En primer lugar, es inevitable referirse a la polémica que existe sobre la
posibilidad de que el Estado reaccione a través de su estructura penal
frente a una persona que no es capaz de tener culpabilidad. Se trata de
una discusidon que adn no tiene definicion, y se han adoptado diversas
posturas. Asi, quienes sostienen que es posible la intervencién penal, pro-
pugnan un sistema conocido como “doble via” en el que el derecho penal
puede imponer no sélo penas, sino también medidas de seguridad. Es
la versidn que se condice con el texto del cédigo penal. A favor de esta
postura, se ha sostenido que “a mijuicio el sistema de la doble via todavia
puede sostenerse. La pena se debe seguir considerando ‘retributiva’, es
decir, un castigo aplicado como reprochabilidad al autor culpable, como
respuesta al hecho perpetrado. En cambio la medida se impone al sujeto
que cometid el hecho en estado de inimputabilidad, con el fin de curarlo
y al mismo tiempo evitar que siga dafiando a la sociedad”.® En el mismo

(4) Conforme al art. 337: “El sobreseimiento se dispondré por auto fundado, en el que
se analizaran las causales en el orden dispuesto en el articulo anterior, siempre que fuere
posible.

Seré apelable en el término de tres (3) dias por el ministerio fiscal, y la parte querellante,
sin efecto suspensivo.

Podré serlo también por el imputado o su defensor cuando no se haya observado el
orden que establece el articulo anterior, o cuando se le imponga a aquél una medida de
seguridad”.

(5) DE ta Fuenteg, Javier E., “Medidas de seguridad para inimputables”, en Separata de Cuadernos
de doctrina y jurisprudencia penal, ano IV, n° 8, A, Buenos Aires, Ed. Ad Hoc, 1998, p. 287 y ss.
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sentido, otro de los exponentes nacionales modernos de esta postura es
Patricia Ziffer.©

Sin embargo, existen importantes diferencias entre quienes aceptan el sis-
tema dualista, que analizaré mas adelante. Aquellos que sostienen esta
postura sefialan que, en definitiva, el derecho penal tiene también una
finalidad preventiva y por ello se encuentra habilitado para intervenir en
caso de inimputables. La Corte confirmé la validez de las medidas de se-
guridad en el fallo "A.G.J.” del 13/11/2012, oportunidad en que se remitid
a los fundamentos expuestos por el Procurador Fiscal.

En la vereda de enfrente se ubican quienes sostienen que la Unica respues-
ta posible del derecho penal es la pena. Su postura se funda principalmen-
te en el principio de culpabilidad y se apoya en normas constitucionales.
En tal sentido, se sostiene que:

“la medida de seguridad se mantiene como consecuencia juri-
dica prevista para las personas que son declaradas inimputables
por no haber podido comprender la criminalidad de su acto o
dirigirse conforme esa comprension, debido a una insuficiencia
o alteracion de sus facultades mentales y que por otra parte,
resultan peligrosas para si o para terceros (art. 34 inc. 1, CP).
Esta medida por resultar contraria al principio constitucional de
culpabilidad, que rige nuestro sistema penal, por el acto, re-
sulta inconstitucional. En efecto, declarar la inimputabilidad del
sujeto porque no pudo comprender la criminalidad de su acto
o no pudo dirigirse conforme esa comprension responde a la
idea de reconocer la diferencia que existe entre las personas y,
consecuentemente, a no aplicar un castigo a quien no puede
exigirsele un comportamiento conforme a derecho. Luego, no
puede imponerse a esta misma persona una sancién penal, lla-
mese pena o medida de seguridad”.?”

(6) ZIFFer, PaTRICIA S., Medidas de seguridad. Prondsticos de peligrosidad en derecho penal,
Bs. As., Hammurabi, 2008.

(7) HeGGLIN, M. FLORENCIA, Los enfermos mentales en el derecho penal. Contradicciones y fa-
lencias del sistema de medidas de seguridad, Colecciéon Tesis Doctoral, Bs. As., Editores del
Puerto, 2006, p. 360 correspondiente al anélisis que efectta en la Addenda sobre el derecho
penal argentino.
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Otros expositores de esta tendencia en nuestro derecho con Zaffaroni,
Slokar y Alagia,® Guillermina Martinez® en doctrina y también ha sido re-
ceptada en jurisprudencia.t?

Desde mi punto de vista, la inclusién de las medidas de seguridad en el
marco del derecho penal fue producto de una vision del problema que ya
no debe primar. Ellas fueron introducidas por ideas positivistas que bus-
caban la proteccion de la sociedad contra la locura."™ Zaffaroni, pregun-
tdndose por qué se ha avanzado en relacién a los procesos penales, pero
cuando se involucra a alguien declarado no punible se contintan afectan-
do sus derechos, razona:

“La incorporaciéon de las disposiciones que establecieron la re-
clusién penal para incapaces psiquicos reconoce su origen en
la idea de peligrosidad positivista, que no hacia otra cosa que
otorgar rango cientifico al prejuicio publico y policial que identi-
fica al loco —y a todo diferente— como peligroso (...) La razén
es que el prejuicio no ha desaparecido en la opinién publica vy,
por tanto, el poder punitivo —permanentemente comprometi-
do con la generacién de ilusiones de seguridad— es puesto en
crisis por la absolucion de un incapaz psiquico”.!?

(8) ZarraroNI, EUGENIO R.; ALAGIA, ALEJANDRO y SLOKAR, ALEJANDRO, Derecho Penal, Parte General,
Bs. As., Ed. Ediar, 2003, p. 70. Téngase en cuenta, particularmente, que el Dr. Zaffaroni integra
la Corte Suprema y el Dr. Slokar ha sido designado, recientemente, en la Cdmara Nacional
de Casacién Penal Federal.

(9) MaRTINEZ, GUILLERMINA, “Un gran avance hacia la protecciéon de los derecho de los incapaces
de culpabilidad”, en Revista Juridica La Ley, suplemento de Derecho Penal y Procesal Penal,
16/03/2010.

(10) Céam. Nac. de Casacién Penal, Sala lll, “Antuna, Guillermo Javier s/recurso de casacion”,
13/09/2010, voto minoritario de la Dra. Ledesma; Cam. Nac. de Casacién Penal, Sala |, “Go-
mez, Gustavo Daniel s/recurso de casacion”, 13/04/2010.

(11) Respecto de la importancia del miedo hacia “la locura” se puede consultar: Ci-
FUENTES, SANTOS; RIvas MoLiNA, ANDRES y TISCORNIA, BARTOLOME, Juicio de insania. Dementes,
sordomudos e inhabilitados, Bs. As., Ed. Hammurabi, 1997: “pero después sobreviene un
nuevo azote en los miedos seculares que suscita los afanes de separacion, de exclusién,
de purificacion que es la locura” (p. 198). Y HEGGLIN, M. FLORENCIA, Op. cit., quien hace un
analisis histérico que demuestra como el higienismo tuvo influencia en el control penal
de la locura.

(12) ZarraroNI, EUGENIO R.; SLOKAR, ALEJANDRO y ALAGIA, ALEJANDRO, Derecho Penal, Parte Gene-
ral, 2* ed., Bs. As., Ed. Ediar, 2005, pp. 925/926.
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Lo cierto es que, al faltar la culpabilidad, el derecho penal se encuentra
con un limite. Ahora bien, si debido a una afeccidon psiquiatrica la persona
resulta peligrosa, eso no alcanza para que sobre ella se apliquen las herra-
mientas del derecho criminal. La proteccién caeréa sobre el &mbito civil, y
serd cuestion de darle crédito a los operadores en ese &mbito y a la efica-
cia de las medidas que se puedan tomar por fuera del derecho penal, no
sélo en cuanto a evitar que se dafie a si mismo el afectado, sino al cuidado
de los terceros.

Introduzco el tema de la confianza, porque es una de las cuestiones so-
lapadas que entrampan la solucién. El tema es complejo y requiere un
cambio de mentalidad. Creo que este conflicto cultural es el que plantea
el fiscal Javier De Luca en un dictamen ante la Cdmara Nacional de Casa-
cién Penal. Aunque se refiere a los nifios en conflicto con la ley penal, pero
sefala que “la misma situacién se viene dando con los inimputables del
art. 34 del C.P. sobreseidos en causas penales”. Refiere alli que:

"es probable que razones culturales e ideoldgicas nos impidan
ver con claridad esta situacion, porque hace un siglo que se vie-
ne haciendo de la manera que entiendo esté totalmente supe-
rada [y continda] Ahora, la nueva legislacion ha puesto de ma-
nifiesto esta situacién y énfasis en declarar que para el derecho
penal esos casos son atribuibles a personas que carecen de la
capacidad exigida por él. Es como si esos hechos fuera atribui-
dos a la naturaleza. Si alguno de esos menores revela peligrosi-
dad, no intervendra un juez penal, sino una serie de organismos
estatales con control judicial efectivo, ajeno al penal”.!®

Entiendo que estas palabras resultan plenamente aplicables al tema que in-
tento abordar, y reflejan la dificultad del Poder Judicial —aqui los tribunales
penales— para no aferrarse a la potestad de decidir estas cuestiones.

Adhiero a quienes sostienen que no es posible continuar con el modelo
de la doble via. Sin perjuicio de ello, para el caso de que se aceptara el ca-
racter dual del derecho penal, las medidas de seguridad no podrian obe-
decer a un objetivo terapeutico Unicamente, sino que deberian ademas

(13) Dictamen del fiscal general Javier De Luca N° 6247, en Cam. Nac. de Casacién Penal,
Sala |, "E.R.J. s/recurso extraordinario”, causa n°® 14.941, 29/09/2011.
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fundarse en la prevencion para los terceros. De esta manera, se estaria
reconociendo el verdadero caracter de una internacién en el marco de un
proceso penal: no puede tomarse como una medida adoptada en bene-
ficio del inimputable, puesto que de esta manera se justifica la violacion
de los derechos del destinatario, haciendo aparecer la internacion como
algo benévolo que no debe ser discutido (paradoja que la doctrina llamé
"fraude de etiquetas”). Por el contrario, reviste las caracteristicas de una
penay, como tal, debe ser revestida de todas las garantias penales.

2.1.2. Aplicaciéon de las garantias penales

Los limites claros que imponen algunos principios penales desaparecen
en las medidas de seguridad. Este problema se expresa con suma claridad
en un fallo de la Corte IDH:

"Hoy dia —y desde hace tiempo—, la ley detalla las condicio-
nes para la detencién de las personas a partir de una hipotesis
de crimen o infraccidn, y establece los limites y condiciones de
la reclusién. Esto forma parte de la legalidad penal, frecuente-
mente soslayada o distraida.

(...) Menos cuidadoso es el régimen destinado a la legitimacion
del internamiento de enfermos mentales —aun cuando se ha-
yan multiplicados las reglas, principios y declaraciones sobre la
materia—, como si la libertad o el cautiverio de éstos, justifica-
dos por el tratamiento —nocién que se discute en el caso de
los presos, pero campea en el de los enfermos—, merecieran
menos la tutela del derecho a la libertad personal. Por el contra-
rio, éste sélo podria decaer cuando exista una justificacién bas-
tante que lo autorice, anclada precisamente en la ley y no sélo
en la opinidn o el arbitrio del tratante, el familiar o la autoridad
adminisitrativa”.¥

Las garantias son olvidadas de diversas formas, debido al llamado “frau-
de de etiquetas”. El razonamiento seria: puesto que se dicta un sobre-
seimiento y sélo se aplica una medida beneficiosa, qué sentido tendria
recalar en las garantias penales. Este camino a veces también es seguido

(14) Del voto razonado del Juez Sergio Garia Ramirez en Corte IDH, “Ximenes Lopes”,
cons. 23y 24.
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por las propias defensas, quienes luego de conseguir un sobreseimiento
no ponen ya en tela de juicio las 6rdenes de internacion ni sus condiciones
de cumplimiento, consintiendo diversas violaciones a los derechos de sus
asistidos.

Asi, como ya sefialé, la aplicacién de una medida de seguridad afectaria
el principio de culpabilidad (nullum crimen sine culpa). Pero no es la Unica
garantia que se ve vulnerada. Paso ahora a detallar algunos recaudos que
resultarian minimos en caso de aceptarse la imposicion de medidas de
seguridad.

No debe olvidarse que el art. 18 CN, en el cual se establecen las garan-
tias de la libertad personal, no se refiere exclusivamente a encierros en
virtud de infracciones penales. En efecto, el término “detencién” utili-
zado por la Carta Magna es aplicable a las internaciones forzosas por
padecimientos mentales, aplicandose la proteccién constitucional a es-
tas situaciones. Asi lo ha entendido la CSJN en dos precedentes en la
materia, al afirmar que sin control de las condiciones que la originaron
“la internacién se convierte en los hechos en una pena privativa de la
libertad sin limite de duracién” ™y “que en nuestro sistema constitucio-
nal resulta inconcebible que una persona sea restringida en su libertad
sino en virtud de resolucién adoptada por los jueces designados por la
ley”.119 Este articulo 18 no es la Unica norma con rango constitucional
que ampara la libertad en nuestro sistema de derechos. La Convencion
Americana de Derechos Humanos (CADH) en su articulo 7, apartado 2,
establece que “nadie puede ser privado de su libertad fisica, salvo por
las causas y en las condiciones fijadas de antemano por las Constitucio-
nes Politicas de los Estados partes o por las leyes dictadas conforme a
ellas”. De esta manera, se consagra el principio de legalidad para TODA
privacién de la libertad. También podemos incluir a las “100 Reglas de
Brasilia sobre Acceso a la Justicia de las Personas en Condicién de Vul-
nerabilidad”, que establecen expresamente que se considera privacién
de la libertad cuando el motivo se relaciona con la investigacién de un
delito o por enfermedad mental.?” Agregamos a ello los “Principios y

(15) “R.M.J.", 19/02/2008, cons. 10 (Fallos 331:211).
(16) “Tufano”, 27/12/05, cons. 4 (Fallos 328:4832).

(17) La CSJIN adhirié a las mismas mediante acordada 5/2009.
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Buenas Préacticas sobre la proteccion de las personas privadas de la liber-
tad en las Américas”, que dedican un apartado especial a las personas
que sufren una discapacidad mental.®

Ahora bien, si se aceptase la imposicién de medidas de seguridad, entien-
do que resultaria necesario distinguirlas adecuadamente de la internacién
civil. Asi me parece adecuado lo expuesto por De la Fuente, quien sefala
que las medidas de seguridad no son simples caridades. De lo contrario,
estariamos frente a un fraude de etiquetas. En este camino, sefiala que la
peligrosidad que se requiere es una peligrosidad criminal, en la cual se
establezca un prondstico de comision de un nuevo delito siguiendo algu-
nas pautas entre las que se hallaré la gravedad del injusto ya acreditado.
Siguiendo el carécter de ultima ratio de la intervencién penal, resulta un
desacierto imponer una medida de seguridad con base en el peligro que
importa la persona para si misma. Para evitar confusiones, este tipo de
intervenciones en la que se otorga meramente un fin terapeutico deberian
quedar fuera del derecho penal.®

Punto aparte merece la mencién de la necesidad de que el juicio de peli-
grosidad criminal sea llevado a cabo respetando las garantias del derecho
penal y procesal penal. No es posible que una medida de seguridad se

(18) (Documento aprobado por la Comision Interamericana de Derechos Humanos en marzo
2008: "Los sistemas de salud de los Estados Miembros de la Organizacién de los Estados
Americanos deberan incorporar, por disposicion de la ley, una serie de medidas en favor de
las personas con discapacidades mentales, a fin de garantizar la gradual desinstitucionali-
zacién de dichas personas y la organizacién de servicios alternativos, que permitan alcanzar
objetivos compatibles con un sistema de salud y una atencion psiquiatrica integral, continua,
preventiva, participativa y comunitaria, y evitar asi, la privacion innecesaria de la libertad en
los establecimientos hospitalarios o de otra indole. La privacion de libertad de una persona
en un hospital psiquidtrico u otra institucion similar debera emplearse como dltimo recurso,
y Unicamente cuando exista una seria posibilidad de dafio inmediato o inminente para la
persona o terceros. La mera discapacidad no deberéd en ningln caso justificar la privacién
de libertad”).

(19) DE LA FUENTE, Javier E., op. cit.: "pese a la letra de la ley, resulta absolutamente irracional la
imposicion de una medida de seguridad de caracter penal, cuando no existe ningun peligro
de comisién de delito por parte del sujeto inimputable. Si existen razones para suponer que
el sujeto cometera actos socialmente dafosos contra si mismo o terceros, lo que correspon-
de es recurrir a los medios de proteccién menos lesivos previstos por el derecho civil”.

(20) Existen diversos pronunciamientos en que se impone una medida de seguridad siendo
uno de sus fundamentos la proteccién del internado, en tal sentido, TOC 21, “causa s/c Ca-
sas, Mariana Ezequiel”, 23/03/2009.
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fundamente en un dictamen médico que sefala que existe una peligrosi-
dad potencial.®"

Otro aspecto que habria que resguardar, en caso de aceptarse la im-
posicion de medidas de seguridad, seria la aplicacion del principio de
proporcionalidad. Asi, algunos autores han entendido que nunca la me-
dida de seguridad puede superar en su duracién el méximo de la pena
establecida para el delito que se imputa.®?? La Corte ha receptado este
criterio en el fallo "R.M.J.",@¥ en el que afirmd que debian aplicarse en
las medidas de seguridad los principios constitucionales de razonabili-
dad, proporcionalidad e igualdad, por lo que no podia admitirse que
una medida de seguridad con contenido juridico penal se extendiera
mas alld del méximo de la pena prevista para el injusto de origen. Esta
postura fue ratificada en el fallo “Antufia” que abordaré con mayor pro-
fundidad mas adelante.

Por ultimo, también se ha descartado la aplicacion de tratamientos am-
bulatorios por entender que. al no estar previstos en el texto de la ley,
afectan el principio de legalidad.®”

2.1.3. Garantias procesales

Existe otro marco de garantias que muchas veces se ven vulneradas. Son
las relativas al derecho procesal. Muchas veces se dejan de lado puesto
que en un mismo pronunciamiento se suele dictar el sobreseimiento e im-
poner la medida de seguridad. Asi es habitual que se olvide que en la im-
posicion de una medida de seguridad debe respetarse el debido proceso.
En primer lugar, debe realizarse en forma contradictoria, es decir, primero

(21) Aqui nos enfrentamos con graves deficiencias en los dictdmenes médicos que no son
sefaladas por los tribunales intervinientes. La Sala IV de la Cém. Nac. de Casacion Penal
senald que:"pretender legitimar la imposicién de una medida mediante la consideracion de
meras potencialidades o probabilidades deja huérfana a tal decisién de la debida funda-
mentacion” ("Echude Gayoso”, 22/09/2011).

(22) Donna, Epcarpo; DE La FUeNTE, Javier, “El problema de la indeterminacion temporal de
las medidas de seguridad”,en Revista Juridica La Ley, 1997-C- 361; en el mismo sentido,
HEGGLIN, M. FLORENCIA, Op. cit., p. 360, punto 7.

(23) Fallos 331:211, considerando 14.

(24) De LA FuenTe, Javier E., op. cit.
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darse vista a las partes para que la parte acusadora postule la medida y
luego se pueda realizar una defensa.®

La garantia del debido proceso, art. 18 CN y art. 8° CADH, de acuerdo a
lo sefialado por la Corte en el precedente “Tufano” cobra fundamental
importancia. Alli se sostuvo que “en los procesos donde se plantea una
internacién psiquiatrica involuntaria o coactiva, es esencial el respeto a
la regla del debido proceso en resguardo de los derechos fundamenta-
les de las personas sometidas a aquélla”. En particular, alli se destacé
que se habia afectado el derecho a ser oido, establecido en el art. 8.1
del Pacto de San José de Costa Rica, y se recomendd que se apliquen
todas las reglas que hacen al respeto del debido proceso en estos ca-
sos especialmente atendiendo a la situacion de fragilidad, impotencia y
abandono en que se encuentran las personas sometidas a tratamientos
psiquiatricos coactivos.

Por otra parte, cuando se aplica una medida de seguridad sin acreditar
debidamente el hecho antijuridico previamente se deja de lado la exi-
gencia de un juicio previo, contenida en el art. 18 CN.®¥ Si tomamos en
cuenta que nuestro derecho penal es un derecho penal de acto y no de
autor, resulta ineludible la acreditacién del hecho antijuridico con todas las
garantias procesales correspondientes,® lo contrario importaria admitir
medidas de seguridad pre-delictuales. El mismo art. 34 establece que las
causales de inimputabilidad deben referirse al hecho. Por ello, entiendo
que no es posible desde una dptica constitucional la disposicién de inter-
naciones en procesos criminales en el marco del art. 77 CPPN@ —incapa-
cidad sobreviniente—.

(25) La Sala lll de la Cam. Nac. de Casacion Penal resolvié revocar una resolucién por no
cumplir con la exigencia del contradictorio fallo “Antufia, Guillermo Javier s/recurso de casa-
cién”, 13/09/2010, voto Dra. Ledesma.

(26) Para mayor referencia, De LA FUENTE, Javier E., op. cit. y HEGGLIN, M. FLORENCIA, op. cit.,
quienes desde diversas posturas concuerdan en afirmar que previamente debe acreditarse
el hecho antijuridico.

(27) En rigor de verdad, resultaria muy dificil llevar a cabo un proceso que culmine en juicio
oral cuando el acusado es inimputable. Debiera darse el caso de que, pese a la incapacidad
de comprender el delito, estuviera en condiciones de entender y desempefarse en el juicio
oral sin que se vea afectado el derecho de defensa en juicio.

(28) HEGGLIN, M. FLORENCIA, op. cit., sefala que el art. 77 CPPN resulta inconstitucional.

Doctrina



MIGUEL C. CARIDE

Lo mismo se plantea respecto del art. 336 CPPN, puesto que se impone
una medida de seguridad en el mismo auto por el cual se resuelve so-
breseer. En la mayoria de los casos, no se acredita como paso previo la
comisién de un hecho contrario a la ley penal.®” Si salimos del dmbito
de la inimputabilidad, resultaria impensable que se imponga una pena
comun a una persona, sin que se acredite que haya cometido un delito.
Pero este requisito ineludible se deja de lado en la practica cuando se in-
terviene en relacion a inimputables.® Més alla de que el Cédigo Proce-
sal lo regula, resulta cuestionable que durante la etapa de instruccién, en
la que simplemente se colecta la prueba para finalizar con una acusacion,
se arribe a una solucién asimilable a la pena. Este tipo de medidas por
sus caracteristicas debieran exigir la realizacién del debate oral, con to-
das las garantias propias de dicha etapa.®” Asimismo, deberé prestarse
particular atencién a la asistencia técnica del acusado, considerando la
particular situacion de vulnerabilidad que fuera puntualizada por la Corte
al analizar la problematica de las personas internadas compulsivamente.

3 | Otros instrumentos que contienen
derechos y que son olvidados

Ademas de las garantias que surgen del derecho penal, hay otra serie de
instrumentos que contienen derechos y debieran aplicarse en estos casos.
Rara vez son utilizados.

En primer lugar, los Principios para la Proteccién de los Enfermos Men-
tales y el Mejoramiento de la Atencidn de la Salud Mental,®? |los que
fueron receptados por la Corte IDH en “Ximenes Lopes” y por la CSIN en

(29) Asi se resolvié Cam. Nac. de Casacién Penal, Sala IV; en “Bruna, Dario Abel s/recurso de
casacion”, causa 2448, 23/02/2001.

(30) En este sentido, por ejemplo, se registran fallos en los cuales se dicta un sobreseimiento
y se impone medida de seguridad, limitandose a describir el hecho imputado, pero omitien-
do valoraciones sobre la prueba producida.

(31) Aqui nos encontraremos frente al problema de la realizacion de un juicio con un
acusado que muchas veces no estaréd en condiciones de comprender y defenderse ade-
cuadamente.

(32) Principios de Salud Mental.
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|ll

"Tufano” y "RMJ", como el "estatuto basico” de los derechos y garan-

tias de las personas presuntamente afectadas por trastornos mentales.

De este reconocimiento, y en atencién a la clausula prevista en el art. 75,
inc. 22 CN, que establece que los tratados enumerados gozaréan de jerar-
quia constitucional en “las condiciones de su vigencia”, se desprende que
los Principios tienen que ser tomados en cuenta como parte del bloque
constitucional argentino.®¥

Ahora bien la operatividad de otros instrumentos del Derecho Interna-
cional no surge exclusivamente del art. 75 inc. 22, sino que la jurispru-
dencia ha ido conformando un corpus juris interamericano, integrado
por diversos instrumentos, informes, recomendaciones, principios, fa-
llos de los tribunales especificos, que conforman un bloque de conven-
cionalidad.

En particular, resultan aplicables el Principio 16 que establece que un mé-
dico debe determinar que existe un riesgo grave de dafio inmediato o
inminente como requisito para una internaciéon compulsiva. Creo que este
estandar es mas elevado que la peligrosidad establecida por el art. 34y,
por tanto, debe seguirse. Ello por aplicacion del principio pro homine,
que permite también la inclusién de otras normas, costumbres al universo
juridico de proteccién de los derechos humanos. Asi, una norma puede
ver completado su contenido por otras fuentes de derecho.® Insistimos
que esto ocurre en el caso de una privacién de la libertad en virtud de
internacién coactiva por trastorno de la salud mental, siendo muestra de
ello que tanto la CSJN como la Corte IDH han aplicado otros instrumentos
para dar mayor contenido a las prescripciones de la Constituciéon Nacional
y de la CADH.

(33) Esta fue la doctrina de nuestro Superior Tribunal en el afo 1995 en el precedente
"Giroldi”, en el que se destacd que dicha cldusula establecida por el constituyente para la
aplicacién de los tratados debia ser interpretada de manera de considerar “particularmen-
te su efectiva aplicacién jurisprudencial por los tribunales internacionales competentes
para su interpretacion y aplicacién”, agregando que la jurisprudencia de la Corte Intera-
mericana funciona como guia para la Interpretacién de la CADH. CSJN, “Giroldi”, Fallos
318:514, cons. 11.

(34) PinTo, MONIcA, “El principio pro homine. Criterios de hermenéutica y pautas para la regu-
lacién de los derechos humanos”, en La aplicacion de los tratados sobre derechos humanos
por los tribunales locales, Bs. As., Editores del Puerto, 1997.
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También tienen importancia para el tema de este trabajo los seguientes
Principios. El Principio 18 (establece garantias procesales como la necesi-
dad de un defensor, el derecho a presentar pruebas y asistir y ser oido en
la audiencia en la que se trate su capacidad). Por su parte, el Principio 1
menciona la asistencia de un defensor, asi como el derecho al recurso. Los
Principios 3y 9, hablan del derecho a desarrollar la vida en la comunidad y
a que el tratamiento sea lo menos restrictivo posible. El principio 11 se re-
fiere al consentimiento informado y establece pautas para los tratamientos
llevados a cabo en internaciones involuntarias. Por Gltimo, el Principio 20
hace referencia a las personas que padecen alguna enfermedad mental y
se encuentran detenidas en un procedimiento penal. Alli especificamente
se sefala que deben recibir la mejor atencién en salud mental disponible
y que se aplican el resto de los principios, aunque sefala que existen ex-
cepciones contadas impuestas por las circunstancias. Como se puede ver
no quedan dudas que todos estos principios resultan condicionantes muy
fuertes para la intervencién de la justicia penal en caso de declarar una
inimputabilidad por problemas de salud mental.

Corresponde mencionar la Convencién sobre los Derechos de las Perso-
nas con Discapacidad (CDPD), que si bien aiin no goza de jerarquia consti-
tucional, tiene carécter supralegal (art. 75, inc. 22 CN). Principalmente, me
interesa destacar los arts. 13y 14. El primero de ellos se refiere al acceso a
la Justicia de las personas con discapacidad, y el segundo trata de la liber-
tad y seguridad de la persona. Sefala que la privacion de la libertad debe
estar en conformidad con la ley y no puede justificarse en la existencia de
una discapacidad. Ademas, agrega que si una persona con discapacidad
(podria ser una discapacidad intelectual) se encuentra privada de su liber-
tad, debe gozar de las mismas garantias.

Esta serie de derechos sélo han sido tomados en cuenta en resolucio-
nes penales en forma muy acotada y casi exclusivamente al resolver en
relacién al juez competente para intervenir luego de dispuesta una in-
ternacién en el marco de una medida de seguridad. Asi distintos fallos
han citado el precedente "RMJ"” de la CSIN para sostener que no era
posible que se mantuviera el control penal de una medida de seguridad
cuando ya se encontraba interviniendo un juez civil en relacién a quien
fue declarado inimputable, por entender que el doble control no se
ajusta a la necesidad de “procedimientos simples, expeditivos, dotados
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de la mayor celeridad”.® Resulta llamativo que sblo en relacién a este
tema puntual los tribunales penales hayan reparado en la existencia del
conjunto de normas que detallo en este apartado y, como se advierte
facilmente, resultan de suma importancia a la hora de la imposicién de
una medida de seguridad.®

4 | Laley 26.657

En diciembre de 2010 se publicd en el Boletin Oficial la Ley De Salud
Mental (26.657). La misma norma establece que se trata de una regula-
cién de los derechos humanos de las personas usuarias de los servicios
de salud mental, en cumplimiento con compromisos internacionales que
fijan estandares y son citados como partes integrantes de la ley. Es por
ello que, en virtud del principio pro homine, constituye un piso minimo,
que no puede ser dejado de lado por tratarse de una ley de orden pu-
blico (art. 45). Recepta el modelo social de la discapacidad que ya habia
sido acogido por la CDPD. Esta norma importa un cambio muy grande
de paradigma y por ello, es resistida por algunos sectores. Reasigna los
papeles de los agentes intervinientes y pone en cabeza de los agentes
sanitarios la decisién sobre las internaciones. Para el Poder Judicial im-
porta un cambio radical en el rol que debe desempenar. Ya no define la
internacién (lo hacen los profesionales de la salud, quienes deben actuar
en equipos interdisciplinarios), sino que los jueces pasan a ejercer un
control externo de legalidad, transformandose en agentes que, activa-
mente, deben supervisar el cumplimiento de los derechos y garantias
establecidas en la ley.

En relacién a las internaciones en el &mbito penal la ley sélo realiza una
mencidn expresa en su art. 23. Alli establece que la Unica externacién
que necesitard una autorizacién judicial serd en relacién a las interna-

(35)Porejemplo, Cam. Nac.de Casacién Penal, Salall, “Brois Montani, Jonathan Christians/ rec.
de casacién”, causa N° 13.315.

(36) Una excepcién a esta falta de aplicacion de normas la constituye el voto del Dr.
Gonzélez Palazzo en la sentencia de la Cam. Nac. de Casacion Penal, Sala IV, “"Echude
Gayoso”. En efecto, menciona que toma en cuenta los Principios de Salud Mental para
rechazar la posibilidad de una internacién en virtud de un informe que establece peli-
grosidad potencial.
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ciones del art. 34 del Cddigo Penal.®” Nada maés dice en relacion a
las medidas de seguridad. Entiendo que esta ley desaprovechd una
oportunidad histérica de aggiornar la regulacidon en este campo que,
como ya sefialamos, data del afo 1921. Eran varias las cuestiones que
pedian a gritos una modificacién del legislador. Pero no fue asi, al me-
nos expresamente. Sobre la importancia de que las legislaciones sobre
salud mental regulen el marco penal se puede consultar el Manual de
Recursos de la OMS sobre Salud Mental, Derechos Humanos y Legisla-
cion. Alli se sefala que:

"la legislacién de salud mental puede y debe brindar un marco
para el tratamiento y el apoyo de las personas con trastornos
mentales, antes que para su castigo. Tal marco debe permitir
que las personas con trastornos mentales sean transferidas del
sistema de justicia penal al sistema de salud mental en cual-
quier etapa. Al establecer protecciones para las personas con
trastornos mentales en el sistema de justicia penal, y al limitar
su encarcelamiento a circunstancias excepcionales, la legisla-
cién puede ayudar a proteger la seguridad publica y, al mismo
tiempo, promover el trato humano a las personas con trastornos
mentales en conflicto con la ley penal, permitiéndoles recibir
atencién adecuada y rehabilitacion”.®

A pesar de ello, entiendo que hay varias de las disposiciones de la ley
que importan un cambio muy importante y resultan aplicables en los
procesos penales.

Por empezar, el art. 7 establece un decélogo de derechos que son plenamen-
te aplicables en las internaciones por parte de tribunales criminales. El art. 15
sefala expresamente que la internacion debe ser lo méas breve posible.

(37) Se ha cuestionado la validez constitucional de este articulo que impone un sistema
mas riguroso para la externacién en caso de que se trate de una medida de seguridad del
art. 34 CP (Prazas, FLorencia G., "Medidas de seguridad y Ley Nacional de Salud Mental”,
en Jurisprudencia penal de la Corte Suprema de Justicia de la Nacion, Leonardo G. Pitle-
vnik (dir.), tomo 14, Bs. As., Ed. Hammurabi, 2013).

(38) OrGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD, Manual de Recursos sobre Salud Mental, Derechos
Humanos y Legislacién, 2006, p. 89. Alli también se sefala la necesidad de crear esta-
blecimientos adecuados fuera del dmbito carcelario, donde puedan recibir el tratamiento
necesario.
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El art. 20 refiere a la internacién involuntaria, sefiala que se trata de un recur-
so terapéutico excepcional en caso de que no sean posibles los abordajes
ambulatorios. Debe existir riesgo cierto e inminente para si o para terceros.
Tiene tres exigencias mas: 1) un dictamen de un equipo interdisciplinario
del servicio asistencial que realice la internacion, 2) que no haya otra alter-
nativa, y 3) se informe qué instancias previas hubo.

El art. 21 establece las posibles acciones que puede realizar el juez cuando
se lo notifica una internacién involuntaria. Sefiala que el Unico caso en que
puede determinar una internacién involuntaria se da cuando se cumplen
los requisitos del articulo 20 y el servicio de salud se niega a brindar la
cobertura necesaria.

El art. 22 exige la defensa técnica del internado, en consonancia con el re-
conocimiento del mismo como sujeto de derechos (art. 7.1), lo que implica
no solamente ser titular de los mismos, sino también que debe ejercerlos
por si mismo (poder tomar decisiones, art. 7.k). La ley, en este sentido, im-
porta un cambio en el rol de la defensa dejando de lado el modelo tutelar
de sustitucion de la persona.®?

El art. 23 establece que la externacién estaréd a cargo del equipo tra-
tante y no requerird autorizacion judicial. Excluye de dicha previsién
a las internaciones en el marco del art. 34 del Cddigo Penal. El art. 28
establece que las internaciones de salud mental deben realizarse en
hospitales generales.

Sintéticamente, éstas son las disposiciones que mas impactan sobre el
tema que analizo en este trabajo. Creo que el cambio total en la funcion
del juez en relacidn a las internaciones psiquiatricas,“? y la serie de re-
caudos y garantias establecidos al respecto afectan profundamente a las

(39) Sobre la diferencia de los modelos, aun antes de la sanciéon de la ley y con base en la
Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, esp. art. 12. Ver AMENDO-
LARO, RoxaNa y Laurer CABRERA, MarIANO, “El derecho de defensa y el acceso a la justicia de las
personas usuarias de los servicios de salud mental”, en Derechos Humanos en Argentina,
Informe 2009, CELS, p. 360y ss.

(40) En tal sentido se senald que: “El rol de la Justicia pasa a ser exclusivamente el de ga-
rante de derechos de las personas, y no el de decisor de politicas o tratamientos” (KrauT,
ALFREDO S. y Diana, NicoLAs, “Sobre la reglamentacion de la Ley de Salud Mental”, en diario
La Ley, 08/07/2013).
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medidas de seguridad. No se puede interpretar que el legislador haya
querido derogarlas, puesto que expresamente fueron contenidas en el
art. 23,“" pero claramente han variado las condiciones de su aplicacion. Asi,
por ejemplo, un juez penal no podrd disponer una internacién en virtud
del art. 34 si no se acredita que no existen otras alternativas que puedan
neutralizar el riesgo. Riesgo que debe probarse cierto y ademas inminente.
En adicidn, si se dispusiera una internacién en virtud de alguna otra norma
(art. 77 CPPN, por ejemplo), el alta, externacién o permisos de salida que-
darén a cargo del equipo de salud sin necesidad de requerir autorizacion al
juez. Por aplicacién de la norma, deberan requerirse los informes mensuales
que establece el art. 24 de la ley, y requerir el informe previsto en el segun-
do pérrafo de ese articulo. Por otra parte, también resulta ineludible velar
por el derecho de defensa, en atencion a lo dispuesto en el art. 22. Otra
derivacién de este articulo seré la necesidad de notificar personalmente
a la persona cuya internacién se ordena, y no alcanzara la notificacion a
su defensor. Por ultimo, el lugar de internacién debera adaptarse a lo dis-
puesto en el art. 28 de la ley, es decir, realizarse en hospitales generales.

Recientemente, se ha dictado la reglamentacion de la ley“? en la que
se agregd que “la Autoridad de Aplicacidon promoverd que la creacidn
de los dispositivos comunitarios, ya sean ambulatorios o de internacién,
que se creen en cumplimiento de los principios establecidos en la ley,
incluyan entre su poblacién destinataria a las personas alcanzadas por
el inciso1) del art. 34 del Cédigo Penal, y a la poblacién privada de su
libertad en el marco de procesos penales”. Este decreto desperdicié una
nueva oportunidad para aclarar el alcance de la aplicacién de la ley en el
admbito penal, conforme lo sefialado en el parrafo precedente.

4.1 | Aplicacion de la ley
por parte de los tribunales penales

Mas alla de todo lo expuesto previamente, en el fuero criminal la ley 26.657 es
percibida como una norma aplicable en el ambito civil. Pese a la relevancia de

(41) Me parece interesante destacar que existe un precedente en el que el voto minoritario con-
siderd que las medidas se seguridad se encontraban derogadas por la sancion de la ley 22.914,
ademas de resultar contrarias a las normas incorporadas luego de la reforma constitucional.
Voto del Dr. Prunotto en Cam. Penal de Rosario, Sala Il, “C.D.F.", 03/06/2009..

(42) Decreto 603/2013, en BO 29/05/2013.
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sus disposiciones, que he intentado remarcar, son muy escasas las resolucio-
nes judiciales que la consideran, y cuando lo hacen, la aplican parcialmente.

Es en relacidn a la problematica de competencia sobre el control de las
medidas de seguridad que ya describi que se empezd a mencionar la Ley
de Salud Mental en fallos penales,® estableciendo la jurisdiccion civil.
Se trata de una visién sesgada de la norma, puesto que la sancion de
la ley 26.657 importa un nuevo universo para las medidas de seguridad
adoptadas por tribunales penales, el cual no se limita a determinar cuél
es el juez competente para su control.

Algunos tribunales, por el contrario, ya han sefalado ese conjunto de
modificaciones,*” haciéndose cargo de los nuevos estdndares y dere-
chos resefiados en este trabajo. Aisladamente también se valoran algu-
nos articulos. Por ejemplo, la Sala Ill de la Cémara de Casacién de la
Provincia de Buenos Aires, resolvié hacer lugar a una acciéon de habeas
corpus y, en consecuencia, dispuso el cese de la medida de seguridad.
En esa oportunidad, valord lo dispuesto en el articulo 7° de la Ley de Sa-
lud Mental, en la que se establece el caracter de ultima ratio de la inter-
nacion forzosa.“) En el mismo sentido, la Sala Il de la entonces Cédmara

(43) Entre otros, Cam. Nac. de Apel. en lo Civ. y Com., Sala |, "G., R.D.", expte. 27.798/11,
19/09/2011, se dispone que continle interviniendo el juez Civil, y para fundar ello se descri-
ben algunas de las prescripciones de la ley de salud mental; Cam. Nac. de Apel. en lo Civ. y
Com., Sala A de feria, "Bravo, Emanuel Elias s/robo tentado”, expte. 26.419/11, 26/07/2011,
se dispone que debe colocarse al internado a disposicion del juez civil “dando asi cumpli-
miento a la ley de salud mental 26.657"; Cam. Nac. de Apel. en lo Civ.y Com, Sala |, “Flores,
Ricardo Ernesto s/medida de seguridad”, causa 42.217, 10/04/2012, en la que sefnalé que "“a
la luz de la reciente sancién de la ley de Salud Mental (n°® 26.657) y de la creacién del Progra-
ma Interministerial de Salud Mental Argentino (PRISMA), que importan una modificacion en
la politica de abordaje de esta problematica desde una dptica democrética y velando por
el debido respeto y pleno goce de los derechos humanos de las personas”, debia cesar la
intervencion del juez penal luego del sobreseimiento, dando intervencion a la Justicia Civil.

(44) En una resolucién del Tribunal Oral en lo Criminal n® 27, del 18/11/2011 se detallaron al-
gunos de los articulos aplicables al caso de la ley 26.657, entre ellos, la posibilidad de otorgar
el alta sin necesidad de autorizacién judicial por no tratarse de una medida impuesta en vir-
tud del art. 34 CP (se fundd en el art. 77 CPPN), y se exigid la realizacién de los informes pre-
vistos en los arts. 16y 20. También la Sala VI de la Cam. Nac. de Apel. en lo Civ. y Com. hizo
un anélisis mas amplio del impacto de la ley, senalando que lo determinante era que el Juez
supervisara efectivamente el cumplimiento de los derechos del interno, y controla los crite-
rios médicos que determinaran la internacién. Menciona expresamente la aplicacién de los
articulos 14, 15, 20 y 21 de la ley ("Corbacho, Imanol s/medida de seguridad”, 07/10/2011).

(45) Camara de Casacion Penal de la Prov. de Bs. As., Sala lll, “D. S., P. s/ Habeas Corpus”.
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Nacional de Casacién Penal hizo lugar a un recurso y anulé la resolucién
que rechazaba el planteo de cese de una medida de seguridad. Para ello
invoco los Principios de Salud Mental y la ley 26.657, y se sefald que no
se habia analizado:

"la razonabilidad y necesidad del mantenimiento de la medida
de seguridad ante la propia afirmacién de los médicos forenses
relativa a la falta de peligrosidad de la nombrada por la con-
tencién brindada a través del tratamiento psiquiatrico. Tampoco
evalué la posibilidad de eventuales procedimientos terapéuti-
cos alternativos a la internacién que se le podrian prodigar con
la mira puesta en mejorar su salud mental y concretar su rein-
sercién comunitaria. En ese sentido, entiendo que el juez pudo
haber citado —previo resolver la cuestion— no sdlo a los mé-
dicos forenses sino también a las autoridades de la institucion
psiquiatrica, e incluso celebrado una audiencia ‘de visu' con la
nombrada, a efectos de estudiar si podia realizarse un abordaje
ambulatorio para su asistencia”.®#

La importancia del impacto de la norma fue destacada en un fallo de la
Sala IV de esa misma Camara, oportunidad en que se afirmé que:

"de indudable importancia en cuanto a la tematica en estudio
es la nueva Ley de Salud Mental 26.657, que vino a ratificar en el
dmbito legislativo positivo de nuestro pais el compromiso asu-
mido por el Estado Nacional al suscribir la Convencién sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, y que, en relacion al
tema que nos ocupa, remarca el principio que concibe a la inter-
nacion como una medida de caracter restrictivo, sélo tolerable
cuando reporte mayores beneficios terapéuticos que el resto de
las posibilidades existentes en el entorno familiar del causante
(art. 14) y que dicho estado de privacién de la libertad debe ser
lo mas breve posible y que en ningln caso puede ser mantenido
para resolver problematicas sociales (art. 15)”.47

(46) CNCP, Sala Il, Causa N° 12.302 “Sayago, Lidia Leticia s/ recurso de casacion”, 23/08/2011,
voto del Dr. Mitchell al que adhieren los Dres. Garcia y Yacobucci.

(47) CNCP, Sala IV, Causa N° 14.439 "Giambisi, Alexis Germéan s/recurso de casacion”,
............... 21/11/2011.
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De particular valor me parecen los argumentos del Tribunal Superior de
Justicia de Cérdoba, que destacd que si bien la ley no habia derogado
norma alguna del cédigo penal, los principios que rigen la materia no pue-
den ser descuidados ni omitidos en las medidas de seguridad penales.
En ese sendero afirmé que “el control judicial de medidas de seguridad
impuestas a inimputables mayores por enfermedad mental, a tenor del
art. 34, inc. 1 del Cédigo Penal, debe realizarse teniendo en cuenta los
criterios, que inspirados en directrices internacionales, rigen la normativa
especifica”.“® Siguiendo esa linea se resolvid anular la decisién que habia
rechazada el cese de una medida de seguridad, y devolver las actuaciones
para que se efectuara una nueva pericia siguiendo los criterios del fallo la
que debia determinar adecuadamente la existencia de un riesgo actual de
agresion.

Mas alld de los distintos criterios jurisprudenciales resefiados, la aplicacion
sigue resultando muy parcializada y en casos aislados.

4.2 | Precedente “Antuna”
de la Corte Suprema

En este panorama el 13/11/2012, casi dos afios después de la publicacion
de la ley, la Corte Suprema de Justicia resolvié la causa “Antufa”.“? En el
fallo los jueces hicieron lugar a la queja remitiéndose a los fundamentos
vertidos por el Procurador Fiscal.

El dictamen analiza, en primer lugar, la cuestién de la doble via, inclinan-
dose por la constitucionalidad de las medidas de seguridad penales. Se
sefiala que resultan razonables las diferencias con el régimen civil, en ra-
zén de que tienen su origen en un “ataque ilicito tal que podria haber
dado lugar a una pena privativa de la libertad”.

En segundo lugar, se analizaron las violaciones al debido proceso en
el caso, trayendo a colacién la doctrina de Corte de Fallos 139:154,
"Tufano” y "R.M.J.", en los que se determind que las internaciones de-

(48) TSJ Cérdoba, Sala Penal, “G., R.A.", 21/11/2012, publicado en APC 2013-2-250 y APJD
18/12/2012, Abeledo Perrot n® AP/JUR/3627/2012.

(49) CSIN, “Antuna, Guillermo Javier s/ medida de seguridad”, Tomo 46, 13/11/2012.
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bian estar protegidas por todas las garantias del debido proceso y en
particular de las privaciones de libertad, a lo que se agregaba en el caso
del art. 34, de la necesidad de acreditar la comisiéon de la conducta atri-
buida, que no obrd bajo alguna justificacion o excusa y que en caso de
no haber sido incapaz de culpabilidad habria sido pasible de recibir una pena.

En un tercer momento, luego de determinar que no se habian alcanzado
los estdndares del debido proceso en el caso en concreto, se cita la doctri-
na del fallo "R.M.J."”, y se sostiene que debia imponerse un limite méximo
a la medida de seguridad. A criterio del Procurador, hay un derecho a co-
nocer con anticipacién cual sera el plazo maximo por el cual se extendera
la medida, debiendo existir una razonable proporcionalidad entre el ilicito
cometido y la duracién de la internacion.

Més alla de expedirse sobre la constitucionalidad de las medidas de
seguridad penales impuestas a inimputables, también se definieron
algunas de las cuestiones analizadas en el trabajo. Se sefiald la ne-
cesidad de acreditar la comision de la conducta, asi como su caracter
penalmente ilicito. Se determiné que el control de la medida debia
ser ejercido por la justicia penal, mientras que una vez que venciera el

|II

plazo méximo, la persona quedaria sometida al “régimen general del

derecho civil”.®9

Con respecto a la Ley de Salud Mental, una vez mas se dejé pasar el
tren. Era una oportunidad ideal para asentar el alcance de las disposi-
ciones de la norma respecto de las medidas de seguridad penales. En
tal sentido, la ambigliedad de algunas consideraciones del dictamen
al que la Corte remite, contribuye a la falta de claridad en la materia.
En efecto, al inicio del segundo considerando, se resefia el planteo de
la defensa como una disyuntiva entre dos sistemas: el sistema penal
y el sistema civil, en este Gltimo resultarian aplicables el art. 482 CCy
la Ley de Salud Mental. De esta forma, se presentan como dos regi-
menes independientes, de los cuales la ley mencionada pareciera uni-
camente aplicable en el &mbito civil. Pese a que luego se sefala mas
adelante que los estandares de tratamiento de esa norma resultan apli-
cables a todos los servicios de salud dirigidos a personas con padeci-

(50) Esta postura de la Corte terminaria con la discusion sobre la competencia para controlar
las medidas de seguridad.
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mientos mentales “cualquiera sea su naturaleza juridica”, no termina de
determinarse con precisién el papel crucial que debia jugar en el caso
en estudio. Lo mismo ocurre en relaciéon a los estandares del debido
proceso, puesto que si bien se sefialan cuéles fueron las deficiencias del
procedimiento llevado a cabo, lo cierto es que solamente se cita el art.
18 de la Carta Magna, cuando el articulado de la ley es muy rico al res-
pecto, y muchas de sus disposiciones resultaban violadas. Debe tenerse
en cuenta, ademas, que segun los términos del dictamen, la medida de
seguridad fue impuesta por el Juez de Instruccion, cuando no habian
transcurrido 48 horas de la conducta atribuida —respecto de la cual no
se llevd a cabo un proceso de conocimiento tendiente a acreditarla—,
sin intervencion de las partes y con base en un Unico informe, realizado
exclusivamente por un médico “quien se entrevistd sélo una vez con el
imputado y emitié su informe escrito, de apenas unas pocas palabras,
en menos de veinticuatro horas, en el que se recomendaba simplemen-
te un tratamiento bajo algun régimen de internaciéon”. Las particulari-
dades de la forma en que se dispuso la medida de seguridad —la que
fue confirmada por la Cdmara Nacional de Apelaciones en lo Criminal y
Correccional y la Cadmara Federal de Casacion Penal—, reclamaban un
pronunciamiento mas enfatico, maxime teniendo en cuenta los escasos
antecedentes sobre la temética.

En definitiva, se perdidé una ocasién propicia para marcar el rumbo res-
pecto del conjunto de derechos y garantias del &mbito de la salud mental
que deben ser respetados por los tribunales penales al momento de dic-
tar sus resoluciones.

La ley que adecua el ordenamiento interno a los instrumentos interna-
cionales en la materia ya fue sancionada hace dos afios y medio, resta
ahora el cambio en la mentalidad de los operadores. En particular, aqui
se analiza la recepcién de la norma por parte de los tribunales crimi-
nales, pero también es largo el camino a recorrer por parte de otras
instituciones que intervienen en relacién a las medidas de seguridad
penales.®” Serd cuestién de ir generando conciencia sobre el cambio
que ya operd y debe reflejarse en todos los actos relacionados a la eje-
cucién de la ley de salud mental.

(51) Servicio Penitenciario Federal, hasta tanto se creen centros de internacion especificos,
Cuerpo Médico Forense, personal del PRISMA, etc.
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I.

| Conclusion

En primer lugar, considero que ya no es posible defender la imposicion de
medidas de seguridad como forma de control penal de la locura.

Subsidiariamente, sélo resulta aplicable el art. 34 CP, debiendo descartarse
las internaciones dispuestas en virtud del art. 77 CPPN, asi como las medidas
de seguridad impuestas durante la instruccién en virtud de sobreseimientos,
ya que ellas importan la violacién de la garantia del juicio previo. Ademas,
deberén respetarse todas las garantias previstas para el derecho penal en
relacién a la imposicion de penas. Varios son los instrumentos que contienen
derechos y deben ser aplicados al imponer una medida en los términos del
art. 34 CP, que lamentablemente en contadas oportunidades son citados por
los tribunales penales.

Particular atencién debe prestarse a la ley 26.657 que hace ya més de dos
anos y medio ha reformulado el régimen de internaciones en el marco de la
salud mental. Sobre todo, resultan directamente aplicables los arts. 7, 20, 21,
22,23,24 y 28 de la ley. Por lo que se vuelve inevitable que los jueces penales
que dispongan internaciones apliquen todas esas disposiciones que, en de-
finitiva, importan un cambio radical en las condiciones para que se imponga
una medida de seguridad, asi como el control que debe ejercerse sobre su
cumplimiento.

La Corte en el fallo “Antufia” dejé pasar una oportunidad propicia para mar-
car el rumbo respecto de la aplicacidon que de la ley deben hacer los tribuna-
les penales.



Enrique Mari.

Aportes de la teoria
critica del derecho

en la encrucijada

de los discursos acerca
de lalocuray el delito

por DEBORAH EGLE DAMONTE"

La corriente de la teoria critica del derecho en la Argentina, cuyos primeros
escritos fueron presentados alld por el afio 1975, y que contaba entre sus
inspiradores a Enrique Mari, Alicia Ruiz, Ricardo Entelman y Carlos Maria
Cércova, entre otros, tuvo en la base de sus preocupaciones poner en jue-
go categorias tedricas que permitieran dar cuenta de los anclajes del dere-
cho con las formas histéricas de la sociedad. Permeaba la idea de que para
dar cuenta de la especificidad de lo juridico, era menester comprender
también la totalidad social estructurada que lo contenia y que para ello era
necesario construir un saber multi y transdisciplinario que se desplegara
como lugar de interseccién de multiples conocimientos: histéricos, antro-
poldgicos, politicos, econdmicos, psicoanaliticos, linguisticos, etc.

La obra de Enrique Mari sobresale en el campo intelectual y filosdfico de
nuestro pais por razones bien conocidas y que nos es imposible condensar
en estas notas. Aunque orientadas principalmente hacia la filosofia y a la

(1) Abogada. Docente UBA y UNLa.
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teoria critica del derecho, que para él se relacionaba con la critica de teo-
rias, éstas ofrecen aportes que consideramos indispensables para la pro-
blematica de esta publicacién: locura, delito e inimputabilidad. La riqueza
de los textos seleccionados a nuestro juicio estd dada por el hecho de
que sin provenir de las disciplinas estricta y tradicionalmente vinculadas a
los fendmenos del delito y la locura, proporciona herramientas de andlisis
para la comprensién de los distintos niveles de articulacidn, integracion o
desacople de los discursos en juego, aportes que estimamos indispensa-
bles para una labor interdisciplinaria critica y emancipadora.

1| “Moi, Pierre Riviére...”
y el mito de la uniformidad semantica
de las ciencias juridicas y sociales”

“El discurso juridico debe comprenderse y evaluarse no sélo

por lo que descarta de st, sino por lo que atestigua con esa exclusion.
Es evidente que esto le acuerda una atmdsfera de extravagante

de clandestinidad. Pero los juristas saben que en el limite esto es ast:
el discurso juridico es en gran medida un discurso clandestino™.

El a